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mutaldalarin hic siiphesiz, pek derin tetkikat ve tetebbuat mah-
sulii olacak raportorlerini simdiden tebrik ederiz. Karinca kara-
rinca, bir hizmet ifa etmek arzusuile, Tedavi Notlarmmmn bu niis-
basim kongra mevzularimin en mithim ve en muaddal olan, ve
hali hazir tababetini en fazla isgal eden, Kanser bahsine tahsis
-ediyoruz. Bundan maéda, diger Kongra mevzulari olan Kizil ve
Frengive dair de muhtelif travaylar topladik. Son senelerde, pek
hummali bir tetkikat ve tetebbuat ile mesgul, meshur Alman
mahafili ilmiyesinin etiitlerini, muhterem meslekdaglarimizin nazari
tetkiklerine vaz'etmekle biz de hissemize diisen ufak bir hizmette
bulunabildisek ne mutlu!
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Kanser mes elesi
Berlinde Prof. Karl Lewin.

u giin, tecritbevi taharriyat ve tibbi tatbikata,

kanser kadar hakim olan hi¢ bir mes’ele yok gibi-
dir. Habis verem vak’alarimn cogaldig1 ve, bazi mem-
leketlerde, kanser ¢liimlerinin tiiberkiiloz 6liimlerini
tecaviiz ettigi muhakkaktir. Bu hastaligin mahiyeti ne
dir, nereden geliyor, ve ona nasil galebe edebilecegiz? Bu
mes’eleler, son seneler zarfinda Vienne-de microbiologue-
larin kongralarmi ve Dangig-te dahili hastaliklar miita-
hassislarmin i¢timalarin: tamamiyle iggal etmis; Alman
cerrahi cemiyetinin bir ictimai, Wisbaden-de, dahili
hastabiklar miitahassislarinm kongrasi, kanser tetkikati
ile mesgul, merkezi Alman kom1tesmm kongrasi, hep
bunlara hasrediimigtir.

Pratisyenleri alékadar eden en mithim meg’ele,
kanserin teghis ve tedavisidir. Bu cihetten terekkiyat
vaki oldumu?

Kanser tedavisinde, simdiye kadar hékim olan, cer-
rahi ve radyolojik tedavilerdir. Her iki usul de, mevzii
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olarak tatbik ediliyorlar; gozle goriilen bir mihraki def--
edebilirler; fakat, ¢ok defa, ne metastazlara ne de ni-
kiislere mani olabilirler. Cerrahi tedavide, operatiriin
ameliyat wusuliiniin biiyiik bir dahlii tesiri vardir.
Muvaffakiyet her seyden evel ona baghdir. Bundan
dolayi, kanser tedavisinde gimdilik en yiiksek makam
iggal eden, cerrahliktir. Radyoloji ise, her hangi bir
sebepten dolayi, cerraha miiracaat edilemiyen vak’alar-
da mithim bir mevki iggal ediyor. Buna mukabil me-
tastazlarla, niikiislerde en iyi tedavi usuliidiir. Radyolo-
jinin teknigi, gittikce terakki etmektedir. Tiimérlerin
icine radyoaktif maddeler ilave etmek suretiyle, Berlin-de
Halberstaedter-in elde ettigi parlak neticeleri miigsahede
edebilmig olan her doktor, cerrah nisterinin bir fayda
veremedigi habis veremlerde, radyoloji tedavisinin sifay:
temin edebilecegine kani olur.

Mamafi, cerrahi ve radyolojik tedavinin yaptig
terakkiler ne kadar biiyiik olursa olsun, bu giin muhtag
oldugumuz tedavi, gerek nister, ve suaatin rifakatinde,
gerekse onsuz olarak, yapilabilecek, bir umumi tedavi usu-
liidiir. Yalmiz, bu usuldiir ki, bize, gerek birinci mihraka,
gerek makroskopik ve mikroskopik metastazlara, gerekse
niikiislere kargi bize galip vaziyetini verebilir. Bu vadide
ancak pek ufak terakkiler oldu; vicdanh bir doktor,
kimyvevi ve muafiyet verici usullerle iktifa etmege hig¢
bir vakit raz1 olamaz; bu usullere ancak, cerrahi ve
radvoloji usulleri tatbik edip te, bir fayda almadig
zaman, véani, iimitsiz vak’alarda miiracaat eder. Bu
vak’alarda, sayani dikkat neticeler vermig olan, semote-
rapik bir cok vasitalar vardir. Kursun ve daha bagka
azir madenler, arsenik ve yod miistahzarlar:, boyalar,
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bleu d'isamine, bu hususta sohret bulmug sayam tavsiye
ilaclardir. Inkar1 gayri kabil olan bu tesir, maalesef, mun-

tazam degildir. Muafiyet verici tedavi, simdiye kadar pek
biiyiik muafiyetler tevlit etmemekle beraber, istikbalde
biiyiik timitler uyandiran bazi mistesna vak’alar vardir.
Habis veremlerde, muafiyet hadiselerinin zuhtiruna kaniim.
Heidelberg-ten H. Sochs, bunu bize bildirdi. Hayvanlar
tizerinde yapilan tecriibelerle meydana c¢ikan, bir
immunité naturelle «tumoralen vardir. Hayvanlara, habis
verem hucreleri telkih edersek, biiyiik bir kismu hastaliga
tutulmaz. Parazitlerle, katran gibi kimyevi maddelerle,
Rontgen guaati ve radyum gibi hikemi vasitalarla, sun’i
verem husulii icin yapilan tecriibelerin ciimlesinde, yek-
ten iptidai bir verem hasil olmaz; demek ki, viicutte
veremlerin tahassiiline mani olan, tesirinin mihanikiye-
tini heniiz bilmedigimiz, bir miidafaa prosesi vardir. Bu
miidafaa prosesi, sun’i olarak istihsal edilen kisbi mua-
fiyetten ayridir. Kisbi muafiyet, hayvana tabii bir surette
ve ya, sun’i olarak zaiflettirilmig, kanser hiicreleri telkihi
ile elde edilir. Mamafi, tabii hiicreler, temevviiti (nécro-
tique) kanser hiicreleri, nesci riigeymi, zeytin yagi, Acide
oléique, Caséine médicinal, (Yatren caséine), Acide nuclé-
ique gibi kimyevi maddeler, hararet ve irradiation gibi hi-
kemi vasitalar, ayn1 muafiyeti temin edebilirler. Sun’i mu-
afivetin boyle miitenevvi usullerle elde edilebilmesi, gayri
hususi bir muafiyet olduguna delalet eder. Caspari, onu,
nécro hormone-larin tesiri ile izah ediyor; nécro hor-
mone-lar hiicrelerin tahalliilii ile hasil olan hormonlar-

dir. Ben de bu fikre igtirak ediyorum. Binaenaleyh,
habis veremlere biyolojik muafiyetle tesir etmege mii-
tedair olan usuller, protein cisimleriyle yapilan tedavi
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gibi,gayr hususi ikaz tedavileri addedilmelidir. Evram
hiicrelerinden ¢ikarilan ag1 ve serumlarla, haben mayiinin,
hastanin kendi kanmmin zerkleriyle, Autolyse ile yapilan
tedaviler, bu ziimreye dahildir. Bu usullerden biri ve ya,
digeri ile tedavi edilen vak’alarda, baz1 parlak mavaffa-
kiyetler gordiik. Kimiyevi vasitalarin bazan verdigi giizel
neticeler, yine gayri hususi, mukiz bir tesire atfedilebilir.

Evramin teshisinde, sozde hususi sayilan muhtelif
usullerin dahi, hususi olmadiklar, kuvvetle muhtemeldir;
bu meyanda Ascoli reaksiyonu ( Meiostagmine) ile,
Freund- Kamwiner usulii, Abderhalden usulii, Botelho
usulii ve, son zamanlarda kesfedilen Ka/n ve Fuchs-un
séruodiagnostiguetaamiilii bu ciimledendir. Ciimlesi, kan-
da zuhir eden, gayr: hususi, hikemii-kimyevi tegayyiirler
neticesidir. Bazi pek asikdr olan veremlerde menfi neti-
celer verirler. Binaenaleyh, kanserin erken teshisi mes’elei
mithimmesini kat’iyen' halletmezler. Eskisi gibi seriri
muayenelere muhtaciz. Yukarda bahsi gecen usuller,
bize nadiren fayda verebilirler. Wirtzburg-lu Graf-m
tebligatindan anlagildig1 iizere, kanserde tegaddi miiba-
delat: gidaiyesinden de bir sey beklivemeyiz. Kageksi-
nin, verem tarafindan tevlit edilmig, hususi bir igtida
ihtilali olduguna giiphe yoktur. Bu kageksi, verem kar-
hasinin enkazindan, atesten ve, ya, tagaddiye bir mani
bulunmasindan ileri gelmiyor; fakat, kanda ve ya idrarda,
kageksiye deldlet edecek maddeler hasil etmiyor; bina-
enalevh vereme has bir draz teskil edemiyor.

Yukardanberi yazdiklarimiz, habis veremlerin hu-
susi teshis ve tedavisine bizi isal edecek yolda, pek az
terakki ettigimizi gosterir.

Kanser hususunda yapilan en buyuk terakklyat
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etyoloji bahsine aittir. Bir kere, hayvanlarda muntazam
ve sistematik bir surette verem tevlidine muvaffakiyet
elverdi. Bu suretle, simdiye kadar yapilm:s olan ve gim-
diden sonra da yapilmaga calgilan, deniz kumu kadar
mebzul, efsanevi etyoloji sistemlerinden kurtulmusg oluyo-
ruz. Evelce, kanser taharriyatinda bu nazariyeleri hesaba
katmak icap ederken, bu giin bunlarin mevzuu bahis
edilmesini bile, kemali cesaretle reddedebiliriz; meger ki,
kiymetlerinin en miihim miyari'olan, hayvan iizerindeki
tecritbelerde tam muvaffakiyet elde edilmig olmasin.

Malim oldugu iizere, Prof. Conkeim, karsinomlarin
riigeymi devrinde, tabii hey’eti mecmuadan ayrilan hii-
crelere atfedilmesi lazim geldigi, nazariyesini tesis et-
migti. Bu nazariye, tecriibevi bir esase miistenit olma-
makla beraber, son zamanlarda, riigeymi hucreler vasi-
tasiyle habis veremler tevlidine muvaffak olunmustur.
Askanazy, nesci riigeymi agilanan farede hasil olan 7'¢-
ratome zemini iizerinde, bir sarkomun negvii niimasi
naklii tarif etmisti. ' Inamoto, Skubisrewky ve, husu-
siyle, Zkematsu dahi, buna benzer miisahedeler nak-
letmiglerdir. Askanazy, bir farede huceyrati riigey-
miye iizerine, birinde mayi eter, digerinde Aydrate de
chloral ilave suretiyle iki karsinomun, tenya ilavesiyle
bir carsinome épithéliale-in ve, az mikdarda radyum
tesauat1 vasitasiyle, bir biiyitk habis veremin nesvii nii-
ma buldugunu gérmiistiir. Carel/, tavuklarm hiiceyrat1
riiseymiyesi iizerine gayet memdut bir arsenik mah-
lilii ve ya indol serpmig ve, bir tavukta, 12 giin zar-
finda sarkomun zuhtrunu gérmistir. Morphy ve
Landsteiner, aym tecritbeyi, huceyrati riigeymiyenin
bouillie-sine, katran miistahzarat1 ilave suretiyle, tavukta



8 Tedavi notlart

tekrara muvaffak olmustur. A. Fischer, tecritbe boru-
suna, zer edilen tavuk tahali hiicrelerine, acide arsénieux

ilave etmek suretiyle, bu hiicreleri, sarkom hiicrelerine
tahvile muvaffak olarak wve, bu hiicreleri tavuklara

agilamak suretiyle sarkomlar tevlit ederek, tecritbe sa-
hasini genigletebilmigti. Carell, aym tecriibeyi, katranin
memdut mahlallerini ildve etmekle, yapabilmis; Laser ise,
tahal hiicrelerini, bir cok defalar katran zerkedilmis

tavugun plazmasma zer’etmekle, sarkom hiicrelerine
tebeddiil ettiklerini gormiiy. Risceglie, tavuklarm tabii

huceyrat1 riigeymiyesine farenin habis verem hula-
salarini ilave etmekle, sarkomlar tevlit edebilmis; Carell
ise, katran vasitasiyle istihsal edilen tavuk sarkomunun
tersith edilmis kismi ile, tavuk tahalinin zer’edilmig
hucrelerini birbirine karigtirarak, ayni neticeyi elde ede-
bilmistir. Askanazy, hiiceyrati riigeymiyenin telkihin-
den dolay:r tecriibevi tératome-lar ¢ikmis olan fareleri,
uzun miiddet arsenikle tagdiye etmekle ve, ya, riseymi
vereme ayni mahlilii zerketmekle, sarkom ve kar-
sinomlarmn tevelliidinii miigahede edebilmisgtir. Con/eim
nazariyesinin, bilhassa, karsinomlar icin tesis edildigi bu
tecriibelerin kisma azamindan sarkomlarn tahassul ettigi,
karsinomlarm ise, pek padir gorildiigii sayan1 hayrettir.
Halbuki, agilanan hayvanin bizzat kendi hucrelerinin,
telkih edilen hucrelerin ikaz altinda, yeni verem
hasil etmesi pek muhtemeldir. Bu hél, Meyenburg
ve Wereschinsky-ye ait olan iki miigahede i¢in bir haki-
kattir. Her halde, hucerat: riigeymiyenin habis veremler
tevlit edebilmeleri i¢cin, muharris maddeler ilavesi lazim
geldigini, ayn1 maddelerin, kahil insanlarin hucrelerini,

habis hucrelere tahvile ve, bunlardan veremler tevlidine
muvaffak olduklarm serdedebiliriz. Carell ve Haagen,
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kahil tavuklarin kandaki lékositleri, ayni muharris mad-
deler vasitasiyle, sarkoma tahvile muvaffak olmug. Halbu-
ki, hic kimse, lokositlerin habis veremler icin cellule mére
vazifesini ifa ettigini idda edemez. Binaenaleyh, biitiin
bu tecriibelerden c¢ikarilabilen kat’i ve hakiki tek bir
netice vardir; o da, ister riiseymi, ister kahil olsun, biitiin
hiicrelerin muhtelif muharrigler tesiri altinda habis
hiicrelere talivil edilebildigidir. Hattd, muharriglerin tesi-
rine arzedilen kéhil hiicrelerin, riiseymi hiicrelere nisbetle,
habis vereme daha fazla tahavviil edebildiklerini ve sar-
komdan ziyade, karsinomlar: tevlit edebildiklerini soy-
liyebiliriz.

Binaenaleyh, bu miisahedeler, Rodolph Virchow-un
derslerini tamamiyle teyit eder, yani, habis veremler,
mubhtelif cinsten normal hiicrelerin, muhtelif muharrigler
tarafindan miizmin ve uzun miiddet taharriigler: netice-
sinde hasil olurlar. Habis veremlerin, tahrig ile yapilabil-
digine dair olan Virchow-un nazariyesi, daima seriri
miisahedeler iizerine istinat edebilmis, fakat, son seneler-
deki tecritbevi taharriyat, bu nazariyeyi gayr kabili
taarruz tecriibelere istinat ettirmistir. Bu hususta, birinci
derecede hikemi muhadrrigler gelir. Stieve, tavganlara silis
mayii, -liquide siliceux- zerkederek, veremler tevlit ede-
bilmis, bu veremleri baska tavsanlara tekrar telkih et-
mekle, habis bir nesvii nima hasil otmistir. Stakhr ve
Secher, fareleri yulafla tagdiye suretivle, dilleri tizerinde
karsinom ¢ikarmig. Tahris nazariyesi lehinde daima delil
olarak kullanilmig olan, rontgen suaatindan miitevellit
karsinomlarda, Bloch tarafindan, giddetli rontgen suaa-
tina burakilmis kahil tavsanlar iizerinde tekrar edil-
miglerdir. Goeber ve Gerard, hint domuzlarii rontgen
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suaatimi  arzetmekle bir sarkomun tahassulinii mii-
sahede ettiler. Radyumun tesiri altinda sarkom husulii
keyfiyeti, fareler iizerinde Marie, Clunet, Raulot-La-
pointe, Daecles ve Baeien tarafindan goriilmiis, Lazarus
Barlow ise, radyumun tesiri altinda karsinomlarm zuhi-
runu gérmistiir. Kimyevi maddelerin muharris tesiri
altinda habis veremlerin zuhtruna ait seriri deliller, es-
kidenberi, anilinle caligan amelede mesane karsinomunun
zuhiiru, kurum, parafin, katranla calisan amelede, ocak
temizleyicilerde, komiir sanayiinde caligan amelede kar-
sinomlarin tahassiiliine ait olan malimatimizla teessiis
etmisti. Bu giin ise Yamagiwa ve Ichikawa, tavsan ve
fare serilerinde, uzun miiddet katran tildlarinin tekrar
ile, sistematik bir surette karsinomlar tevlit edebildiler.
Elyevm, katran karsinomu, tecriibe ile en kolay tevlit
edilen bir habis veremdir. Katranm tecriibevi karsinomu
hakkindaki maliimatimiz: tevsie en ziyade ¢alismig olan,
Fibiger-dir. Burada isimlerini zikredemiyecegim bir ¢ok
miiellifler dahi, katran veremi tetkikatina hasr1 viicut
etmiglerdir. :

Parazitlerden miitevellit habis veremler maltimdur.
Fibiger, tareleri, bir seker fabrikasinda tufeyli olarak ya-
styan bir nevi tenyanin barsak solcanlar: ile besliyerek,
sistematik mide karsinomlar: tevlidine muvaffak olmus-
tur. Curtis ve Bullock dahi, farelerde tufeyli olarak yasiyan
Taenia Crassicolis yumurtalar: ile besledigi farelerin ka-
racigerinde sarkomlarmn zuhiirunu cok defa gormiisler-
dir. Burada, Blumentha!, Auler ve P. Meyer-in yeni
tecriibeleri hakkinda nazar: dikkatinizi celbetmek iste-
rim. Bunlar, insan veremlerinden, nebatat kanseri amili
olan micro-organisme-lere pek vakimn bakteri guruplarim
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tecride muvaffak olmuslardir. Insanlardan cikan bu bak-
teriler baz1 defa sican ve farelerde karsinomlar tevlit
edebilmistir. Glover, Scott, Yung ve Calcar ve saire dahi,
habis veremlerden cikan ve habis verem tevlit edebilen
bakteriler tarif etmiglerdir. Mezklr amiller ve bir
zaman habis veremlerin sebebi telekki edilmis olan
parazitler, bahis veremlerin intani etyolojisi mes’elesini
tekrar agmaga bizi mecbur eder.

Kanser tevlit eden bu parazitlerin tenevvuu, nevi-
lerinin her birinin, ayr1 ayr:1 kanserin hususi amili mara-
zisi olmasm imkéansiz kilar. Habis veremlerin tahassii-
liinde bir rol oynasalar dahi,” kanser miivellidi olarak
vazife géren hikemi ve kimyevi muharrigler gibi, gayn
hususi bir muharrig telekki etmemiz ldzim gelir. Eger,
bu muharris amillerin, gayr1 malam bir amili maraziyi
nakletmekle ve ya, onun duhuliine bir yol agmakla iktifa
ettigini, ve bu maliim olmiyan amilin de kanserin hakiki
amili marazisi oldugunu farzetmek icap ederse, mes’ele
degigir. Bu mes’ele, simdi miinakagenin mihverini teskil
etmekte olup, en evel Peyton Rous ve Morphy tarafin-
dan tarif edilmig olan, ve ona ait malimat Zewtsch-
laender, Pentimalli, Carell, A. Fischer ve K. Fraenkel
v. s.nin mesaisi sayesinde tevsi edilmis bulunan, tavuk-
larda nakli kabil bazi sarkomlarm mutalaasi ile meydana
cikmigtir. Bunlar, umumiyetle kabul edildigi iizere, ta-
vuklarin gayet habis, hakiki sarkom veremlerinden iba-
rettir. Bu veremi, hassatan enteresan yapan mes’ele,
veremin hiicreden tamamiyle dzade olan filtrat-siyle ve
vahut, aylarca muhafaza edilmig bulunan kuru tozu ile
tevlit edilebilmesidir. Fischer ve Fraenckel-in tecriibele-
rindenberi, veremin intikal kabiliyetinin zihayat hiicreye
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bagh olmadigini, veremlerden gelen gayr1 malim bir
amilin, tavugun kéhil uzviyetinin saglam hiicrelerini,
habis hiicreye tahvile muktedir oldugunu kat’i olarak
kabul etmeliyiz. Bu gayri maliim amili marazi, veremin

kendi hiicrelerine, fibroblaste-a bagh olmayup, Carel!
tarafindan gosterildigi vechile, kanin monocytes tipinden
biiyiik amiboides hiicrelere merbuttur. Gye, ve Barnard
tarafindan yapilan sayam hayret tecriibeler, veremlerin
- siizgecten gecen bir viriis tarafindan tevlit edildigini
isbat etmigtir. Bu viriis zer’edilebilir, kiiltiir icinde te-
kessiir eder, iiltraviyole vasitasiyle fotografisi alinabilir.
Viriis yalmz bagmma bir sey yapamaz, verem hiicrele-
rinden geldigi zannedilen, hususi, kimyevi bir amil, sag-
lam hiicrelerin mukavemetini kirarak, viriisim faaliyete
gecmesine imkéan burakmis olur. Gye-ye nazaran, ge-
rek insanin, gerek hayvanlarm evrami aym amil tarafin-
dan tevlit edilmis oluyor. Mamafi, Gye ve Barnard-
.1n bu hiikiimlerinin sihhati teeyyiit etmedi. Yalmz gurasi
malim kald: ki, tavuk vereminin sebebi, verem hiicre-
lerinin haricinde bulunan bir habaset prensipidir. Bu
prensip nedir? Zihayat bir viriis mudiir, yoksa bir nevi
hamir midir, ve yahut hayattan mahrum bir kimyevi
madde midir ? Bana kalirsa, bu prensip, meveut vasita-
larla gayr1 kabili riiyet, infravisible, zihayat bir viriis
olabilir. Halbuki, B. Fischer, Wasels, ve Teutschlaender
ve sair miellifler, bunu bu suretle kabul etmiyorlar.
Carell namndaki miiellif, 7wort-1 Herelle, bactériop hoge
cinsinden —(Herelle, bunu iiltramikrop, bakterilerin bir
paraziti gibi telekki ediyor)— bir amil, yani, zihayat
bir virtis kabul ediyor. Bakteriyologlarin ekseriyeti ise,
hamir cinsinden, cansiz bir madde oldugunu kabul edi-
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yorlar. Gerek Otto, gerekse, Doerr, zihayat iiltramikrop-
larla, cansiz bactériotoxrigue hamirler arasmda, bir hudut
cizmek miimkiin olmadiginda israr ediyorlar. Anlagiliyor
ki, hali hazirda, Herelle hadisesine bir etiket koymak
gayr: kabildir. Tavuk sarkomlar hakkinda keyfiyet ay-
mdir. Fakat, heniiz malam olmiyan, zihayat bir amili
marazi ihtimalini tamamiyle bertaraf etmek yanhg bir
harekettir.

Habis hiicreler haricinde mevcut ve tabii hiicreleri, ha-
bis hiicre dedigimiz bir hale tahvile kadir, habis pren-
sipin, tavuk sarkomlarmma mahsus miinferit bir hadise
mi, yoksa ayni prensip insan ve hayvanlarda mevcut
mu, suali gayet mithimdir. Bir ¢ok miiellifler, i¢inde
kat’iyen hiicre bulunmiyan materyel ile,sican ve farelerde
habis veremler hasil ettiklerini teyit ediyorlar. Gye,
Rhoda, Erdmann ve Haagen, bilbassa, Blumenthal ve
refikleri, bunu yapabildiklerini son zamanlarda idda etti-
ler. Bunlarin tecriibelerinin tefsiri heniiz kat’i olmadig:
cihetle, kabuliinde ihtiyath davranmak lazimdir. Worms-
lu Heidenhain-in Berlin cerrahi kongrasinda teblig edilen
taharriyat ve tahkikati, evramin etyolojisi hakkindaki
eski nazariyeleri, bitiin veremlere samil canli bir
habaget prensipinin mevcut oldugunu inkar edenlerin
nazariyelerini, alt iist edecege benzer.

Heidenhain tecriibeleri, insan veremi materyelinin
farelere telkihi ile, onlarda hakiki habis veremlerinh usu-
liine miitedairdir. Heidenhain-in tatbik ettigi teknik, ame-
liyenin, insan vereminde bulunan hiicrelerin farelere nak-
linden ve onlarda negvii niima ve tekessiiriinden ibaret
oldugu siiphesini tamamiyle bertaraf eder. Ben, insan karsi-
nomunu hayvanlara (kopeklere)ilk nakledenim. Bu suretle
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husule gelen ve, bagkalarina da kabili nakil olan veremleri,
o vakitler, bir mubarriy maddenin viicuduna atfettim.
Bu muharriy madde, insan veremi hiicreleriyle beraber
olarak kipeklere telkih ve, bu suretle, kopek hiicrelerini,
habis hiicre haline tahvil ediliyor. Bu tecriibeler, edebiyati
tibbivede, insan karsinomunun hayvanlara yapilan bir
nevi fransplantation-u olarak tarif edilmektedir. Ben ise,
o wvakitler bu tefsiri tamamiyle reddetmistim. Heinden-
Zain, benim tecritbelerimi yanlis bir surette nakletmek-
tedir. Keysser dahi, bunlari yanhg olarak nakletmiy ve
Heidenhain bu malimat:, benim orijinal eserime mii-
racaat etmeden, dogrudan dogruya Keysser-in yazi-
sindan almistr. Keysser, insanin habis veremi materyeli
ile telkih edilen farelerde, habis veremin negvii niimasini
gormils ve bu hadiseyi, insan hiicrelerinin farelere vaki
olan bir transplantation-u telekki etmigti. Ben ise, daha
evelden bu badisenin, farenin uzviyetindeki hiicreler ile
hasil olan habis veremlerden ibaret oldugunu ve bunlarin
msan hiicreleri ile beraber nakledilen bir amil tarafindan
ikaz edildigini soylemistim. Bilahare Blumenthal, kan-
serli hastalarm ozima mayiini ve ya, irtisahi cenbisini
telkih etmekle, farelerde habis veremler hasil etmis ve bu
suretle, hiicreden tamamiyle muarra insan kanseri ma-
teryvelinin bagka cins bir hayvanda aym veremi tevlide
kadir oldugunun delilini blmustur ki, gerek kendi telek-
kilerim, gerekse Strauch, Nather, Domagk v.s.nin
tecriibeleri boylece teeyyiit etmis oluyor.

Transplantation kabuliiniin biitiin ihtimallerini ber-
tarafetmekicin Heidenhain,insan vereminin awlolysat-larl
ile calismigtir, bu awitolysat-larda hiicrelerin tamamiyle
tahrip edilmis oldugu ve hayattan biishiitin azade bu-
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lundugu tabiidir. Awtolysat-lar1 telkih ederken, aymni
zamanda farelere, insan veremi hiicrelerinin taze bir
émulsion-unu zerkediyorlardi. Gerek autolysat-lar, ge-
rekse hucerat émulsion-u ile telkih edilen beyaz fareler-
de, asagiki neticeler alinmigtir: Farelerin muhtelif aza-
larinda, muhtelif gekil ve vahamette, miitaaddit karsinom
ve sarkomlar hasil oluyor; telkih edilen materyelin,
karsinom ve ya sarkom olmasinin, netice iizerinde bir tesiri
olmuyordu. Iste beyaz farelerde hasil olan bu yeni tii-
moérler, insan kanseri hiicreleri ile nakledilmis olan bir
amilin faaliyeti mahsuliidiir. Heidenhain, bu amili,
zihayat bir viriis ad, insan ve hayvanlarda zuhtr eden
karsinom ve sarkomlarin yegéne faili olarak kabul
etmektedir. Heidenliain-in bu tefriki tecriibelerinin
biiyiikk ehemmiyveti agikdrdir; ancak, hakkinda her tiirlii

ihtiyat ve giphenin defi i¢in tekrar kontrol edilmesi
garttir.

Kanser etyolojisi mes’elesinin merkez noktasi,
yukarda yazdiklarimiz ise, habis hiicrelerin biyolojist
hakkinda yeni maliimat getiren tecriibeler de ayn1 derece-
de miithimdir. Bu tecriibeler, habis hiicrelerin invitro
yapilan sun’i kiiltiirlerinden (Carell, A. Fischer, Rh.
Erdmann v. s.) ve. Warburg ile mesai arkadaslarmn
hydrate de carbone-larla verem hiicreleri arasinda vaki
olan gidai wiibadeleler hakkindaki tetebbularmmdan iba-
rettir. Albert Fischer-e nazaran, bu killtirlerin netice-
leri verem hiicrelerinin, tabii hiicreler hilafina olarak,
tabii hiicrelerin protoplazmasmi ve kamn plazmasimi,
kendi protoplazmalarinin husulime yarayan bir madde
~ haline tahvil ettigini isbat eder. Binaenaleyh, verem
hiicreleri, kendisine gida vazifesi ifa eden kan plazma-
sin1 invitro mayi haline getiriyor. Gida vazifesini goren
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bu plazmanmn eriyigi, bu biicrelerin miimeyyiz evsafin-
dandir. Bundan bagka, bu hiicreler kiiltiir icinde negvii
niimalarima devam ederek, miinferit eshas gibi tekessiir
ederler. Buna mukabil, tabii hiicreler, yalniz nesi¢c ha-
linde birlesmis bulunduklar1 takdirde negvii niima ve
tekessiir ederler; miinferit bir héle gelince &liirler. Otto
Warburg, tabii hiicrelerle, evram hiicrelerinin miibade-
lats gidaiyelerini yekdigeriyle mukayese etmiy ve, ara-
larinda biiyiik farklar gormiigtiir. Tabii hiicreler, hayat
icin muhtac olduklar: enerjileri, yalniz teneffiis vasitasiyle
kazanabildikleri hilde, habis hiicreler icin bagka bir hayat
menbai daha vardir; yani, habis hucreler tamamiyle mii-
vellidilhumuzadan mahrum edilseler dahi, bu anaerobik
serait dahilinde, gekeri asit laktike tahvil ederek, berhayat
kalmak kabiliyetini haizdir. Kanserli hiicreler, cok seker
sarfederler; binaenaleyh, veremden cikan kanda asit laktik
mikdar1, vereme girecek kanin havi oldugu asit laktikten
cok fazladir. Tabii nesicler tahammiir etmez; ciinki, te-
neffiisleri o kadar giddetlidir ki, hiicre dahilinde sekerin
asit laktike tahavviiline manidir. Anlagiliyor ki, tabii
hiicreler, sirf teneffiisle yagadiklan hélde, verem hiicreleri,
hem teneffiis ve, hem de, geker tahammiirii ile yasarlar.
Nesvii niima hélinde bulunan hiicrelerde, teneffiis, negvii
niimanin intizamini temin eder. Kanserde ise tahammiire
ilave edilen teneffiis, habis ve gayr1 muntazam bir nesvii
niimaya sebep olur. Tabii hiicreler, yalmz miivellidilhu-
muza yoklugunda, sekerden asit laktik yaparlar. Verem
hiicrelerinde ise, teneffiis, seker tahammiiriine mani ola-
cak kadar, kuvvetli degildir. Demek ki, habasete sebep
teneffiisteki bozukluktur. Tabii hiicrelerin teneffiisiine
zarar veren alelimum semmiyat ve tesevviisat, bu hiicre-
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. Yodizan (Iodisane)

(Biiodure  d’hexa méthyl diamino isopropanol

Suda miinhal, zerk suretinde kullamlmaga
deger yod miistahzars
Daima aym tesir:

Miikemmel tahammiil
Tayin mikdan kat’i ve dakilk

Tahtelcilt, meyant adale ve deahili verit olarak kullaniir,

Farmakolojik ve seriri tecriibeler ile elde edilen neticelere-
. azaran, amonyakh ve uzvi bir yod miistahzan olan Yodizamn
. zerk suretiyle, ve hassatan verit tarikiyle kullamlmaga layik
. oldugu taayyiin etmistir. Buradaki Yodun tesiri, agiz tariki ile
= verildigi takdirde hasil olan tesirden daha seri ve sedittir,
% (Prof. Boren (klin. Woch. 925-29)

Hali hazirda Doktorlar Yodu zerk seklinde kullanarak, agiz .
. tarikiyle kullamlmasinda husulit muhtemel tili arizlardan kur-
. tulmaga ve mikdann kat’i suretfe muayyen miistahzarat vasita-
s ~ siyle seri ve sarih bir tesir elde etmege meyyaldirler. Simdiye
j - kadar ihzar edilmis olan kabili zerk Yod miirekkebati, sur’atle
. tahalliile, o derece miistaittir ki, ¢ok defa goriilen tahammiilsiiz-
- lik arizalarina meydan verirler. Uzvi Yod miistahzaratimdaki
- Yod karbona miimtezic bulundugundan, pek bati bir surette
- serbest kalir, Yodizandaki Yod ciiz'ii ferdi ise, karbuna degil, azot
\ ¢iiz’li ferdine mumtezig bulundugu cihetle, muntazam bir surette
serbest hale gelerek sarih bir gifa tesiri ifa eder, 've miikemme]
" tahammiil edilir. Bundan dolayr Yodizan, boyle bir miistahzar da
" ranilan sartlara “haiz, kabili zerk bir Yod miistahzari telekki
‘edilmege - laikti. Binaenaleyh, Yodizan, deva hazinemizin bir
" boslugunu dolduruyor ve Yodun . agiz tarikiyle itasim caiz
‘elmiyan biitiin vak’alara tatbiki kabil bulunuyor.



Kimyevi malimat: Yodizan,  kimya noktai nazarindan
Bi-ode-héxaméthyl-di amino - isopropanol-iin %, 20 mahlaliidiir.
-Ticarette 2,2 s. m.* hk ampuller geklinde ~ bulunur. Bu %/, 20
‘mahlﬁiu mai, su gibi berrak olup, her s..m:® mda 18 gantigram
Yodu havidir. © : : S L :

Farmokolo;zk malimat: Hayvanlar tizerindeki tecriibeler

ile, get'ek mevzii, cerekse urumi semmwetmm derecesini tayine
'(}ah$ml$iardll‘ Tavsann, dereeei hassasiyeti malitm olan, kulak
-derisinin altina Yodizan zerketmekle hasll elan ozimavi intifah,
diger kulagina zerk suretiyle sahit olarak tutulan serum fizyolo-
jikin hasil ettidi ozimavi intifahtan farksizdir. Yodizanm hasil
-ettigi intifah, mukabil intifahdan fazla bataetle zail olur. Zira,
Yodizan mahlli hipertoniktir. Intifah zail olduktan sonra, cilt
~hizasinda .iltihabi ihmirardan ‘eser goriilmez. Dahili verit zerki
dabi" uzviyet tarafindan, aksiilamelsiz, kabili tahammiildir. Zerk
" esnasinda, kazara, tavsamn = kulagimdaki veridin etrafina, Yodi-
zandan bir kac damla dokiilecek olursa, halif ve gegiei hir
vecanak irtisah = hasil olur. Fakat hic bir veghile eviyenin
insidad: ve trombozu, goriilltaez. 2400 grém sikletinde bir tavsan,
ber kilosuna mukabil zerkedilen 1 s. m.* Yodizan mahliiliine
(12 santigram . vod) arizasizea tahammil etmistir. Kolayhkla
tahalliill eden madeni Yodlardan, ayni nisbetteki mikdarlarin
zerki, mutlaka tali arizalar tevlit eder. Bohm-e gore, kopekler,
verit tarikiyle ithal edilen ve kile basina 4 miligram Yoda
mukabil bulunan mikdarlara ancak tabammiil ederler,

Kediler, tavganlarin tahammiil ettigi nukdarlara tahammiil
ederler. Kuvvetli kopekler, her kiloya mukabil 2 5. m.? yodizan,
« yani, 40 santigram yoda tahammiil ettiler. Memeli kahil hayvan-
dar tizerinde Yodun tesirini mutalda icin pek uzun tecriibelere
dhtiya¢ vardir. Zira, Yodun yaptig1 farmakolojik tesir uzun
miiddet sonra hissedilmege baglar. Tasalliihii serayine diicar
olanlar ijcra edilen Yod tedavisinin tevettiirii siryaniye verdigi

.. tegayyiirlerdir ki, hayvanlar iizerinde mutalaa edilebilir. Tavsana

410-20 santigram Yodizan zerkiyle, kan tazyikimn 10-15 milime-
tre civaya kadar indigi, defaatla gérilmigtiir,

Yodizamin - yodu, dogrudan dogruya kalp iizerinde tesir
etmiyor. Kan ‘iginde. bulunan °/y; 1 nisbetindeki mahlil, kalp
takalliisatiin  giddet ve siiratine hic bir vechile tesir edemez.
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dInsan veridine 4. santigram Yodizan' zerketsek ve o in-

-sandaki 'kamn umumi mikdari bes litreden ibaret oldufunu

farzetsek, hasil olan mablalin kesafeti 1: 1200 derecesinde

-olacagina nazaran, bu mikdarin kalp iizerinde bhig bir tesir ifa
-etmiyecegi tabiidir. Teerit edilmis kalp izerinde yapilan tecriibe-
ler, esasi amonyakin kalp iizerinde tesirsiz oldugunu gostermigtir.

Yodizan, uzviyette pek ziyade siir’atle intisar ederek; ter-
kibindeki yodu, dahili verit zerkten iki dakika sonra tikrikle -
ve 5-10 dakika sonra idrarda bulmak miamkiindiir. Bupunla
beraber, Yodizan, uzviyette diger yod mirekkeplerinden ziyade
kalir. °/, 10 yodiir do potasyum wmahltlinden 2 's. m.%,
kopeginve va kecinin derisi altina zerkten bir saat sonra, yodu
idrarda bulmak miimkin ise de, 8-inci saatte yodun biiyik kism
itrah edilmis olur ve 23 saat zarfinda idrarda yoddan eser
kalmaz. Kopklerde Yodizamn itrahi, zerk mikdarina gore 2-18
giin zarfinda vaki olar. : )
_ Seriri maltmat: Hastalar iizerinde alinan migahedeler,
Yodizanin miiessir, tahammilit mikemmel, ve yod tedavisinin

‘tathiki iktiza eden her hastada muvaffakiyetle kullamlabilen bir
~madde oldugunu isbat etmigtir. Mizmin brongit zemini iizerinde

tahaassil ve soluma ile terafuk eden kasabi daiillbiihiic - ve
amfjzem vak’alarinda, Yodizan ile, usreti teneffiiste biiyiik  bir

:saldh elde ‘edilebilmistir (Boden, Retzlaff). Genglerin siracavi

ukadat intifahi, sayan1 dikkat bir siir’atle iyilesmistir (Boden)
Yodizanin en miihim istitbaplarindan biri, frenginin ikinci ve
iigiincii devir tezahurleridir. (Retzlaff, Boden, Simon) Salvarsan, .

-c1va ve yodiir do potasyum ile iyilesemiyen bir cok hasta, her

giin verilen yodizan vasitasiyle rahatswhklarmdan halas olmug-
lardir. Tabesin asabi agriary, dimag frengisinin bas agnlan,
avortun frengiden miitevellit iimmiiddeminin bais oldugu miiz’i¢

-sikint1, Yodizandan biyiik faydalar gormiistiir.

Ateromotozun muhtelif ve mitaaddit mérazi:tezahiirleri, ‘
Yodizana ayr bir muzad istitbap tegkil eder. Tasalliibii gerayine

‘diigar olanlarin hissettikleri siibjektif rahatsizhklar. hunnaki sadir,

dimagi aterom, bu tedavi ile cok defa sifayap olmuslardir, (Simon

"‘Boden)-mengei frengi ve ya, aterom alan bir ¢ok tevettiirii

giryani tezayudii vak’alarindaki, bag agrisi, hag donmesi gibi téli,
arizalar Yodizan ile hayh iyilesmistir. (Bix). fel¢ ile miiterafik
bir kursun tesemmiimii vaka’si Yodizan ile ¢abuk sifayap ‘olmus-
tur. (Boden)



Bir vak’ada, solarson ve yodizanin beraber itasiyle bir veremi
~ mide nesvii niimasmmin durdugu asikdr bir surette goriilmiistiir.
 (Blumenthal, Retzlaff).

I¢ins 0,1 5. m.? */, 5 Kloriir do baryum mahlilii ilave edil-
mis yodizamn meyam adale zerklei ile, korizanin tedavisinde-
parlak muvaffakiyetler elde edilmistir. Aylarca, mevzii tedavi

- ile sifa bulmiyan bir iltihabi lisyei karhavi, tek bir Yodizan

zekiyle, 4 giinde sifayap olmustur,

Yodizan tedavisinin ne agizda, ne viendiin sair kisimlarimda
tali tazahurata sebebiyet vermedigini biitin miellifler beyan et-
mektedirler. Her giin yapilan ve uzun miiddet devam edilen Yodizan
zerklei, Yod tesemmiimii tezahuratina meydan vermedigi gibi, zerk
mahallinde dahi taharriis goriilmemistir.

Bais oldugu yod tesemmiimlerine mebni, bir miiddet kulla-
nildiktan sonra - kesilmesi icap eden yod miirekkpleri yerie,
Vodizan, tehlikesiz ve korkusuzea, yod tedavisine miisait oldugun-
dan dolayi, sayam takdir bir muvaffakiyet ve terekki sayilir.

Istithap : kasabi daiilbithiir, amfizem, miizmin bornsit,
siracavi ukadatr lenfaviye dahamesi; frenginin 2-neci ve 3-iincii
devirleri, dimagii nuhaii gevki frengi, efrenci zatissehaya, efrenci
iltihab: gerayin.

Felei misfi  tulani, tesauatr vecaiye ile miiterafik avort
agns1, hunnaki sadir, siryani aterom, tevettiirii siryani tezayidii.

Mikdar: verilmesi matlup mikdara gore, her giin ve ya,
2-3 giinde bir ampul zerkedilir. (36 santigram Yod) Boden ve-
Simon, giinde 2 ampule kadar ¢iktilar ve hi¢ bir yodizm ve tahar-
riig dsar1 gormediler.

Ticari sekli : Her birinde 2,2 s. m.* Yodizan bulunan 10-
ampulhik kutular.

Oii}'l'nal ambaldjina dikkat!

I. G. Farhenindustrie Aktiengesellschaft eczay: tibbiye subesi
Tiirkiye vekilleri: Istanbulda Sultan hamam ikinei vakif haninda
Widmann ve seriki

v




Tedavi notlar 17

lerde oyle tagayviirier husule getirirler ki, nihayet, ha-
yati enerjilerini, sekerin tahammiiriinden istihsale, tabiri

digerle, habis bir hale girmege miincer olur. Tabii hiicre-
lerin habis hiicre haline tahavviili mes’elesi, tegaddi
mitbadelatinin bir tesevviisiinden ibarettir; kanser mes’e-
lesi, tegaddi miibadelat1 mes’elesinden baska bir gey
degildir.

Otto Warburg-un tecriibeleri ve in vitro kiiltiirlerle
icra edilen tecriibeler, tabii hiicreleri habis hiicre haline
tahvil eden tahrisi izah i¢in bize bir yol agiyor. Simdiye
kadar, tahris nazariyesinin zafi, tahrigin neden ibaret
oldugunu izaha kadir olmadigimizdan ileri geliyordu.
Simdi ise, zannederim ki, saglam hiicrelerin habis
hiicreler haline tahavviiliinii yapan amilleri anlamak
iizere bulunmaktayiz. Bu malimati, kanser etyolojisi
hususunda, son seneler zarfinda yapilan taharriyatin
en biiyiik neticesi olarak taniriz.

Muaveneti ictimaiye ve kansér mes’elesi

Berlin dariilfiinunu jinekoloji kliniginde Dr. Hornung

uaveneti ictimaiye ve kanser mes’elesi, giiniin en

miithim mes’elelerinden biri olup, ehemmiyet ve siimu-
liniin kafi derecede anlagilmamig olduguna kaniim. Ziih-
revi hastaliklarla, tiiberkiiloza kargi miicadele sahasinda,
hamile ve doguran kadinlarda,siitteki ¢ocuklara muave-
net hususlarinda, 10 senedenberi, Almanyada pek biiyiik
terekkiyat olmustur. Fakat, kanserli hastalara muavenet
mes’elesinden bahsedildigini  hi¢ isitmemis gibiyim.
Hattd doktorlar arasinda dahi, kansere diicar olan bir

hastanin artik ¢lime mahkim oldugu, ona verilen
ilaclarin bir israf tegkil edecegi, ona yardimdan sarfi.
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