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Salıklı ya˛am, bugün her devletin, her milletin kendi 
vatanda˛larına temin etmek için ura˛tıı temel bir haktır. 
2000Ti yıllarda tüm insanlara salık hizmeti verilmesi ve 
insanların bu hizmetlere ula˛abilirliinin artırılması, çada˛ 
dünyanın hedefidir. 
Kurulu˛uyla beraber bu ilkeyi kendisine ˛air edinen Türki-
ye Cumhuriyeti Devleti salık hizmetlerinin ülkenin her 
kö˛esine ve ki˛isine ula˛tırılması konusunda büyük gayret-
ler sarfetmi˛tir. 
Geçen 76 yıl içerisinde, salık alanında da önemli atılım-
lar gerçekle˛tirmi˛ ve dier tüm medeni hizmetler gibi sa-
lık hizmetleri de ülkenin her kö˛esine ve ki˛isine ula˛tırıl-
mı˛tır. Türk tıbbı dünyadaki geli˛meleri yakından takip 
etmekte ve tıp alanındaki teknolojik yenilikler ülkemizde de 
ba˛arıyla uygulanabilmektedir. 
Bugün ula˛tıımız seviye oldukça sevindiricidir, ancak sa-
lık sistemimizin daha da geli˛tirilmesi gerekmektedir. 
Günümüzde salık hizmetlerinin kalitesi, çada˛lıın önem-
li göstergelerinden biri haline gelmi˛tir. Bu bakımdan tüm 
dünya ülkeleri dei˛en ˛artlara uyum salayabilmek ve 
vatanda˛larına kaliteli salık hizmetleri verebilmek için 
mevcut salık sistemlerini gözden geçirmektedir. Türkiye de 
bu arayı˛ın içindedir. 
Unutulmamalıdır ki, vatanda˛larına salıklı bir ya˛am hak-
kı salamak, çada˛ toplum olmanın temel ˛artıdır. 
Ülke gündeminde bulunan ve benim de yakından takip 
ettiim kapsamlı bir salık reformunu Türkiye mutlaka 
hayata geçirebilmelidir. Böylece, salık hizmetlerinin aksa-
yan yönlerinin düzeltilerek vatanda˛larımıza daha kaliteli bir 
hizmet verilebileceini ümit ediyorum. 
Salık reformu ile ülkenin salık hizmetleri, finansmanı, 
hizmet sunumu ve organizasyonu yeni bir sisteme kavu˛-
mu˛ olacaktır. Bu olu˛um herkesin salık güvencesi kapsa-
mına alınmasına da imkan verecektir. 
Salık alanındaki reform hamleleri sadece devletin i˛i ola-
rak görülmemelidir. Bu alanda da toplumsal bir seferberli-
e ihtiyacımız vardır. Bu itibarla, giri˛imcilerimizin salık 
sektörüne yatırım yapmaları te˛vik edilmelidir. 
Bu dü˛üncelerle, hekimlerimizin çalı˛malarını yayınlayarak 
Türk tıbbının geli˛mesine deerli hizmetlerde bulunan ve 
ba˛arılı çizgisi ile tıp dünyamız içerisinde seçkin bir yer 
edinen Dirim Tıp dergisi'nin 75. kurulu˛ yıldönümünü kut-
luyorum. 
Bu vesileyle, Dr. Feridun Frik'i bir kez daha rahmetle 
anıyor, Dirim Tıp dergisi aracılııyla tüm hekimlerimize 
selam ve sevgilerimi iletiyorum. 

Cumhurba˛kanı Süleyman DEM›REL 



D›R›M dergisi ile aynı ya˛tayım. Küçük bir çocuk iken Ba-

bamın (Dr. Feridun Frik) ya˛lı bir doktor ile (Dr. Marko) 

'TEDAV› NOTLARI" isimli bir dergi (Dil devriminden 

sonraki D›R›M) üzerinde çalı˛tıklarını görür, ne yaptıkları-

nı anlamazdım. 

Babamla birlikte çalı˛maya ba˛ladıktan sonra D›R›M yakın 

bir arkada˛ım oldu. D›R›M'i Türk hekimlerine bugünden 

daha zor ˛artlar içinde dahi bedelsiz gönderebilmi˛ olma-

mız babamı ve beni mutlu kılan anılardandır. 

D›R›M'in yönetimini Dr. Feridun Firik'den sonra gelen 

üçüncü ku˛ak devir almı˛ bulunmaktadır. Dei˛en ve geli-

˛en Türkiye'nin ko˛ullarına uyan yeni bir görü˛le yapılan 

çalı˛maları sorumlu genç arkada˛larımız açıklayacaklardır. 

Dr. F. FR›K ›laç Sanayii ve Ticaret Ltd. fiti.'nin Türk Tıb-

bına faydalı olabilme çabası içinde 75 yıl yayınladıı 

D›R›M'i; daha uzun yıllar ya˛atacaklarına emin olduumuz 

genç ku˛aa ba˛arılar diler, bizi destekleyen bütün doktor 

ve eczacılara te˛ekkürlerimi sunarım. 

Dirim Sahibi Dr. F. FR›K Ltd. Adına 
Güner FR›K 



D›R›M Dergisi'nin Yazı i˛leri Müdürlüü görevini üstlen-

mi˛ bulunmaktayım. Bu denli köklü ve geçmi˛i olan bir 

dergiyi daha da geli˛tirerek sizlerin hizmetine sunmaya 

çalı˛acaız. Gerek Dirim Dergisi, gerek Dirimle birlikte su-

nulacak olan "Sanat - Ya˛am" bölümümüzle hekimlerimizin 

ilgi ile bekledikleri bir yayın olmayı amaçlıyoruz. 

2000 yılı özel sayımızda dünyadaki ve ülkemizdeki geli˛me-

leri nostaljik olarak özetlerken Türkiye'de tıbbın ve tekno-

lojinin ne denli büyük bir hızla geli˛tiini de gözlemliyo-

ruz. Yeni yüzyıla girmek üzere olduumuz bu dönemde he-

kimler ve ilaç sektörü olarak gerek toplum salıında ge-

rek eitiminde çok önemli olan sorumluluklarımız var. 

Görsel ileti˛im konusunda bilinçlenme hızı da artmı˛ du-

rumda, internet referans bir organ olarak toplumdaki yerini 

almakta. Bütün bunlara ramen hekimin bir insan olarak 

ki˛ilii ve toplumsal saygınlıı yerini doldurulmaz bir bi-

çimde koruyor ve sosyolojik tüm yapılanmalarda bir 

danı˛man olarak hekim örgütlerinin görü˛leri aırlık ta˛ıyor. 

Bu anlamda D›R›M dergisi olarak hekimlere yapılan 

yayıncılıktaki sorumluluumuzun bilincindeyiz ve ben göre-

vimi uzun mesafeli bir bayrak ko˛usu olarak nitelendiriyor, 

yıllar sonra benden sonraki ko˛ucuya bayraımı ba˛arıyla 

teslim etmek istiyorum. 

Yeni sayılarda bulu˛mak dileiyle... 

Sorumlu Yazı ›˛leri Müdürü 
Dr. Batuhan KAYA 
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Kurulu˛ ve Atatürk'lü Yıllar 

drwm Ühfe 

Türkiye kurtulu˛un heyecanını ya˛ar-
ken doar Dirim Dergisi, ilk sayıları "Teda-
vi Notları9' adı altında Dr. Marko tarafından 
ve Osmanlıca harflerle yayınlanmaktadır. 

Atatürk devrimlerinin etkisi altında ka-
lan Cumhuriyet'in en eski yayın organların-
dan biri olan Dirim, adını dil devriminden 
etkilenerek onuncu yılında öztürkçele˛tirir-
ken, tıp alanında zamanının çok önemli bir 
gereksinimini kar˛ılamaktadır. 

1 ff 

p« 

Az sayıdaki Türk hekimi arasındaki bi-
limsel ileti˛imi salayan neredeyse tek yayın 
organıdır. 

Türkiye sıtma, tüberküloz gibi yaygın 
hastalıklarla bou˛urken, sömürgeci devlet-
lerin boyunduruundan Lozan Antla˛-
masTna doru ilerlemekte ve toplumumuz 
yüzyıllar süren bir karanlıktan silkinerek 
uyanmaktadır. 
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• 3 Ocak 1925 Mussolini bütün yetkileri elinde topladı. • 18 Temmuz 1925 A&azi Partisi lideri Adolf Hitler Mein Kampf (Kavgam) adlı kitabını yayımladı. 

• 8 Austos 1925 AÖD' de Washington 'da zenci dü˛manı Ku Klux Klan 'm ilk ulusal kongresi toplandı. 

• 16 Austos 1925 Charlie Chaplin'in Altına Hücum adlı filmi gösterime girdi. m 14 K a s ı m 1925 Sürrealistlerin ilk sergisi Paris'te açıldı. 7 



Bir Malta humması vakası 
Prof. Dr. Abdülkadir Lütfi 
Güihane dahiliye Klinii muallimi 

T T asta bizim klinie gelmeden ve 40 gündenberi rahatsızmı˛. 

Hastanemizde de biraya yakındır yatıyor. Demek ki hastalıın 

ba˛langıcından bugüne kadar iki ay geçmi˛tir. Daha önce sıtma 

zannedilmi˛, di˛ takayyühleri zannedilmi˛; filhakika, bir kaç di˛ini 

çektirmekle humma muvakkaten dü˛er gibi olmu˛. Son günlerde bel 

arısı ve siyatik ˛eklinde arılar zuhur etmi˛tir. Hararet 2 - 3 gün 

37° nin altında, tabiîde seyrediyor, sonra 4 - 5 gün 37° nin üstünde 

geziniyor. Hasta, iki aydır rahatsız olduu ve hastalıı bu kadar 

uzadıı halde yine canlıdır, açıktır, biraz bel arısından ba˛ka 

bir rahatsızlıı yoktur. 

fiüphe üzerine yapılan melitensisle teamül 1/800 müsbet 

çıkmı˛tır. Melitensisde . 1/200 den yukarı teamüller deerli olduundan ,bu hastalık tablosu 

tamamiyle melitensise aittir. 

Melitensis bu seyri ile bazan tüberküloz, bazan tüberküloz tabiatlı abse fruva. bazan 

granüli zannolunur. Malaryaya, veya tifoya da benzer. Hayatta çok görülen hastalıklara ben-

zedii, onlarla karı˛abildii için. Malta hummasının tekmil vasıfları ile tanınması pek faydalı olur. 

Melitensis uzun seyirli, müteaddit nüküslü, hararet münhanisi muntazam olmıyan bir 

intandır. Bazı yerlerde münferit, bazan salgın halinde hüküm sürer. Akdeniz sahillerinde salgın 

yapabilir. Bizim sahillerimizde de vardır. Iranda da görülmü˛tür. Velhasıl memleketimizin her 

yerinde, he zaman görülebilir bir hastalıktır. 

Malta hummasının dier isimleri: febris südoralis, temevvüçlü humma, akdeniz humması, 

bürüsellüz. . v. s. dir. 

Hastalıın sirayeti: —Hasta insanların dalaklarından, kanlarından yapılan kültür ile meli-

tensis elde edilebilir. En ziyade sirayet hayvanlardan insana geçmek suretiyledir. Melitekoklar, 

hasta hayvanların idrar ve sütlerinde bulunmaktadır. Malta hummasının âmili olan "Coc„u Bruce 

bulmu˛tur. Maltada keçileri ev ev gezdirirler ve süt isteyen evin önünde hayvanı durdurup saarak 

f>›D 

danaca1 

• 14 Nisan 1926 Almanya ile Sovyetler Birlii arasında dostluk ve i˛birlii anla˛m.ası imzalandı. 

• 26 Mayıs 1926 Faslı Lider Abdülkerim Fransızlara teslim oldu ve Hint Okyanusu'ndaki Reunion adasına sürüldü. 

8 »5 Aralık 1926 Fransız ressam Claude Monet öldü. m 29 Aralık 1926 Avusturyalı ˛air Rainer Maria Rilke öldü. 



(Atardamarlarda akı˛an kızılkan örgülere gidince Oo'sini gözelere v e " r ve böylece kanın 

O˛j Hemoglobin'i yalın hemoglobin kılıına geçer, kanın boyası vi˛ne kızılma çevrilir), demek 

ue denlü anlatıcıdır. Direnerek deriz ki, sözgeli˛i, türkçe (akı˛an) sözündeki anlatıcı güç, 

hiçbir zaman latince (circuiari) sözünün fransızca kılıı olan (circuler) sözünde yoktur. Bir 

musluu yarım açarsanız da su akar. fiu var ki. türkçe akı˛mak deyince sadan, soldan,alttan 

üstten harıl harıl akmak anla˛ılır. Kan damarlarda i˛te böyle akı˛ır, gider. 

Artık, Ulu önder Atatürk'ün açtıı dil sava˛ı var. Artık ikinci dil kurultayının söz-

birlii var: Türkçe bilgi terimleri özdil ile yapılacaktır! ›mdi (Türkçe fonetiktir) diye 

yanlı˛ bir görü˛le yapılagelmekte olan ve bizim, yıllardanberi kar˛ıçıkageldiimiz ˛a˛ılacak 

yazı kılıklarına.iılrojeu'iere. otojen'lere. ansefalit'lere, osmanlıca dili gibi.uurlar ola! Dorusu 

bunlar gibi, hem de (ulema sınıflarından)olanların teprenerek doruluunu ancak sözle yay-

mak istedikleri yazılı˛ kılıkları, yüksek Türk kültürü için ancak birer leke idi. (Apandisit), 

sepete! Yerine Türkçe (körtakıyangısı). veya, buna benzer türkçesi yapıla! öyleya , sözge-

li˛i alman, (Blinddarmentzündung) yapmı˛ken, Türk ne demee kendi özdili ile (kör), (Ba-

ırsak); (takı), (yangı) sözlerinden özüne gore termin yapmasın?!.... 

Fiziyoloji diye gülünç söz yok! Onun yerine, dil sava˛ınca ve dil kurultayının sözbirli-

ince Füsiologi var! Ne o, beenmedin mi? Öyle ise öztürkçesini yap! Baksana, macar-

lar bu bilie, kendi özdillerince ve son eki türkçe (tanımak) fiilinden (Tan) olan Termezettan 

yapmı˛lardır. (Termezet). macarca tabiat demektir. 

Sözün kısası girdiimiz yol, giri˛tiimiz sava˛ bizi yakın bir gelecekte doruya ve iyi-

ye kavu˛turacak, ulusal dil arasında ulusal terimler yüzümüzü ak edecektir. 

Tromadan sonra beyin zarı kanamaları 
Prof. Dr. Mazhar Osman 

Tıb Fakültesi Akıl Hastalıkları Ordinariusü 

D a˛ üzerine olan tromaların pek çounun bir arızaya mahal bırak-

maksızın geçtiini görmekle beraber, tabiatın en ziyade koru-

duu bu uzuvda tromadan sonra yine bir çok arızaların olduunu 

bilir ve, bu tromaların ilk nazarda selim görünenlerini bile endi˛e 

ile takib ederiz. Bu endi˛ede ne kadar haklı olduumuzu zaman 

gösteriyor... 

Her doktor hayatında bu hususa dair pek kıymetli mü˛ahede-

ler görmü˛tür. Çocukluktaki bir ba˛ tromasının senelerden sonra 

sar'a nöbeti yaptıını, ˛uurî tegayyürlere sebeb olduunu, nihayet 

iyi bir muayeneden sonra ameliyatla çıkarılan mini mini bir kemik 

küsaresini, bir kisti müteakib ˛ifa göründüünü, ˛imdi her zamandan çok görüyoruz. Tromadan 

sonra dima cerhaları, tümörleri mü˛ahadeleri pek çok artmı˛tır. Eskidenberi bilinen nezif-

delerden ibaret olan esasi antijenik cevherler, sade spesifik marazı âmillerin ihtiyacına kâfi 

gelmekle kalmayıb, bununla daha iptidaî vasıfda aynı faideyi haiz maddeler dahi eldeedilir. 

Uzviyetin malik olduu antikorları ancak bunlar husule getirirler. 

Esas antijenik cevherde i˛e yarayan dier bir faide daha vardır ki, bu da kolayca re-

sorbe olabilmesidir. Bu suretle bir antijenin mütevali bir surette te˛ekkülü, tesirini ehemmi-

yetli bir surette arttırır. Ve böylece eldeedilen cevher, hücreler arasında pek münte˛ir bir 

surette yayılmı˛ bulunduundan, antijenin dorudan doruya uzviyete uygun bir ˛ekilde re-

sorbsiyonuna müsaiddir. Bahsi geçen bu karakteri ile Omnadine, yeniden spesifik vaksenler-

den, ve non spesifik münebbih âmillerden ayırd edilebilir ki, bu hâdise de ˛udur; 

Omnadine'e iyi tahammül edilir ve korkunç reaksiyonlar görülmez. 

Spesifik vaksenler daima ˛iddetli reaksiyonlar yaparlar. Aynı zamanda ancak spesifik 

tesiriyle bir reaksiyon yaptıı gibi, non spesifik olarak iritatif bir reaksiyon dahi yapar ki, 

bu bazı vakalarda arzu edilebilirse de, bazı istenilmeyen vakalarda müziçtir. Omnadine'de bu 

kusurların hiçbiri yoktur, bu öyle bir tecrübedir ki, bizi de˛elerden tamamiyle temizlenmi˛, 

ideal antijene yakla˛tıran yeni ve mühim bir terakkinin tahakkukunu teb˛ir etmektedir. fiu 

halde Omnadin'in bir taraftan iritan tesiri olduunu dü˛ünmek bir yanlı˛ olmakla bera-

ber, dier cihetten bazı ˛artlarla in vivo tesir ederek büyük nisbette spesifik antijen ile, 

külliyetli mikdarda antikor husule getirir. Katî olarak non spesifik muafiyetin hususiyeti, an-

cak bu nevi vetireler olub, bununla kısmî, isole fail muafiyet vetireleri te˛ekkül etmekle be-

raber, haricen görülebilecek tezahürler yapmazlar. Omnadine'in dier bir faidesi de, spesifik 

a˛ılar hakkında olub, bu a˛ıların tesirleri batî bir surette olmaktadır. Halbuki Omnadine'in 

muafiyet verici tesiri dorudan doruya vuku bulur. 

Tesiri: Omnadine'in tesi ummmî heyetiyle uzviyette vaziyetin müsaid bir surette dei˛-

mesiyle muttasaf olub, bu tahavvül mutad olarak süratle zuhur eder. Bu dei˛meyi maddi olduu 

kadar sübjektif olarak da tanımak kolaydır. En frapan hâdise, umumiyetle kritik bir tipte beden 

hararetinin dü˛mesidir. Omnadine'in böyle yüksek fiyevri ile müterafık bütün intanî hastalıklarda, 

tam zamanında kullanılırsa imdada yeti˛erek.serirî tablonun seyrini dei˛tirdii, hastalıı daha serî 

surette, daha selim bir vaziyete soktuu, ve hastalıı durdurduu kabul edilmektedir. Hastalık 

vetiresi daha ileri bir dereceye varmı˛sa, ate˛ kriz tarzında inecei yerde, bir lizis ile ni-

hayetlenir. Müzmin vetirelere gelince, bunlarda musab nesiçler ve organik sistemlerin hepsi 

bir engourdissement halinde olub, bu gibi hallerde muvaffakiyet ancak tedricî bir surette olur. 

Omnadine kullanılınca anafilaktik hadiseler, ve tâli müziç arızalar olmadıı gibi, uzviyetin 

ilâca tahammülü fevkalâde mükemmeldir. Bu sebeble yalnız kabillerde kullanılmakla kalmaz, 

korkusuz bir surette çocuklarda, ve süt bebeklerinde dahi lüzumunda mükerreren kullanılabilir. 

Zira Omnadine ˛ırıngasından sonra umumî hastalık tablosu gittikçe bozuunadıından,uzviyetin 

yaptıı hakikî bir reaksiyon gibi bu reaksiyona itimad etmelidir. Doktor bu reaksiyondan 

sonra hastalıın arazında bariz bir gerileme görüleceini teb˛ir edebilir. 

Non spesifik muafiyet, bütün hastalık musablarında pek canlı bir surette ancak Omna-

dine ile tahakkuk etmektedir. Bu sebebden dolayı da Omnadine'in tatbikat sahası fevkalâde 

geni˛lemi˛tir. 

Omnadine'in dier bütün müstahzarlardan daha iyi olu˛unun sebebi, bütün intanî hasta-

7 Haziran 1928 Çin 'de milliyetçiler Pekin'e girdi, m 20 Austos 1928 Yunanistan'daki genel seçimleri 250 sandalyenin 228'ini elde eden Venizelos kazandı. 

• 6 Eylül 1928 Çin'de yeni anayasa yürürlüe girdi, Çan Kay-˛ek cumhurba˛kanı oldu. 

• 1 Ekim 1928 Sovyetler Birlii'ndeki ilk Be˛ Yıllık Plan uygulamaya konuldu. 9 
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• 1927 "Galata Intibat Rey Sandıklan" kaıt çiçeklerle süslenmi˛ bir 
kamyonda gezdiriliyor 
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Yeni bir lokal anestezi ilâcı Pantocaine 
Kvellci Sayıdan I 

Operatör Dr. Ualit Wya, 
Sabık Uiyıırb.-kir M M H HH Hastanesi npfiralnrfl 

v« ROntgcn $efi. fii˛li Çocuk Hastanesi 
KOııUten mflteha.wim 

Cilt On aofole/'lerinde % 0,5 nisbetindcki mahlûllerin 
anestezi devam müddet i 

A d r e n a l i m i z 

A d r e n a l i n i ! 

Novocaîne 
20 dakika 

40 dakika 

Pantocaine 
25 dakika 

43 dakika 

Percaîne 
N dakika 

53 dakika 

t r t i ˛ a h l a n e s t e z i 

N a h i y e v î a n e s t e z i 

t 
K a t a n ! a n e s t e z i 

Novocaîne 
1,5-3 saat 

1 - 2 saat 

1 - 2 saat 

Pantocaine 
3 - 6 saat 

S - 4 saat 

2, 5-8 saat 
vasati 

3 Vs s 8 * 1 

Percaîne 
4 - 8 saat 

4 - 6 saat 

t-2 saat 
(quarella metodu ile) 

Pantocaine anestezisine dair bugüne kadar yalnız Oscar Schubırt tara-
fından iki tesemmüm vakası zikredilmektedir. Vakaların birincisinde : 

35 ya˛ındaki genç bir kadına kolesistektomi için Jones usulü (1/1500 
Percaîne raahlûlünden 15 cm") ra˛ianestezi yaparak ameliyata ba˛lanıyor. Peri-
tona vasıl olunca çerden mütevellit arılar tezahür ediyor. Bunun üzerine Payer 
usulü ile adrenalin ilâve edilmi˛ 2/1000 nisbetinde Pantocaine'm Ringer ile 
yapılmı˛ mahlûlünden, 75 cm' karsa oınentalis'e zerkediyor. fiırınga esnasında 
bu mahlûlün büyük bir kısmı kompreslere aktıından aynı solüsyondan 50 cm» 
daha zerkedilerek huveysalı safravî istisal ediliyor. Fakat 11 dakika sonra hasta-
nın yüzünde ve kollarında sar'avî çekilmeler, tekallüsler tezahür ediyor. Vccihteki 
siyanoz artıyor, nabız duyulmaz bir hale geliyor. Sar'avî tekallüsler tahminen 
birer buçuk dakika devam etmek suretiyle çok kısa fasılalarla husule geliyor. 

Tav'î teneffüs kifayet edemez bir ˛ekle girdiinden tatbik edilen sınaî 
teneffüs ile siyanoz açılıyor. Hastanın azından salya akıyor. Bidayette yapılan 
verit dahili 1 ampul afenil, 1 ampul lobelin ve 2 santigram pantopondan 
ba˛ka kafein zerkleri de neticesiz kalıyor. 35 dakika sonra tekallüslerin fasılaları 
uzunla˛ıyor ve nihayet bu devreden 10 dakika sonra hasta tamamiyle açılıp tav'î 
teneffüs teessüs ediyor, siyanoz büsbütün zail oluyor. Ameliyatı takip eden gün-
lerde amnisie görülüyor. Bu vakada lumbal anesteziden (10 mg. Percaîne) 
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Prof Ne˛et Ömer Bey: Uzun müddettenberi Üniversite rektörlüünü ifa 
etmekte olan Ne˛et Ömer Bey hocamız, fakültedeki ilim kürsüsünde daha fazla 
me˛gul olmak üzere rektörlükten ayrılmı˛tır. Yeni rektörlüe Ankara Hukuk 
Fakültesi reisi Cemil Bey tayin edilmi˛tir. 

Prof. Nurettin Ali Bey : Tıp Fakültesi te˛rih ordinaryüsü Nurettin Ali Bey 
hocamız. Tıp Fakültesi dekanlıına tayin edilmi˛tir. Muvaffakiyet dileriz. 

Prof. Ma/har Osman Bey: Lion'da toplanacak akıl hastalıkları kongre-
sinde bulunmak üzere hareket etmi˛tir. 

Doçent Dr. Muhterem Bey: Tıp Fakültesi radyoloji doçenti Dr. Muhte-
rem Bey arkada˛ımız Zürih'te toplanacak röntgenciler kongresine i˛tirak etmek 
üzere tayyare ile hareket etmi˛tir. 

Mücrim hastalar paviyonu: Bakırköy Hastanesinde mücrim hastalar için 
150 yataklı yeni bir paviyon bu ay içinde faaliyete geçmi˛tir, ilmî liyakatini ya-
kından bildiimiz Dr. Rü˛tü Recep Beyin bu kliniin ˛efliine tayin edildiini 
memnuniyetle haber aldık. 

Dr. Cemal Bey: Antalya mebusu Dr. Cemal Beyin istanbul Halk Fırkası 
›dare Heyeti reisliine tavinini tebrik ederiz. 

ö l e n l e r : 

Dr. Operatör Cemil Bey: Kıymetli arkada˛ımız Dr. Cevat sevgili 
pederini kaybetti. Acılarına kalpten i˛tirak ederiz. 

Dr. Kemal Bey: 334 Tıbbiye mezunlarından Kemal Bey, uzun 
zamanlardanberi rahatsızdı. Geçen ay aramızdan ayrılan merhumu 
rahmetle anarız. 

Açık t e ˛ e k k ü r : 
Bu ay içinde babamın ebediyete intikalinden dolayı teessürlerini 

gerek telefonla, gerek mektupla bildirmek samimiyet ve lütufkârlıını 
gösteren aziz ve muhterem arkada˛larımın hepsine ayrı ayrı te˛ekküre 
imkân olmadıı için bu vazifemi burada ifa ediyorum. 

Dr. Feridun Ne˛et 

Yeni eserler: 
« Süt çocuu nasıl beslenir ve büyütülür» isminde Konyada Dr. Sani ›hsan Bey tarafın-

dan yazılan hu eseri tavsiye ederiz. 66 sahifedir, fiati 40 kuru˛tur. 
«Türkiye tıp tarihi enstitüsü» isminde, üniversite Tıp tarihi doçenti Ahmet Süheyl Bey 

mesaisini ne˛retti, yüksek bir tetkik ve ilmin mahsulüdür. Müellifi tebrik ederiz. 

Umum yazı i˛leri müdürü 
Dr. Feridun Ne˛et Galata, « Feniks » matbaası 

10 

15 Ekim 1928 Dünyanın en büyük bava gemisi Graf Zeppelin 111 saatlik bir uçu˛tan sonra Almanya'dan ABD'deki Neıvjerseye ula˛tı. 

• 1 fi u b a t 1929 Sovyetler Birlii'nde Zinoviyev ve Kamenev evlerinde tutuklandı. 

• 17 M a y ı s 1929 Ruhsatsız silah ta˛ımaktan 1 yıl hüküm giyen ABD'li gangster Al Capone cezaevine konuldu. 
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• 1930 Menemen'den kaçtıktan sonra Düzçe'de yakalanan 
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Tedavi notlan 45 

Neo Salvarsanın kan anâsırı esâsiyesi 
üzerindeki tesîrâtı 

Dr. Von Ekerfers 
(Compt. rend, du seance de la sosietA 
de Biologie) No. 10 1928 

Th. .Ber 6. 2H. 2$&-

Dâhili verit salvarsan zerekâtının kan, muhteviyatı ve bil-
hassa Lökosit ve Trombositler üzerinde ne gibi bir tesir husul© 
getirdiini tahkhikh için Ekerfors, mesâisini zikr etmektedir. 
Muhtelif nisbetlerde Salvarsan müstahzaratı. (mâi mukattar 
derûnıındaki 2 % - 4,5 % nıahlûlât ) tecrübe hayvanı olarak 
intihap edilen tav˛anlar üzerinde zerkh edilerek mııtâlaa olundu» 
Kan tadadı, (Borki) tadat müessesesinde icra olunarak, âtideki 
netâyiç kayt edildi: 

Kuvvetli salvarsan dozları (Beher kilogram sıkleti bedea 
için 0,11-015 gram) vekâyıe göre az veya çok olmak üzere bir 
Trombositoz husule geliyor, ve bu trombositoz Neo-salvarsail 
zerkhini müteâkhip 2 saat sora ba˛liyarak 1-2 gün devam ediyor; 
ve üç hafta nehâyetinde ise tekrar zail oluyor; Lökosit I er de adet 
itibariyle hiç bir tebeddül vetahavvül husule gelmiyor. (Bir tecrübe 
hayvanı, beher kilo sıkleti beden için 0,113 gram zerkh edilmek 
suretiyle zerkhten 17 gün sora ölüyor ve muayenesinde her iki 
reede iltihap ve tekayyüh görülüyor.) 

Hafif Salvarsarn dozlari tesir itibariyle Kuvvetli mahlüllerin 
tesirine muâdil bir netice husule getirmi˛tir. Beher kilogram 
sıkleti beden için istimal edilen 0,01 gram Salvarsan kande 
Trombositoz husule getirmiyor, buna mukabil hafif bir I.öko-
sitoz husule geliyor, ve bu Lökositoz zerkhi müteâkhip dört 
gün sora ba˛layarak ertesi gün ise hemen tekrar zail oluyor. 
Lökosit tadadı neticesi 13,500 den 20.000 e tereffû ettii görüidö; 
fakat yalnız Lenfositler tezâüt etmi˛ti. 

26 Haziran 1930 Stalin 5 yıllık plan hakkında konu˛tu. • 18 Ekini 1931 Thomas Edison öldü. • 30 Temmuz 1932 Los Angeles olimpiyatları açıldı. 

• 15 Mart 1933 Almanya'da Hitler Üçüncü Reich i ilan etti. • 4 Temmuz 1933 Hindistan 'da Gandhi bir yıl hapis cezasına çarptırıldı. 

• 25 Austos 1933 ›talya Rusya'yla saldırmazlık antla˛ması imzaladı. 11 
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Tedavi Notları 
A y l ı k T ı p G a z e t e s i — 1 9 2 5 t e Dr. M a r k o k u r m u ˛ t u r . 

Sahibi ve yazı i˛ l er i müdürü: Dr. FER›DUN N E fi E T 

O R › G › N A L Y A Z I L A R 

Eksitabilitenin son tarifi, kronaksi, manası, nazariyatı, 
fisioloojya v tababetteki tatbikatı 

Dr. Baha Gclenbevi, Ankara. 
, ueçen sayıdan ı 

Kurbaa kalbi 
Hicabı bevnelüzeyni ve buteyni 
N"es<-i 9 

Sümüklüböcek, ayak adalesi 4,8 
Buteyni . 8,2 

Kaplumbaa kalbi 
Hicabı beynclüzeyııi ve buteyni 
Nesri 9 

Yengeç kok;', adalesi 11 ilâ 14 
Kurbaa midesi melsa elyafı ııdaliycsi I0o 

M. ve Nfoıe f.apirı/ue ve sairinin mesailerinden alınmı˛ rakkamlardır. 

K r o n a k s i n i n p r a t i k ve f iz iyoloj ik f a y d a l a r ı : 
Bunu izah cfmeden evel ˛u mühim su.ili kendi kendimize soralım : 

rlskitabilileııiıı ölçülmesi irin eski usullerin yerine kaim olan devre kıymeti, kronaks 
münebbihin entansile kıymeti ve reobazırı pratik raydalan var mıdır ? Kararımızı biraz ast 
gıda yapacaımız ˛u mukayeseden sonra verebiliriz: 

Rvvelâ pratik noktai nazarından cleklrofiziyolojistter, e˛iin tayini ile eldeedile 
rakkamların herzaman bir olmadıklarını görmü˛lerdir. Bulunan seviye münebbih efektrodu 
vaziyeti ve ˛ekli ve elıadı ile tehalüf eder; mütalâa edilen nescin fiziyolojik hassalarına göı 
tecrübenin tevlit ettii bütün ihtimallere balıdır Kronaksi ise eksitabilitenin vasfî bi 
k ı y m e t i d i r ; yani münebbih tabir e t t i  i m i z muhi t i haricînin tahavvüllerine kar 
gös terdi i hayati taamüidür. 

ı zuvlann fiziyolojik vazifelerinin tahavrülâlı kronaksiyi tahvil ederler. E˛iin lesbitinı 
kullanılması laammüm etmi˛ olan f.ıradik cereyanın sevkettii halalar, daimi cereyanınkindc 
daha büyüktür: /»-- Iloi8-Jifymond ˛ariyosunnn v.rdii (˛okdendüksiyon) larının da imtida 
lan eok kısadır. 

Bir sürü bati tesirli uzuvlar için bu cereyan gayrikâfi denilecek kadar kısadır, dalı 
mühim olan dier bir nokta da hu imUdadın daima sabil olmasıdır. Elektrik kontaktlarm 
˛ekli, ihtizaz eden safihanuı vidalı çivisinin tarzı teshili ve tanzimi aynı tecrübede ˛eraiti 
sureli'- tadil ve tayir edebilirler ki, mücerrip, aletinden mütevellit bu tahavvülün farkıı 
bile varmaz. 

Kronaksinin, eks'tabiliteniıı vasfi Mı kıymeti olarak kabul edilmesi, e˛iin lesbi 
ameliyesinde görülen tereddüdün izalesine sebep olmu˛tur, 

Eksitabilitenin yeni bir metotla ölçülmesine sebep olan, kronaksinin açtıı çıırı 
fiz.iyolojide büyük bir kıyrıi'ti vardır. Adale, sinir, kalp ve ah˛a ü/erindeki vasi tatbikatı i 
günün yeni ve mühim bir me˛galesi olmu˛tur. Hergüıı gen i˛liye n sabası rende yeni ufuk! 
açmaktadır. Miksefelerin de˛arjı metodu istimal edildii halde, doldurulan voltaj miktar 
hacmi, sarf I'd ilen enerjinin muntazam bir ~uretle hesap edilmesine yardım eder [' ; v. c. S 
Bu suretle kronaksinin, münebbih sarfedecei asgari enerjisile eksitasyonu hası) edece 
zamana tekabül ettii sarih olarak görülür. Avına zikri gecen muayene ile eldeedilen ade 
hasılanın heyeti mecmuası, kabili lenbih bir uzvun ˛ayanı dikkat bir zamanı sabiti oldııııı 
göstermee yardım eder. Faraza kurbaanın midesini emles elyafı adallyesi gibi (bati tesiri 
ve gastroknemiyen adalesi gibi .ani tesirli) uzuvlar vardır. fiayanı dikkat olan nokta, zaman 
rol oynadıı bütün fiillerde kronaksinin tahavvülâtile mütenasip bir suretle bu efalin dej 
sikleri, uzuvların yekdierleri!" mukayeseterinden anla˛ılmaktadır. Hu uzuvların kronaksileri 
nazaran tasniflerinin de kronolojik dier hassalarına göre tasnifleri ile eldeeditecek netice 
mııaıiil olduu görülür: 

Jnf ei«8, noktai nazarını hidrolik mukayeseden istifade ederek izah etmektedir: 
M) musluu kapalı V) kahinin 9) seviyesine 

kadar gelmek u/ere su (a) doldurmu˛tur. S) eksitas-
yonun e˛iini gösterir, M musluunu açacak olur-
sak sn a) miktarı, S seviyesin i bulabilmek için kâfi 
gelmiyecektir, Nfuavazayı temin için bira/, daha su 
ilave etmek lâzım gelecektir. V'c (M)musluu vası-
tasi leakan suyun sürati saniyede (b) ye müsavi olsa 
kaybolan bu suyun tamamlanması için ilâve olunan 
miktarı (bz) o lmu˛ olur. Yeniden doldurulan h u ˛ u 
kalun ilk ˛ekle bo˛ kop avdetine mani olmu˛ olur. 

›˛te ˛u formülde: M = a • bz | UV›s.s'in ikinci 

kanunu (z) /.amanı ile taksiminde ˛u netice elde-

cidir: v - l>- Dier taraftan zamanla taksim 

edildiinde eldeediletı netice (E) entansitesinden ba˛ka bir˛ey deildir. Binnetice meydana 
çıkan düstur ˛ u d u r : 

• -:+» 
Biraz evel bahis ve tamik etmek istediimiz \Veisn- Hooeery'ın zahiren mu lak gürülen 

riyazi formülünün bizzat kendisidir. 

Bu düsturun fiziyolojik kıymetini ve fende açaca ı yeni çı ır ı ilk defa anlamak ˛erefi 
Lapkque'a racidir. Lapicque, mütekemmil bir teknik sayesinde e˛ik hakk ındak i nazariyeyi izah 
için We›8$-~ Hoorerff'in formülünü daha esaslı bir s u n t t e tefsir etmi˛ ve eksitabilitenin ekspe-
rimental bir surette tayini için bir zaman kıymeti ikame etmi˛tir, fa] bir miktar ı elektrikîdir. 

29 A  u s t o s 1933 Naziler tarafından tutuklanan Yahudiler toplama kamplarına gönde 

• 12 K a s ı m 1933 Almanya'da yapılan seçimlerde Naziler oyların yüzde 92'sini aldı. 

1 2 • 2 A  u s t o s 1934 Hitler kendini "Führer" ilan etti. • 10 Eylül 1934 Sovyetler Birlii Milletler Cemiyetine kabul edildi. 

file:///Veisn


T E D A V › N O T LA H I 

l _ ? R I G I N A L Y A Z I L A R 

Müzmin romatizma ve Bursa kaplıcaları 
Dr. Nüzhet fiakir 

Gülhane fizik tedavi muallimi 

M üzmin romatizmanın sebep ve âmilleri belli olmadıı için, birçok ara˛tır-
malara ve münaka˛alara ramen, henüz kati bir netice eldeedilememi˛tir. 

Bir mafsal afeti olan bu tezahürat; nasıl olduunu anlamaa imkân 
vermiyecek ˛ekilde seyretmekte ve otopsi yapılamadıı için de te˛rihi maraz! 
tagayyüratı tetkik edilememektedir. 

Son senelerdeki cerrahî terakkiyat, birçok vekayide seririyat, röntgen ve 
laboratuvar muayenelerde konulan te˛hisin biyoside tamamen aksi tezahür ettiini 
göstermi˛ ve tüberküloz denilen birçok mafsal vekayiinin gonococcique veya 
alelade iltihabı, veyahut mahiyeti anla˛ılamıyan hastalıklar olduu görülmü˛tür. 

Isviçrede yapılan en son statistie göre romatizmanın tııbercıılose'dan 
daha fazla tahribat yaptıı tahakkuk etmi˛tir. 

Bana müracaat eden yalnız müzmin romatizmalı hastaların hemen hepsi 
sızılardan, arılardan ve biçimsizliklerden dolayı, adeta birer harp malûlü vazi-
yetinde bulunmakta idiler. 

Her evde bir tııbercıılose veya bir kanserli hastaya tesadüf edilemez, fakat 
bugün herhangibir evi ara˛tırırsanız bilhassa kırk elli yasını geçmi˛ olanlarda, 
dizlerindeki arılardan ˛ikâyet eden, ekseriya bir mefûlç gibi kö˛ede oturmaa 
mahkûm ve bütün aileyi rahatsız eden bir hastaya tesadüf edebilirsiniz. Son 
senelerin statistiklerile romatizmanın ehemmiyeti anla˛ılmı˛ ve her memlekette 
muhtelif cemiyetler te˛ekkül ederek bununla mücadeleye giri˛mi˛lerdir. 

Ate˛li poliariicıılaire romatizma, bir hastalıktır. Salicylate ile iyi olur. 
Fakat müzmin romatizma böyle deildir. Hattâ bununla hiçbir alâkası da yok-
tur. Son beynelmilel romatizma kongresi müzmin romatizmayı « mafsallarda 
ve muhitindeki ensicede müzmin seyreden ve bir sebebe raptedilemiyen serirî 
tezahürat» diye tarif ediyor. 

Bu ifadeye nazaran müzmin romatizma kadrosuna mahiyetini tesbit 
edemediimiz ve fakat intan veya tesemmümden olduunu anladıımız müzmin 
seyreden mafsal afetlerini ve hattâ tarditten mütevellit tek mafsal tezahüratını da 
sokmu˛ oluyoruz. 

Dr. O r h a n M a h i r 
Kulak. Iıoaz, burun mülehassısı-Adana Asker Hastanesi 

/
nsuline'm ke˛findi Sonra diyabetlilerin kulak iltihapları, vahim olan inza-
rından artık kurtulmu˛ bulunuyor. Zamanında te˛his konmak, hesaplı ve-

makul bir rciıınk beraber tatbik edilmek ˛artile I milline, diyabetlilerin kulak 
iltihaplarını pek çabuk iyi eder. 

Tıbbi ve muhafazakâr tedavi ile muvaffakiyet kazanılamayan ve mutlaka 
ameliyata lüzum gösteren bir diyabetlinin ameliyatı, salim bir ˛ahısta olduu gibi 
ceffelkalem yapılamaz. Diyabetli hastayı usulü dairesinde hazırlamak, yani 
glükozüriyi izale etmek, glisemiyi azaltmak ve ancak ondan sonra hastayı ameli-
yata sevketmek lâzımdır. 

Diyabetli bir hasta ameliyata nasıl hazırlanır? Bunu, «Les Annales ıl'oto-
laryngologie I 'Mi, Nr. 1 1 » de inti˛ar eden 11antant'm bir makalesinden iktibas 
\c hülâsa edeceim. 

Hali hazırda diyabet tedavisi. Bouchardal ve Ailen tertipi sırf rejim ile 
yapılamaz. Bazı yemekleri menetmek, bazılarına izin mcrmekle diyabet tedavi 
edilemez. Diyabetin tedavisi iki esasa ba l ıdır: 

1. Muvazeneli bir rejim temini. Verilen her yemein maiyetikarbon, 
albumin ve yaları hesap edilmelidir. Carrii'tân dedii gibi, diyabet tedavi-
sinde terazi, yani tartmak ve hesaplamak, lâzımdır. 

2. I milline /erki. Best ve Panting tarafından limitine ke˛fedildikten 
sonra, artık diyabetliler, ölüme mahkûm olmaktan kurtulmu˛ ve Insuline saye-
sinde faal bir hayat kazanmı˛ bulunuyorlar. Insuline, bu hususta tecrübe ve 
mümarese sahibi tabipler tarafından tatbik edilmelidir. Fakat bazı mühim ve 
müstacel vakalarda kulakçıların da bu tedaviyi tatbik etmeleri zarureti hasıl 
oluyor. Hafif diyabetli, asidozlu veya asidozsuz bir hastanın hertürlü ameliyattan 
evvel glükozüri, glisemi setonik cisimler ve kanda üremi miktarı tesbit edilir. 
Hastada aç karnına aranılan glisemi esastır. Hali tabiide 1000: l 'dir. iki grama 
vasıl olunca seker idrara geçer. Bu iki hudut arasında hafif diyabetler vardır ki, 
bir müdahaleden sonra vahim birasidozi tevlit etmek itibarile, çok tehlikelidirler. 

Diyabetli bir hastayı ameliyata hazırlarken pek fazla vakit kaybetmemee 
ve ameliyatı geciktirmemee dikkat etmelidir. Bu hazırlıktan maksat, komayı 
tevlit eden—ameliyatı müteakip setonik cisimlerin husulüne mani olmaktır. 
Meselâ 30-40 gr. glükozüri, 2 gramı mütecaviz glisemi ve, asetonsuz vasat 
derecede bir diyabetli far/edelim: 

I Bu hasta diyabet i k olduu için maiyeti karbonları büsbütün kesme-
melidir, 50-60 gr. kadar alması lâzımdır. Umumi mukavemeti teinin için 

HBHBH›HfânnHBI 

1 Mart 1935 Yunanistan da eski Ba˛bakan Venizelos darbe giri˛iminde bulundu. 

• 24 Temmuz 1936 ›spanya da hükümet iç sava˛ nedeniyle yabancı ülkelerden yardım istedi. 

• 19 Austos 1936 ›spanyol yazar Federico Garcia Lorca Granada'da milliyetçiler tarafından kur˛una dizildi. 13 



• 29 Ekim 1933 Cumhuriyetin 10. 
yıl kutlamaları için süslenmi˛ bir 
kanı 

Tom : 10 Temmuz 1935 Sayı : 7 

Ayl ık Tıp Gazetesi - Sahibi ve Y a z ı ›˛leri Müdürü 
1925 te Dr. Marko kurmu˛tur. 

Dr. Feridun Ne˛et 

Hydrocephalic ile beraber bulunan spina bifida 
vakalarında dahi müdahalenin faydalı 

olabileceine dair bir vaka 
›stanbul Tlb Fakültesi Çocuk Cerrahisi ve Ortopedi 

Klinii çalı˛malarından (Prof. Akif fiakir) D o ç . D r . M ü n i r 

f \ tedenheri müellifler, hydrocephalic ile beraber bulunan spina bifidaya müdahaleyi faydasız 
bulduklarına ve. hattâ bu ameliyenin hydrocephalie'nin derhal ilerleyerek ölümü'tesri ede-

cek bir sebeb te˛kil eyleyeceine dair birçok ne˛riyatta bulunmu˛lardır. Fakat bunun böyle 
olmayabilecei ve bazı hydrocephalic ile beraber bulunan spina bifidalılara müdahalenin iyi bir 
netice verecei kanaati a˛aıda yazılan vakadan anla˛ılacaktır. 

Müfide Hakkı. 1 ya˛ında. Doduu gündenberi aczîi katanî nahiyesinde bir tümör vardır. 
Bu tümörün üzerindeki deri parlak, sedefi, ince bir halde idi. Üzerinde kıllar yoktu. Dalgalanma 
hissini veriyordu. Üzerine tazyik edildii zaman kapanmamı˛ olan bregma yafuhunun sertle˛tii 
hissediliyor ve çocukla ˛a˛ılık, fenalık, nabızda dei˛iklik görülmüyordu. Hasta yalnız alıyordu. 
Kafasının muhiti elli sekiz santimetredir. Gözlerinin kuzahi tabakaları a˛aıya itilmi˛ bir halde 
idi. Hasta muhitiyle alâkadar deildi. Yapılan radyografide son üç katanî fıkranın açık olduu 
görülüyordu. Ameliyatı yapıldı. Spina bifida kesesi, etrafındaki nesiçten ayrıldı, açıldı, içinde-
kiler gözdtn geçirildi. Sert ve lifi kesenin içerisinde mayii dimagîi ˛evki bulunuyordu. Kese-
nin cidarına zenebiilferes asabının bir kısmının yapı˛ık olduu görülüyordu. Bu sinirler kese-
den ayrılarak *U*Î kanal dahiline itilerek kesenin unku dikildi. Ve bo˛lua sıfaktan bir cidar 
yapıldıktan sonra yumu˛ak aksamı dikilerek ameliyat bitirildi. Ameliyat ak˛amı hastanın harareti 
39,5 idi. Hastanın umumî hali fenala˛ım˛tı. Bu hal iki gün sonra tamamiyle zail oldu. Ameli-
yattan 9 gün sonra hastanın ate˛i sebebsiz olarak yükseldi. Ve dört gün 39 - 88 arasında idi. 
Umumî ahvali fenala˛tı. Fakat dört günden sonra hasta tekrar iyile˛erek yarası tamamiyle 
kapandı. Ameliyattan 20 gün sonra ba˛ının muhiti 54 santimetre bulundu. Gözlerin-
deki gayrı tabiîlik tamamiyle iyile˛ti. Hasta muhiti ile alâkadar oluyordu. Çocuun yüzü nor-
mal bir ˛ekil almı˛tı. Ameliyattan bir ay geçtii halde kafasının muhiti tedricen küçülmektedir. 
Ameliyat fistül bırakmadı. Görülüyor ki sp na bifida, hydrocephalic ile beraber bulunsa bile 
müdahalenin faydalı olması ve hazan hydrocephalie'nin de yava˛ yava˛ iyi olabilmesi müm-
kündür. Vakanın çok nadir olması münasebetiyle yazılması muvafık görüldü. 
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Pankreastan ilerigelen haz ım bozukluklarının 
a ı zdan verilen pankreas müstahzarları ile 

tedavisi 
Dr. H. Deicher 

( Frederikenstift - Hannover ) 

s-> ankreas guddesinin eksik maya ifraz etmesi, anla˛ıldıına göre, çok kere te˛his edildi-

inden c aha sık bir rol oynamaktadır. En basit barsak bozukluklarında bile pankreası! 

ıbir rol oynamakta olması kuvvetle muhtemeldir. Eksik veya az olan pankreas enzym'leri ile 

tedavi, çok kere en doru yoldur; fakat maya miktarının tam olarak tayini imkân altına alın-

madıı ve dayanıklı bir enzym müstahzarı bulunmadıı müddetçe, pankreas bozukluunda! 

ilerigeien hazım rahatsızlıklarında kullanılan substitution ilâçları faydasız kalıyordu. Güzel te-

sirli olan maya müstahzarları mide ek˛isi tarafından tahrip ediliyordu. Aynı zamanda mide-

sinde achylie bulunan hastalarda da beklenilen muvaffakiyet ba˛arılamıyordu. Yapılan tedav 

denemelerinin sonuç vermesinin en belliba˛lı sebebi, belki de hazım mayaları yerine pankreas 

guddesi maddesinin verilmesinden dengeliyordu. ( 

Bundan az zaman önce bulunan usul ile artık enzym tesirinin kemmî olarak ölçülme* 

imkân altına alınmı˛ ve kullanı˛a elveri˛li pankreas enzym'i müstahzarları hazırlamak için esaı 

bulunmu˛tur. Deicher tarafından birçok hastalarda kullanılan Festal, özel bir usulle hazırlan-

mı˛, kuvvetle teksif edilmi˛ bir enzym müstahzarıdır. Festal drajelerini mide hamızına kar˛ı 

korumak üzere bir mahfaza içine alındıı için müstahzar mideden geçerken tesirini kaybet-

mez ve kullanmadan önce dahi uzun müddet dayanabilir. 

Festal içinde safra maddelerinden ba˛ka sabit deerde pankreas lipase, amylase ve pro-

tease (proteinase, peptidase) ı vardır. Bildiimiz gibi lipase besleyici maddelerle aldıımla 

yalan, ya hamızları ve gliserin hainde ayırarak, safranın da yardımı ile temessüle elveri˛li 

bale getirir. Ni˛a»talı besin maddelerinden faydalanmak için amylase eksik olmamalıdır 

amylase ni˛asta ile glycogen'i catalyse ile maltose derecesine kadar istihlâk ettirir 

Enterok nase ile aktifle˛en proteinase. albumin maddelerini polypeptide veya amin 

hamızı derecesine kadar istihlâk ettirerek bunların imtisasını temin eden Festal içinde 

ayrıca muayyen miktarda hemicellulose da bulunmaktadır. Cellulose istihlâk etti ici olan bu 

enzym complex'i, pankreas guddesinde istihsal edilmez, barsaın bakteri florası nebatî besin 

maddelerini hemicellulo.e'u hazım için elveri˛li ˛ekilde hazırlar. Eer barsak floranındı 

marazî bir dei˛i- likten dolayı cellulose istihlâki bozulmu˛sa, Festal içinde bulunan hemicel-

lulose bunu yeniden normdle˛tirir. 

Festal ile tedaviye ön dizide elveri˛li olan hastalıklar, pankreas ifrazı bozukluu olan 

pankreas achylie' si ile lipase istihsalinde eksiklik ve çok kere safra çalı˛ması bozukluu bu-

lunduunu kabul etmek icap eden astenie'lerdir. Deicher, her iki gruptan olan hastaları Fet-

tal ile ˛ikâyetlerinden kurtarmı˛ ve o zamana kadar kullanılan ilâçların az çok faydasız kal-

dıı bu vakaları ˛ifalandırmı˛'ır.Deicher tarafından tedavi edilenler arasında sebze ve hydrate 

8 Aralık 1936 Nikaragua'da Anastasio Somoza cumhurba˛kanı seçildi. • 12 Aralık 1936 ›ngiltere Kralı MU. Edvard tahttan çekild 

• 9 Ocak 1937 Troçki Meksika'ya gitti. • 27 Nisan 1937 Hitler'in Franco'ya gönderdii uçaklar Guernica'yı bombaladı. 

14 • 22 Haziran 1937 Fransa'da Camille Chautempsyeni hükümeti kurdu. 



S ı h h a t V e k i l i : Dr. Refik Saydam, Temmuz ba˛ında istanbula gelmi˛, ve tifo mese-
lesiyle me˛gul o'duktaıı son-a Orta Avrupada Bad Gasteio'a gitmi˛ ve ay sonunda dönmü˛tür. 

S ı h h a t M ü s t e ˛ a r ı : Dr. Fiisamrttin Kuıa'. Temmuz oltalarında birkaç gün Istan-
bulda kaldıktan soura Par i» e gitmi˛ti-. 

H l f z ı s s ı h h a › ˛ l e r i r e i s i : Dr. Asım Arar, tifo mücadelesi i˛leriyle yakından 
me˛gul olmak üzere IsUnhı.Ia iki defa gelmi˛ ve tekrar Ankaıaya dönmü˛tür. 

HlfZISSlhha i ˛ l e r i r e i s m u a v i n i : Dr. fierafettio Atamanolu ; Paris'le Journe 

medical'e i˛ti-âk etmek \e bir tttkik gezisi yapmak üzere Fransaya gitmi˛tir. 
› s t a n b u l t i f o m ü c a d e l e s i : Son aylarda mutad h r:d fazlalık gösteren tifo 

'akalarile mücadele için Dr. Asım Arar ba˛kanlıında, Hıfzısıhha enstitüsü müdürü Prof. 
jotschlich. ›stanbul sıhhat müdürü Dr. Ali Riza Baysal, belediye hıfzıssıhha mütehassısı Prof. 
'eki Faik Vural, ˛ehir laboratuvarı müdürü Dr. Nurettin Onur ve hastane ba˛tabipleri top-
anmı˛lar ve tedbirler a'mı˛lardır. 

S ı h h a t V e k â l e t i b a ˛ m ü f e t t i ˛ i : Dr. Fuat Soıagmas ›stanbula gelmi˛tir. 
S ı h h a t V e k â l e t i s i c i l u m u m m ü d ü r ü : Dr. Zihni Ülger istanbula gelmi˛tir. 
A v r u p a y a g i d e n l e r : Dr. Refik Saydam, Dr. Hüsamettin Kural, Dr. fierefettin 

ttamanog'u. Prof. Nurettin Ali Ber«oi, Prof. Mszh. r 0'zman, Prof. Nissen, Prof. Kemal Atay, 
'rof. Fahrettin Kerim Gökay. Prof. Purh. nettin Toker, Prof. Hulusi Behçet, Prof. Nazım fiakir 
taç. Muzaffer Dilemre, Doç, mhri Are!. Dr. Raif Ferit Bayburt, Dr. Eksabet Hadi, Dr. Adnan, 
›r. Adil Bir, Dr. Hayiar ›dil, Dr. Xagip R-fik Giran, Dr. ›hsan Ark»n, Dr. Fazıl Tipi, Dr. 
luri Aktanscl, Dr. Arif Onver, Dr. Fatma Süreyya Tamer. Dr. Fethi Erden, Dr. Nüzhet Çevik. 

Y e n i ç ı k a n m e s l e k d a ˛ l a r ı n a y r ı l ı k t o p l a n t ı s ı : Her sene olduu gibi bu 
;ne de Tıb Fakültesi memleket lib ordusuna 185 genç doktor daha yeti˛tirdi. Bunların bir 
ismi tıb talehe yurdunda bir kısmı askeri tıbbiyede, bir k smı da kendi hesaplarına tahsil 
tmi˛ arkada˛lardır Ayrılmadan evel bir araya toplamak ˛eref ir. i birkaç senedenberi sevinçle 
ızanmakta olduumuz, bu g*nç arkada˛larımızla bu sere de Belvü bahçelerinde tatlı saatler 
ıçirdik Hepsine mesut istikballer ve muvaffakıyet'er di'eriz. Buna ait resimleri ayrı bir 
yfa belinde ne˛ıediyoruz. 

Y e n i ç ı k a n e c z a c ı a r k a d a ˛ l a r : Bu s«.n- fuküite eczacılık ˛ubesi 55 asker 
ı sivil eczacı arkada˛ yeti˛tirdi. Bu arkada˛ arla bir ayrılık toplantısında tanı˛tık ve bir 
ada güzel birkaç saat geçirdik. Hepsine raglık ve muvaffakiyetler dileriz. Fotoraflar avn 
yfadıdır. 

fi i m a l î A l m a n y a 14 c ü g ö z k o n g r e s i : RostockU 26. 6. 937 da toplanan bu 
ngrede Rostokta bulunan Dr. Süreyya Gördüren arkada˛ımız kongrenin ilk söz alan rapor-
rü olmu˛ ve göz cerhalarma dair interesan bir teblide bulunmu˛tur. 

P r o f . M a z h n r U z m a n : Fransızca konu˛an memleketler nörologi kongresinin 
riate 29/6 - 6/7 toplantılarında ruhi ˛oklar ve labeate ataksüerin tesiri ve dima reçfele-
le dair teblilerde bulunduktan sonra 19 7 - 25/7 ye kedar toplanacak olan Higien mental 
ngresinde heroinomani mücade'esi mevzuunu tebli edecek ve 24/7 - 1/8 e kadar toplanan 
ynelmile! psihiyatri kongresinde kızı! serumundan sonra görülen ansefalit ve P. G. tilerin 
•altları hakkında bir teblide bulunacaktır. 

P r o f . H› rSCh v e DOÇ. M u h i t t i n : Orta ve garp ve cenubi Anadoluda bi 

cisine çıkmı˛lardır. 

Bu sene Tıb fakültesinden ve Eczac ı mektebinden ç ıkan 
a r k a d a ˛ l a r ı m ı z ı n ayr ı l ık t o p l a n t ı s ı ha t ı ras ı 

Prof. Eckstein : Dr 
dsine çıkmı˛lardır. 

Salâhaddin Üe beraber orta ve ˛imali Anado'uda bi; 

tetkik 

tetkik 

29 Eylül 1937 Çin 'de Japon tehdidine kar˛ı güçler birle˛tiriliyor: General Çan Kay-˛ek'le rakibi Mao.yapttklan toplantıda birlikte hareket etme karan aldılar. 

• 11 Aral ık 1937 ›talya Milletler Cemiyetinden ayrıldı, • 29 Aral ık 1937 ›rlanda'ya yeni anayasa darbeyle geldi. 

• 6 Ocak 1938 Nazi baskısından kaçan Sigmıınd Freııd, ailesi ve bazı örencileriyle Londra'ya gitti. 15 
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Türkiye büyük yasta 
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Sava˛ Yılları ve 

Demokrasiye Geçi˛ 

ikinci Dünya Sava˛Tnın dı˛ında kal-
mak Türkiye Cumhuriyeti için büyük bir ba-
˛arıdır. Çevremiz ate˛ içinde kavrulurken 
Türkiye dei˛ik dü˛üncelerin çatı˛masını 
ya˛amaktadır. 

Sava˛ yıllarının getirdii yoksulla˛ma 
yıkıcı etkiler yapmakta ve çocuk ölüm hızın-
da sava˛ta olmayı aratmayacak kara bir 
tablo ya˛anmaktadır. 

f • «% 

Tifüsten frengiye, ˛ark çıbanına kadar 
uzanan bir sürü sorunla bou˛an Türk Tıb-
bı Hulusi Behçet gibi isimlerle Dünya Tıp Li-
teratürü'nde ı˛ımaktadır. 

H -im -.-.-j 

Turhal Köyleri'ndeki Salık Ocaı he-
kimlerinden Anadolu'nun köy öretmenleri-
ne kadar bütün bir ülke ülkücü bir ruhla ça-
lı˛makta ve devrim-kar˛ı devrim çatı˛ması 
siyasal ya˛amda belirginle˛mektedir. 
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hih edilmektedir. Psikozlara gelince, bunlar arasında uzun müddet uykusuz 
kalmaktan mütevellit sürmenaj vakalarile, hâd akii te˛evvü˛ sahneleri, paranoid 
psikozlar, histeri cinnetleri ve müstaitlerde herhangi bir travma neticesi mey-
dana çıkmı˛ dier psikozlar dikkati çekerler. Psiko-nöroz'lar arasında da he-
miplegie, monoplegie, paraplegie'ier, tekallüsler, camptocormie, cyphos, lordose. 
scoliose'lar, astasie-abasie, dysbasie'ier, kâzip poünevritler, koreiform titremeler, 
arılar, anestezi, anargesi, hyperesteziler, muassıra bozuklukları, poliün, pol-
laküri, anüri, rektal te˛evvü˛ ler, hazmi, teneffüsî bozukluklar, Neuropathique 
tachypne'ler sık görülmektedir. 

Bundan dolayıdır ki, büyük ˛ehirlerde asabiye ve aküye kliniklerinin, tı-
marhanelerin bir kısım servisleri militarise edilmi˛; Claude, Pierre Marie ve 
dier birçok salahiyetli otoriteler aynı zamanda askeri vazife ile tavzif edilerek 
askerile˛tirilmi˛ servislerinde hem mutad vazifelerdi ve hem d e askeri vatan 
hizmetlerini ifaya memur edilmi˛lerdir. Salpebriere, Sait-Ane, Ville-juif hasta-
nelerinde servisler açılmı˛, ayrıç» Paris ' le Laignel - Lavastine'ın idaresinde 
devlet psiko nevroz tedavi servisi kurulmu˛tur. Bu suretle yapılan te˛kilat sa-
yesinde ordunun nöroiojk vakaları, bilhassa fonksiyonel nörozlar süratle tedavi 
edilerek tekrar vazifeye sevkedilmekte, ordu kadrosunun kuvveti muhafaza 
edilmekteeir. Bilhassa psiko nörozların tedavisinde telkin ve ikna esaslarına 
dayanan pgik»terapiden çok istifade edilmi˛tir. B ı suretle harp hizmetinde 
Nöro - Psi˛iyatri, gerek profilaksi ve gerekse tedavi bakımından en esaslı biz-
met ifa eden bir tıb ˛ubesidir. 

›stanbul Üniversitesi Radyoloji F.nstitüsiı ve Klinii 
O r d . Prof. M. SgaliU.er 

Ekran resmî usulü ve Akcier tüberkülozu 
ile mücadelede rolü 

D o ç . Dr G ö k m e n , M u h t e r e m 

lunyada en çok tahripler yapan hastalıkların ba˛ın-
da lüberkülozun geldii malûmduı Bu hastalık 

ancak zamanında yapılacak mücadele sayesinde 
bir netice almak kabildir. Bu bakımdan hastalıın 

te˛hisinin tedavide muvaffakiyet cihetimi 
kadar kıymetli ve ehemmiyetli olduu anla˛dn. 

Bu hususu temin için 1926 da Redeckeı. hasta 
lık arazı göstermivenlerin de dahil olmak üzere, hel-
kesin sistematik olarak akcierlerinin Röntgen mu.ı 
venesinden geçirilmesini ileri sürmü˛tür. Bu tarzda 
yapılan muayenelerin neticesi çok dikkate deeı Me-

selâ Wieniovski, polis memurlatı arasında yapdıı radyolojik muayenede. '.;*.)'I 
ki˛ide bir terakkiye meyyal akcier tüberkülozu vakası bulmu˛tur. 

D 
da. 
iyi 
erken 

Ellg 
N o b e l m ü k â f a t ı sahibi 

Prof. Dr. Gerhard D O M A G K 

400.000 nci Leitz mikroskobunu a l d ı . 

K; 
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• 4 K a s ı m 1940 ›ngilizler Girit'i i˛gal etti. • 29 A r a l ı k 1940 Almanlar Londra'ya 10 bin yangın bombası attı. 

• 13 Ocak 1941 Ulysses'in yazan James Joyce ›sviçre'de sürgünde iken öldü. • 27 Ocak 194l ›ngilizler Eritre'ye girdi. 

• 13 Nisan 1941 Sovyetler Birlii Japonya'yla saldırmazlık paktı imzaladı. • 26 Nisan 1941 Alman orduları Atina yi ele geçirdi. 



tan sonra yukarı punktum laknmale hizasında bir simblefaron kaldı ve 
tam ˛ifa husule geldi, aradan 3, 5 aylık bir zaman geçti i halde 
nüküs eseri göstermemi˛tir. 
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›stanbul Üniversitesi 
II ci Kadııı-Dogufiı Klioig 

Prof. Dr. Na˛it Erez 

Trichomonas Vaginalis hakkında ara˛tırmalar 
MANSUR PEKDE–ER 

I I ekimler, yakın zamana kadar vaginada görülen akıntıyı gono-
* coccique ve gonorrhoe ile ilgisi olmayan akıntılar diye ayırırlardı. 

Gonorrhoe'den hariç olan akıntıyı da vaginal akıntı ve yüksek genital 
organlardan gelen akıntılar diye iki kısma ayırd ederlerdi. Yukarı ge-
nital organlardan gelen akıntılar, bazı tedavi ve müdahele usullerde 
kolayca tedavi edildikleri halde, bazı vakalarda vaginal sekretin bütün 
tedavilere ramen geçmeyi˛i ve geçse bile , tekrar nüksler göstermesi 
dikkati çekiyor ve hekimleri güç bir durumda bırakıyordu. Hastaların 
üzerinde ise çok fena tesir ediyor, uzun tedaviye ramen ˛ifa bulma-
maları ve sık sık nükslerin husulü, zührevî bir hastalıa yakalandık-
ları kanaatini veriyor ve bazan ruhî sarsıntılara bile uratıyordu. 

›˛te bir çok karakterlerde meydana konan bu ˛ekil inatçı akıntının 
sebebi, uzun ara˛tırmalara yol açmı˛ ve nihayet 1916 da Hoehne tara-
fından hastalık amilinin, 1837 de Donne tarafından ke˛fedilen ve 80 
sene müddetle zararsız bir vagina misafiri gibi kabul edilen, Trichomo-
nas vaginalis olduu söylenmi˛tir. 

Biz de bu konuda kendi kanaatlerimizi söyleyebilmek ve Rode-
court ile arkada˛larının Tr. vaginalislerin hemen bütün genital iltihabı 
komplikasionlara sebep olabilecei yolundaki iddiası ve bunların pato-
genitesi hakkındaki pek çok dei˛ik fikir ve mutaleaları teyit edebi 
mek için bütün klinik ve poliklinik materyellerimizden faydalanarak bu 
yolda çalı˛malara koyulduk. 

Tr. vaginalis'ler, protozoerleden ve bunların flajellata smıfındandır. 
Büyüklükleri gayet çe˛itlidir. Bunlara vaginal sıfatını vermek, bugüne 
kadar yalnız vaginada bulunduklanndandı. Son ara˛tırmalar, Tr. vagi-

f'f 
t 
I 
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• 1 Mayıs 1941 Orson Welles'in yönettii Yurtta˛ Kane filminin ilk gösterimi yapıldı. • 22 Haziran 1941 Almanya Sovyetler Birlii 

• 13 Temmuz 1941 ›ngilizlerle Soxyetler kar˛ılıklı yardım anla˛ması imzaladı. • 25 Austos 1941 ›ngiliz ve Sovyet askerleri 

• 2 Eylül 1941 Alman ve Sovyet birlikleri Leningrad yakınında sava˛maya ba˛ladı. 

'ne saldırdı. 

›ran 'a girdi. 
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1942 Ekmek ›stanbul'da Ft Ocaktan itibgren karneyle 

daıtılmaya ba˛landı daıtılmaya ba˛landı. 
°"»W..,w-.,„ , kSay*m 

1 9 4 2 a fi a r l o ' n u n büyük diktatörü 
Vatani kapattırdı. 1 

A , m a ° B W › t , ««» 'n Par t s.e 8 / r i ? i 

14 fiubat 1942 Japonlar Sumatra'yı i˛gal etti. • 28 fiubat 1942 12 Müttefik sava˛ gemisi Cava Denizinde batınldı. 

9 6 Mayıs 1942 Filipinlerde 10 bin ABD ve Filipin askeri Japonlar'a teslim oldu. • 22 Austos 1942 Brezilya Almanya ve ›talya'ya sava˛ ilan etti. 

20 • 23 Austos 1942 Almanlar Don Nehrini geçti. • 8 Eylül 1942 Almanlar, Stalingrad'm batısında, Ruslarla çarpı˛maya girdi. 



kontrolsuz evlenmeler dahi. mecburî muayeneler tatbikındanberi . zührevi 
hastalıkların azalmasında büyük faydalar temin etmektedir. 

111. Trahom Mücadelesi 
En ziyade cenup ve ˛ark vilâyetlerimizde görülen ve içtimai büyük 
tahriplere, körlüklere sebep olan trahom ve sirayetlerinin ehemmiyeti dü-
˛ünülerek 1925 te önce Malaryada 10 ve A d ı y a m a n d a 20 ˛er yatakl ı 
birer dispanser tesis edildi. Bu gün Gaziantepte bir mücadele reisli i tarafın-
dan idare edilen ve bir muavin ile memurları bulunan merkez kadrosuna 
ba l ı 1 3 hastane. 16 dispanser ve 24 köy tedavi evi mevcut olup buralardaki 
yatak sayıs ı 160 dır. Adana. M a r a ˛ . Gaziantep. Malatya, D i y a r b a k ı r . 
Urfa. Mardin. Siirt vilâyetlerde. Besni. A d ı y a m a n . Kilis. Nezip. Siverek 
kazalarında mütehassıs tabipler idaresindeki mevcut 13 hastane ve bun-
lara tâbi 400 kadar köy dahi mücadele te˛kilâtına ba l ıd ı r . Hastaneler-
den kaza merkezlerindekilerin ya tak lar ı 15-20 olup. ayakta tedavi için 
1-2 dispanser dahi bunlara yardım eder. 

Kazalarda ise 10 ar yatakl ı birer hastane ve birer dispanser vardı r . Bu 
suretle nüfusu 500 den y u k a r ı köylerden 40 tanesinde birer dispanser 
tesis edilmi˛tir. Buralarda birer mütehassıs ba˛ tabip, birer d e kurs gör-
mü˛ ikinci tabip çalı˛ ır. Mücadelede çalı˛an doktor sayıs ı 30 dur. 80 
sıhhat memuru. 13 hem˛ ireden b a ˛ k a 200 memur v a r d ı r . Bu te˛kilâtta 
˛ imdiye kadar bir milyona yakın insan muayene edilmi˛tir. 16 milyon 
hastaya ilâç tatbik edilmi˛. 16 000 ki˛iden fazla hastaneye yatırı lmı˛ . 35 000 
ki˛ iye de ameliyat yapılmı˛t ır . Bu mmtakada trahom s a y ı s ı vnrna 
milyon olarak tahmin edilmekte olup. yapı lan sıkı mücadele ile sirayet 
tehlikesinin önüne geçilmi˛ ve birçok trahomlular körlükten kurtarılmı˛-
tır. Vekâlet, trahomu da ihbarı mecburi hastal ıklar aras ına koymu˛ tur . 
Fabrika, müessese, mektep gibi kalabalık yerlerde sıkı kontrol yapıl-
makta ve trahomlu talebe için de maarif vekâleti ayr ıca ›stanbulda bir 
yurt açmı˛ bulunmaktadır . 

IV. Çocuk Ölümü ile Mücadele 
Yurdda çocuk ölümünün alabi ldi ine artt ı ını görerek ˛a˛ ı ran ve ya-
paca ını tasarlamaktan âciz saltanat idaresinin bıraktı ı kötü idare 
makinesini tamamile yenile˛t iren Vekâlet, nesli d o  m a d a n ölmekten kur-
tarmak, memedeki bebe i yurdun muhtaç olduu nüfus kesafetine yeti˛t ire-
bilmek için enerjik bir hamle y a p m a  a karar vermi˛ t ir . 1926-1927 senelerin-
de doum ve ölüm nisbetini etüd etmek üzere Adana. Mersin. A y d ı n . Bur-
sa. Konya. Balıkesir gibi sıtma mücadele te˛kilâtı, bölgelerinde faaliyete 
geçti, ve bu etüd neticesinde 39 "/',,-. douma mukabil 19"/,,,, Ölüm mev-
cut olduunu tesbit etti. Bir y a ˛ ı n a kadar olan çocuklardaki ölüm 
nisbeti ise 156"/,,,, bulundu. Aynı mıntakada 3 sene sonra yapı lan ikinci 
bir ankette ise umumi ölüm nisbetinin 17.90/,,o a. çocuklarda ise 
141.7' ,, ye indii anla˛ ı ldı. Bu neticede sıtma ile olan mücadelenin 
faydalan a˛ ikâr o lduundan, daha hususî bir organizasyon ile mücade-
lenin verece i neticeler üzerinde ˛üphe kalmıyordu. ›˛te bu gaye için 
doum ve çocuk bakım evleri tesis edildi. Bu dispanserlerin sayıs ı , bu gün 
dokuzu bulmu˛tur. Ankara, Konya, Adana, Balıkesir, Malatya. Kars. 

Van. Erzurum ve Çorumda kurulmu˛ olan bu müesseselerde gerek yatırı-
k gerek ayakta tedavi edilenlerin sayısı o kadar artmı˛tır ki, bir nisbet 

halinde söylemee imkân yoktur. . .Namahrem" korkusile erkee, ve 
doktora çıkmaktan kaçan kadınların kötü itiyatları bu gün tamamile 
dei˛tirilmi˛, ve kendi kendine iyi olmak gibi sakim dü˛üncelerin fena 
akıbetlerini idrak edemeyecek köylü sayısı hemen yok denecek dereceye 
inmi˛tir. 1926 danberi kadınlardan, yatırı larak tedavi edilenler sayısı 
27 000 i. ayakta bakılanlar ise 128 000 i bulmu˛, çocuklardan yatırı larak 
tedavi altına alınanlar 4 000 i, ayakta tedavi edilenler ise 262 000 i geç-
mi˛tir. Bu müesseselerden ba˛ka aynı gayeye yardım etmek üzere hususî 
muvazene ve belediyeler tarafından dahi süt ve mektep çocukları 
bakımevleri ile. doum ve çocuk bakımevleri de açılmı˛tır. Bunlardan 
hususi idarelere ait 2 müessesede 931 denberi 212 000 kadar çocuk, 
4 000 kadar gebe muayene edilmi˛. 56 000 ev ziyaret ve 16 000 çocuk 
muayeneye sevkedılmi˛tir. Dier 2 müessesede ise 1933 tenberi 30 000 
ki˛i ayakta ve 5 000 ki˛i yatakta tedavi görmü˛tür. 

Bir de ›stanbulda Edirnekapıda tesis edilen Sıhhat merkezi vardır ki, çalı˛-
ması ve gayesi tamamile bu çerçeve içine sıar, bu müessese evelce çocuk 
bakımevi iken 1935 tenberi sıhhat merkezi haline sokulmu˛tur. Bu müddet 
içinde 110 000 ki˛i evinde ziyaret edilmi˛. 58 000 ki˛iden fazla poliklinie 

etmi˛. 4 000 den fazla mektep çocuu muayene edilmi˛. 1 500 
mekteplide hastalık bulunmu˛. 480 kadarında bula˛ıcı hastalık meydana 
çıkarılmı˛, müessese hem˛ireleri tarafından merkez dı˛ında 3 500 ziyaret 
yapılmı˛, ayrıca merkezde 1000 e yakın sıhhi konferans verilmi˛tir. Yine 
bu müesseseye içinde kre˛te ba l ı üç sene S0 erkek ve 80 kız çocuk tedavi 
görmü˛lerdir. Vekâlete ba l ı ve çocuk hasta l ık lar ik de ura˛an fii˛li 
çocuk hastanesinin mesaisi hastaneler kısmında zikredilecektir. Süt ço-
cuu muayene ve mü˛avere evlerinde de 932 denberi 20 000 muayene 
yapılmı˛tır. 

V. V ereni le Mücadele 
1924 yılına kadar memlekette en çok tahribat yapan hastalıklardan biri 
olduu halde, veremle mücadele edecek bir te˛kilâta lüzum bile görülme-
mi˛ti. fiehir ve memleket hastanelerinde ayrılan mahdut sayıda yatak-
lar, bu zavallıların ancak rahat ölmesine yarıyor, dı˛arda yataksız kalan 
binlerce hasta ise nöbet bekle˛ iyordu. Vekâletin bu i˛le de ura˛mak 
hususunda sarfettii me˛kûr gayretler kısa zamanda büyük faydalar 
ba˛ardı. Ankara. Bursa ve Trabzonda çalı˛an verem dispanserlerine ilk 
müracaatlar sayıs ı 73 000 i bulmu˛, tedavi için tekrar gelenler 52 000 e, 
umumî müracaat sayısı 124 000 e yakla˛mı˛t ır, tik müracaatlar içinde 
tesbit edilen veremli sayıs ı 6 000 kadar olup, bu nisbet 8 % i 
göstermektedir. 12 000 kadar kan. balgam, idrar muayenesi yapı-
lan bu müesseselerde ayrıca 32 000 radioskopi ve 11 000 kadar radio-
grafi yapılmı˛tır. Pnomotoraks dahi muvaffakiyetle tatbik edilmektedir. 
Aynı maksatla ›stanbul belediyesine ba l ı çalı˛an Yerebatan verem 
dispanseri de binlerce yurtta˛ ın muayenesini yapmakta ve veremli tes-
bit edilenleri sanatoryuma yollamakta ve ayrıca ayakta tedavi tatbik et-
mekte, lâboratuvar ve röntgen muayenelerini ba˛armaktadır . 1924 te Hey-
beli adada ilk defa tesis edilen verem sanatoryumu 1930 da yatak sayısı art-
tırılmak ve yeni ilâveler yapılmak suretile geni˛letilmi˛ 1935 te yapılan 

• 18 Ocak 194:3 So\yetler 16 ay süren Leningrad ku˛atmasını yardılar, m 31 Ocak 1943 Almanlar Stalingnıdda yenildi. Mare˛al von Paulus teslim oldu. 

• 28 Mart 1943 Rus bestecisi Sergev Rahmaninov öldü. • 12 Eylül 1943 Almanlar Mussolini'yi tutuklu bulunduu hapishaneden kaçırdı. 

• 25 Kas ım 1943 Churchill. Roosevelt ve Çan Kay-˛ek bir araya gelerek Japonya teslim olana kadar sava˛a devam etme kararı aldılar. 2 1 
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Tıbbiyede dersler nasıl türkcele˛tirildi 
Dr. Osman fievki Uluda 

f T lusluk sevgisi o karlar ate˛lidir ki. her˛eyi yakar ve kar˛ısında 

hiçbir ˛ey dayanamaz. Askerî Tıbbiye mektebinde derslerin 

fransızca olması, oradaki Türk okurlarının kafasında i˛te böyle kuv-

vetli bir ate˛ yakmı˛tı. Fakat bu i˛de ilk adımı atan, ön ayak olan 

kimdir ? 

Bazı ˛eyler vardır ki. onlar kar˛ısındakilerin sinirlerini oynatır. 

Dı˛arıdan hiçbir yardım olmadan kafalarda ˛im˛ekler çaktırır. Mek-

tebdeki derslerin fransızca olması da okurlar arasında milliyet sevgi-

sini uyandırdı, büyüttü, otuzdan artık yıl fransızca süren dersler, 

dü˛üncelerde bir depre˛me uyandırdı. Derslerin türkceye çevrilme-

sinde. 1857 de mekteb nazırı olan Cenıaleddinin ön ayak olduunu söylerler, ama sonra or-

taya çıkan sava˛larda biz bunun adını görmüyoruz. Cemaleddiu mektebde arabca, fransızca ve 

türkce derslerini açmı˛ ve, uyanık okurlardan seçtiklerini bu derslere sokmu˛tur. Bunların 

muallimliine (Tarihi Lûtfi) yi yazan Ömer Lûtfi geçirilmi˛ti. Bu adama, sırası geldii vakit 

anılacak olan Hacı Arif ile. fievki de arkada˛ verilmi˛ti. Cemaleddin bu dersleri açarken, 

okurlara verdii söylevde, ileride derslerin türkceye çevrilmek umudunu bildirmi˛ti. Fakat bu 

i˛ çarçabuk ba˛ka türlü dü˛ünenlerin dü˛ünceleriyle kar˛ıla˛tı ve çarpı˛tı. Dersler fransızca 

olarak sürüp gittii kurunca yerlerini, kazançlarını düzeninde gören muallimler ürktüler; Va~ 

lasidi, Kasbar, Zografos. Kostantin kara Todori. Serviçen. Baruci. Pavlaki, Kalya gibiler mek-

teb muallimleri arasında çokluk kazanmı˛lardı. 

Geriye kalan muallimlerin birçou da Gold, Spiçel, Rigler gibi yabancılar olduundan, 

Türk olan ba˛ka muallimler bu çokluk kar˛ısında tutunamıyacaklardı.j O muallimler Türkçe 

bilmiyorlardı ve., aralarında Serviçen, Kostantin Karatodori, Baruci gibiler hekimlik derslerini 

Türkçe yapmak dü˛üncesi kar˛ısında küplere binmi˛lerdi, bu i˛in Türk dili ile yapılamıyacagını 

uluorta söylemee ba˛lamı˛lardı. Ulusluga do 'u atılan bu ok, çok kızgınlıkla atılmı˛tı, ve bu 

ok ile ilk yaralanan mekteb nazırı Cemaleddin oldu. 1859 da nazırlıktan uzakla˛tırıldı. Yerine 

de eski nazırlardan Abdülhak mo'laıun olu Abdülhak geçirildi. 

Hayrııllah muallimlerin çokluuna dayanmanın doru olacaını sandı. Babası Abdülhak 

ile abakası Mustafa Bchçetin önceden mekteb uuruna gösterdikleri kuvveti ve dikba˛lılıı 

göstermeyerek. Arabça ve Farsça okumayı mektebden, kaldırdı. Fakat ate˛ bir defa yanmı˛tı. 

Türkçeyi istemeyen muallimlerin gürültüsüyle söndürülmü˛ görünen bu ate˛in kıvılcımları için 

için ve kimsenin göremedii, sezemedigi bir sinsilikle yanacaktı Sönen, mektebdeki resmiyet 

idi, yani görünü˛ idi. Okurlar mekteb içinde, ilk gez olarak kar˛ıla˛tıkları terslikle ura˛mak 

için birle˛mee ba˛lamı˛lardı. Dil en büyük kuvvet idi, bunu elden kaçıranlar a˛aılıkta ya-

˛arlardı. Üstün ya˛amak için dil en büyük kuvvet idi. Mektebdeki okurlar arasında birkaçı 

bunu pek iyi dü˛ündüler ve, üstünlük i˛ini ba˛armak için birbirleriyle anla˛tılar. Bunlar 

Kırımlı Aziz. Hüseyin Remzi, Hüseyin Sabri. Vahid, Nedim, Servet adlı okurlar idi. Daha 

sonra bunların arasına ›brahim Lûtfi, Bekir Sıdkı, Ahmed Ali de katıldılar. 

1861 de mekteb nazırı Hayrııllah da dei˛tirilmi˛ti. Nazırlıa Arif gelmi˛di, türkciiler 

I 

D › R › M 73 

bundan kuvvet alarak (mecmuai iünunl gazetesinde yazı yazmaa ba˛ladılar, okurların bu öz 

beklikleri türkçeyi istemeyen muallimlerce yine iyi görülmedi, onlar da Beylunda çıkan Fran 

sızca gazeteleri ele alarak türkçe ders verilmemesi için kâatlar doldurmaa ba˛ladılar. On 

lamı dü˛üncelerince hekimlik, yavan olan türk dili ile anlatılmayacak kadar yüksek bir bilin 

idi. Muallimler ile okurlar gazetelerde kar˛ılıklı olarak birbirlerini boyuna bombalamaa ba˛ 

ladıiar. Türk okurları ireti adlar kullanarak yazıyorlardı ve, bu yazılarla hıristiyan muallim 

limleri kızdırdıkça kızdırıyorlardı. Okurlar, muallimlerinin çırpındıklarını görünce kuvvet alı 

yorlardı. Okurlar türk dilinin hekimlii anlatacak kadar yüksek ve zengin olduuna inan 

mı˛lardı. ve bu inanı˛ ile dierlerinin yakalarına sıkıca sarılmı˛lardı; kuvvetlerine güvenerel 

muallim muavini Ahmed Aliye gittiler ve. kendilerini açıa vurarak aralarında bir birlik kuracak' 

Iarını söylediler. Dü˛üncelerinin de hekimlik dersini türkceye çevirmek olduunu saklamadılar. 

Okurların i˛leri derli toplu olarak gittikçe ilerliyordu ve. yükseliyordu. Onlar Ahmee 

Aliye giderek kurmak istediklerini söyledikleri birlii ba˛armı˛lar veya. Hacı Arifin oturduı 

Hacı Be˛ir aga medresesinde ya'ıud. Vefada Hüseyin Remzinin oturduu Vahidin konaındı 

toplanmaa ba˛lamı˛lardı. ›lk toplanmada büyük bir derdi ortadan kaldırmı˛lardı. Çünkü pa-

raları yoktu, Hacı Arif koynundan para kesesini çıkararak ortaya koymu˛, ve : — Alınız de-

mi˛ti, benin ˛imdiye kadar di˛imden, tırnaımdan arttırdıım otuz be˛ altın param var. Bum 

istediiniz gibi kullanın. Ben fransızca bilmiyorum. Size ancak bu kadarcık yardım edebilirim 

Bu para ile bitik aim, türkceye çevirin. Ben bu çevirmelerinizi basarım ve basmanın yolunu 

bulurum. 

Hacı Arif hem serasker Hüseyin Avni 

Pa˛anın kâhyası idi, hem de mektebde mat-

baa müdürü idi ve, söylediklerini yapabilirdi. 

Okurlar böylece çok bir para elde edince 

geni˛ bir nefes aldılar, yürekleri ˛enlendi ve, 

en önce toplanacak bir yer peylemek istedi-

ler. Bu yeri de Mısır çar˛ısının arkasındaki 

Çiçekpazarı sokaında buldular; oradaki ta˛-

mekteb içinde bir oda kiraladılar ve toplan-

maa ba˛ladılar. 

tP"\ \\ \VJC± 
..> Ml*Uvr.a\ \ \ . - uu«k«tfrAdd.ri 

y y\? 

K . A P\J AK v,-,r»»ı «. 

Çiçek pazarında Tafmektebin olduu per 

Ahmed Ali de okurlarla birle˛mi˛, onların dü˛üncelerini benimsemi˛ti. Birlik böyle de-

erli bir arkada˛ daha kazanınca çalı˛malarını düzgünle˛tirmek için Ahmed Ali ile beraber 

bir yasa yazdılar. 

Ahmed Ali biraz sonra okurların istediklerini mekteb nazırı Arife söylemi˛ti, fakat Arif 

de bu i˛i bomak üzere eskiden Hayrullahın yaptıı gibi savsaklamak yolunu tutmu˛tu. Ancak 

okurların bu kökle˛mi˛ istediklerini birdenbire geri çevirmenin zorluunu bildii için, ilk önce 

bunu beenir görünmü˛ ve, her birinden birer parça Fransızcanın Türkceye çevrilmesini 

istemi˛ti. Okurlar bu istei hemen yerine getirmi˛lerdi. Nazır bu çevirmeleri beenmekle 

beraber onlara: — Siz, demi˛ti, henüz okurlarsınız, yapmak istediiniz ˛eyleri elbette beeni-

rim, ama. böyle ˛eylerle ura˛mak sizlere gerekmez; sizi çalı˛ma yolundan alıkoyar, ˛imdilik 

mektebden çıkıncıya kader derslerinizden ba˛ka bir˛eyle ura˛mayın. 

Nazır Arif böylece hem okurların gönlünü almak dilemi˛, hem de hır istiyan muallimleri 

* 

11 Ocak 1944 kalyada Mussolini'nin damadı Kont Ciano da aralarında olmak üzere 5 ki˛i vatana ihanet suçundan kur˛una dizildi. 

• 4 Eylül 1944 Müttefikler Brüksel ile Anvers'i ele geçir- • 19 Eylül 1944 Finlandiya So\yetler ile ate˛kes anla˛ması imzaladı. 

22 • 27 Ocak 1945 Auschwitz toplama kampı Sovyetler tarafından ele geçirildi; 5 bin tutuklunun bulunduu ve çounun ölmek üzere olduu bildirildi. 
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Bunlar bir müddet sonra kendi kendine geçer ve hiç bir tedbir a lmaa 
lüzum yoktur, 

4 5 cm.s Evipan zerkedilince hastalanır yüzünde birdenbire ˛a˛kınlık 
alâmeti görülmektedir. Bu anda hastalann bazılan gülmekte, bazıları da 
uyuyorum, gidiyorum diye söylenmektedirler. Hemen bunu müteakip, çok 
kısa ve bir kaç saniyt süren bir a bu l görülür, buna kar˛ı da bir tedbire 
lüzum yoktur. Hasta lir men teneffüs eder, horlar ve çene dü˛er. 

Narkos esnasında hiç bir vakada teneffüs ve nabızda bir tegayyür 
görmedim. 

tuna devri uzun sürer, fakat sakindir, hastada kusma hemen yoktur 
denecek kadar enderdir. 

Uyanma devri uzun sürdüünden, hastalar bilhassa ufak müdahalelerde 
ameliyatı müteakip devredeki arıları hissetmezler : Uyanma devrinde has-
talann en çou gözleri bulanık. Konjonktiva kanhcadır. Böyle olan hasta 
larm uyanması daha fazla sürmektedir, bunların ba˛ına veya alnına souk 
kompresler konmakla, hem bu hal giderilmekte, hem. de hastalara lucidite" 
daha çabuk gelmektedir (Hastalar nadirin. (I - 2%). uyanırken çift gör-

•düklerini söylerler(Diplopie) . bu hal çok çabuk geçicidir). 

Hastalar uyanırken gayet mesut ve bahtiyar olduklarından bahsederler, 
hiç b» hastamda a lama, ba ır ıp çaırma, küfür etme. cinsî münasebetsiz 
sözler v.s. gibi menfi ruhî tezahürler görmedim. Bilâkis hastalann mesut. 
minnet ve ˛ükran hissi ile dolu ve sakin olmalannda Evipan'ın ruhî merkez-

cim dier narkoslar gibi fena ttsiri olmadıını gösterir. 
Evipan narkosu için Contre indication mevcudiyetini dü˛ünemiyorum. 

eer ameliyat için indication var ısı Evipan için di vardır. Mühim uzvî 
tegayyürler ve umumî durum ameliyata mani görülmeyip de müdahale 
edilecekse, Evipan kullanmaktan korkmamalıdır. 

Uyanma devresinde dier narkoslarda olduu gibi. hastayı fevkalâde 
ızaç edin kusmalar ve susamaların bu narkosda bulunmaması da kıymetini 

fazla arttırmaktadır. 

Kadında bel soukluu ve tedavisinde 
Neo - Uliron 

Dr. Hali* Av bars 
›stanbul Emrazı Zührevivc 

hastanesi asistanı 

J T ü h r e v î hastalıkların en çok görüleni belsoukluudur. Buna ba˛lıca se-
* - * b t p . kadınların hastalıklarının farkına varamamaları , bilenlerin de - er-
k t k k r de dahil - saklamaları, fena tedaviler ve tedavi edecek müesseselerin 

dır. 

30 Nisan 1945 Hitler kendini vurarak, iki gün önce evlendii Eva Braun da zehir içerek intihar etti. 

• 6 A  u s t o s 1945 ›lk atom bombası Hiro˛ima ya atıldı 80 bine yakın insan öldü. 

• 16 Kasım 1945 Birle˛mi˛ Milletler Eitim. Bilim ve Kültür Örgütü (UNESCO) kuruldu. 

böyledir (Allen, Massini, Seheer, Glower, Lermoyez, Marseti, Poliakoff, Peller, 
J. Zubkaus v. s. ). Amigdalekfominin vücut ne˛vünemasına yaptı ı iyi tesirin 
mihanikiyetini ara˛tıran müelliflerden bazıları (Richter ve Fleischmann, Zyto-
witsch v. s .) , bunun dahilî ifraz tesirile, ya bademcik içindeki dahilî ifraz 
guddelerinin mevcudiyeti neticesi direkt tesirle, veya bunların dier guddeler, 
meselâ ne˛vünema ile sıkı alâkası bulunan tiroid vasıtasile, indirekt vukua gel-
diini kabul etmektedirler. Bademcik ve vegetation'ların alınmasının vücut ne˛-
vünemasını tenbih edici tesirinin, endokrinler yolu ile olduunu ispat etmek 
üzere ortaya konulan iddialar, tamamile nazarî kalmı˛ ve ba˛kaları tarafından 
reddedilmi˛ lerdir. Meselâ bademcik âlimlerinden Amersbach, < bademcik frsio-
lojisinin dahilî ifrazlar nazariyesini gayrı ciddî, gayrı fennî, hiçbir tenkide da-
yanamaz * diye tavsif etmektedir. Voss ve Giebel'in bademcikle besledikleri 
kurbaa yavruları, köpek yavruları ve piliçlerin ne˛vünemasında, etle besle-
diklerine nazaran gecikme g ö r m ü ˛ o lduklar ı ; Slobodnik'in aynı tecrübeyi fare-
lerde ve testikül, tiroid, hipofis, adale nesci ile yaparak, ne˛vünemada g ö r d ü  ü 
geri kalı˛ı, bademciklerin dahili ifrazı mihanikiyeti ile izah etmeleri kabule 
deer görülmemektedir. Yavruların ne˛vünemalarını geri bırakan sebebin, endok-
rin tesiri olmayıp, belki bademciklerin içinde daima mevcut toksin ve mikrop-
ların tesirinde aramak lâzım gelece i fikri ileri sürülmektedir ki (K. Vogel ve 
Skoog), aklı selime muvafık gelmektedir. Netekim, hayvan tecrübelerinin sarih 
neticeler vermemi˛ olduunu iddia edenler de vardır (Wolffheim). 

Bugün için kati sayılan bilgimiz ˛udur k i : bademcikler ne haricî ve ne de 
dahilî ifraz guddesi ihtiva etmiyorlar. Aktif elemanı, lenfoid nesiçten ibaret 
olduuna göre, bu nesçin muhafaza ve müdafaa vazifesinden daha ba˛ka 
fonktion'lar beklemek, maddî delili olmıyan nazariyeler ortaya koymak olur ve 
kıymeti de hiç olmazsa ˛imdilik bundan ibaret kalır, 

Atebrine ile fiark çıbanı tedavisi tecrübeleri 
Dr. › s m a i l Derman 

( Perlek Hükümet Tabibi ) 

D ertek kazasına Hükümet Tabibi olarak geldi im zaman, yedi ya˛ını geçmi˛ 
* erkek ve kadınların, hemen hepsinin yüzlerinde Wright çıbanı nedbeleri 
gördüm. 

Bugün Tunceli vilâyetine de merkezlik eden, Elâzı vilâyetine 36 kilo-
metre ve Murat nehrine 5 kilometre mesafede bulunan, kuzey dousu da larla 
çevrili Pertek kasabasında Phlebotomus'lar, bilhassa yazın pek çoktur. Bu 
ha˛ereler vasıtasile kasabanın her çocuu fiark çıbanına yakalanmaa namzettir. 

Taze vakalar bulabilece imi ümit ettiim bu mmtakada, muhterem hocam 
Prof. Dr. Burhan Urus'un, Dirim mecmuasında çıkan fiark çıbanı hakkındaki 
kıymetli yazılarından cesaret ve örnek alarak Atebrine tedavisi tecrübelerine 
ba˛lamak arzusunu duydum. Tababet ilmine, çe˛itli yönlerden faydaları doku-
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mikropların anilin boyalarile boyanmaları usulünün ortaya atılmasın 

dan scnra, öldürülmü˛ bakteri ve dier rmkroplartn "-•''-— -• 
görülmeleri için bir metod bulunmu˛tur. Aynı 
lan ve bilhassa Robert Kor*'**- *-

öldürülmü˛ 
_ at 

mikroskopta kolay 
,»,«. r»yTn zamanda Pasteur'ün ara˛örma-

Koch'un kuvvetli ekme vasatlarını kullanması üzerine. 
M ıçm Kültür metodu o kadar ilerletilmi˛rir ki, hastalık husule getiren 

mdkro organismalann daha yakından ara˛tırılmaları ve tecritleri mümkün ol-
mu˛tur. Bakteri ara˛tırmaları tekniinin kuvvetli ekme vasatları sayesinde iler-
letilmesi, ˛üphesiz Alman bilgini Robert Koch'un fevkalâde bir hizmetidir. Bu 
suretle son 50 sene içinde klâsik çahgmalann ır˛etodik muvaffakiyetlerini takip 
ederek hastalıın selâmeti için çok büj'ük hizmetlerde bulunan mikrobiologi 
dahi tekemmül etmi˛tir. 

Bakteriler tek hücreli canlılardır. Esas kısımları, bütün organısmalarda 
hayat tezahürleri gösteren protoplasmadır. Müsait metodlar mevcut- .--'— 
dıından ˛imdiye kadar canlı bakteri Droto«ı«-
kiki hemen hemen **•»*-*-
çeler 

.vuıar mevcut olma-
, «.um Da*cen protoplasmasınm hususiyetlerinin tet-

hemen imkânsızdı. Bu sebepten Botanik iU**»*-
—"* ' hücrelerdeki pr 

mkân vermiyordu. 

^^^%^t^'^^^^^ «*«** netl, 
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Über Dolantin 

v o n D r . N e c m e t t i n A y a n o  l u 

" \ e r Ver fasser b e s p r i c h t e inle i tend d a s P r o p l e m d e r s c h m e r z l o s e n O p e r a t i o n 

u n d weist d a n n darauf hin, d a s s M o r p h i u m u n d seine K o m b i n a t i o n e n als 

n e r z s t i l l e n d e M i ü e l k e i n e s w e g s u n s c h a e d l i c h seien. D o l a n t i n mit se iner 

ge t i sehen u n d s p a s m o l y t i s c h e n W i r k s a m k e i t ist ein g r o s s e r F o r t s c h r i t t . D o -

1 w u r d e zur B e k a e m p f u n g von S c h m e r z e n bei O p e r a t i o n e n je eintnal bei 

ns te inen, C h o l e c y s t i t i s u n d H y d r o c e l e , 4 mal bei H e r n i a , 6 mal bei 

ndici t i s u n d 9 mal bei L a p a r o t o m i e n a n g e w a n d t . ›n k e i n r m der insgesamt 

elle t ra ten B l n t d r u c k s e n k u n g ö d e r V e r a e n d e r u n g d e r A t m u n g s t i e fe e in. 

j w e d e r E r b ı e c h e n n o c h K l a g e n ü b e r T r o c k e n h e i t in d e r M u n d h ö h l e . 

9 w e i t e r en Fael len w u r d e D o l a n t i n anstel le v o n M o r p h i u m als S e d a t i v u m 

1 d e r O p e r a t i o n a n g e w a n d t . A u c h hier g u t e Erfolge u n d k e i n e N e b e n e r -

: i n u n g e n . 

Moderne Behadlung von gonorrhoischen lnfektionen 

v o n D o z . L ü t f i O r h a n S o m e r 

\ r . S . b e s c h r e i b t d i e W a n d l u n g e n , d i e d i e B e h a n d l u n g d e r G o n o r r h o e seit den 

ae l tes ten Z e i t en d u r c h g e m a c h t h a t , bis zu i h r e r V o l l e n d u n g in d e r C h e m o t h e -

aie. D e r Ver fasser hat f rüher s c h o n g u t e R e s u l t a t e mit U l i r o n erzie l t u n d be-

hre ib t jetzt se ine 2 0 e r s t e n mit N e o - U l i r o n b e h a n d e l t e n Fae i le . Bei 12 F a e l l e n , 

e l ed ig l ich e ine n k u r z e n N e o - U l i r o n - S t o s s e rh ie l ten , t ra t vö l l ige, d u r c h P r o v o -

ation e r w i e s e n e H e i l u n g e i n . Bei 8 Fae l len w u r d e ein zwei ter S t o s s a n g e w a n d t , 

e r b u n d e n mit e in igen P e r m a n g a n a t - S p ü l u n g e n , w o n a c h H e i l u n g e i n t r a t . Es 

vird h e r v o r g e h o b e n , d a s s ein Fal l b e r e i t s n a c h e i n t a e g i g e r B e h a n d l u n g geheilt 

v a r . 

Die Behandlung der Gonorrhoe mit Neo-Uliron 

von Dr. E˛ref Gürsel 

X l a c h d e m G . a u s g e f ü h r t h a t , wie l a n g w i e r i g u n d u n a n g e n e h m für A r z t und 

• • ^ P a t i e n t d i e f rühere n G o n o r r h o e - B e h a n d l u n g s m e t h o d e n g e w e s e n s ind, be-

s p r i c h t e r se ine E r f a h r u n g e n mit N e o - U l i r o n . 4 P a t i e n t e n h a t e r mit N e o - U l i r o i 

al lein b e h a n d e l t u n d in 6 Fae l len n e b e n N e o - U l i r o n P e r m a n g a n a t - S p ü l u n g e r 

g e m a c h t . In e i n e m Fall g a b er e i n e n , in d e n a n d e r e n Fae l len 2 S t ö s s e . E; 

t r a t stets H e i l u n g e i n , d i e d u r c h P r o v o k a t i o n k o n t r o l l i e r t w u r d e . 

• 18 Haziran 1946 Filistin de Yahudi teröristlerin iki Îngilizi öldürmesi ve üçünüde kaçırması üzerine sokaa çıkma yasaı ilan edildi. 

• 27 Haziran 1946 Dörr büyük müttefik. Oniki Adanın Yunanistan'a verilmesini kararla˛tırdı. • 19 Austos 1946 Çin'de iç sava˛ patladı. 

2 4 • 20 Eylül 1946 Fransa'da Cannes Film Festivali ba˛ladı. • 28 Ara l ık 1946 Fransız hükümeti Çinhindi'de sıkıyönetim ilan etti. 
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B u r u n ü z e r i n d e l u p u s e r y t h e -

m a t o c i e s i a n d ı r a n v e m a f s a l -

l a r d a t i p i k W r i g h t ç ı b a n ı 

M a f s a l d a i h m i r a r i o d e m l i z e -

m i n d e v e a ˛ i k â r p a p ü l e t l e r i 

f a r k e d i l e n b i r v a k a 
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ruberculosia Iuposa ulcerosa yi 
a n d ı r a n v a k a 

T E D A V › N O T L A K I 

Üç mü˛ahede 

'isi 

D r . ›brahim, Çerke˛ . 

S A H › B ›  VE Y A Z I 
›fiLER›  D›REKTÖRÜ 

DrffR›DUNfR›K 

A Y  L I K 
T I P G A Z E T E ! 

C ®a5<atoaa, smaa&ss ›D 

M ü ˛ a h e d e 1 : K â t i p Hüseyin, 19 ya˛ında. Sıtma nöbetlerinden mü˛ teki. 
Evcice kinin aldı ını, fakat istifade etmedi ini söylüyor. Muayenesinde 

hararet 39,5, dil paslı, tahal hassas, haffei dıliyeyi cüz'i mütecaviz görüldü. 3 
gün Alebrine, 3 gün Plasmochiııe cnmposee verildi. Nöbet ilk ikinci gün 
kesildi, muhte l i t tedaviye 2 hafta devanı edildi. 3 ay geçti i halde nüküs 
görülmedi. 

M ü ˛ a h e d e 2 : Hi lmi, belediye reisinin o lu. 7 ya˛ ında. H u m m e v î hastalıktan 
˛ ikâyetle müracaat etti, arasıra ü ˛ ü d ü  ü n ü , ba˛ ının ar ıdı ını söylüyor. 
Evcice böyle bir hastalık geç i rmedi i , 15 gün bu vaziyette olduu m u h i t i n d e -
kilerden anla˛ ı ldı. 3 gün mü˛ahedede kaldıktan sonra alınan netice hararet 27-
39,3 arasında, veçhi solgun, dili paslı, dier eçhizede ˛ayanı ehemmiyet bir˛ey 
bulunmadı ; yalnız tahal hassas ve haffei dı l iyeyi mütecavizdir. G ü n d e birbuçtık 
draje (Jııitıoplasmine verildi. 2 ci günden it ibaren harareti dü˛ tü, i˛tahı 
geldi. 15 gün muntazam tedavi yapı ldı . Aradan bir sene geçti i halde nüküs 
görülmedi. 

Mü˛ahede 3 : fievket. 50 ya˛ ında. Ormanda aaç keserken balta darbesi 
zahrülkademine isabet etmi˛, husule gelen ceriha tabiî seyrini takip edip iltiyam 
bulmayarak ihtilâf, yapmı˛ ve tevessü etmi˛, aynı kademin sakının veçhi halfisinde 
üç apse daha te˛ekkül etmi˛ bir vaziyette müracaat e t t i . ›drar muayenesinde 
glıjcnsr bu lundu. G ü n d e 3 0 ünite I milline zerkine ba˛ landı. 15 gün geçti i 
halde a˛ikâr salâh görülmedi, vyfli miktar Insuline ile beraber bir a m p u l 2 c m : i 

ümnadine zerkine ba˛ ladıktan 3 gün sonra evelce fazla miktarda gelen-kıyhî 
ifrazat kesildi, ve 20 gün zarfında apseler kapandı ı gibi vücudündeki derman-
sızlıı da kayboldu. 

QUINOPLASMINE 
Malaryanın bütün ˛ekillerinde ˛ifa t emini ve 

koruma için kullanılır, malaryalı mıntakaların 
assainissement'ına hizmet eder. 

Tütün amenoresi 

Dr. Hasan Ba˛kam 
izmir Memleket Hastanesi nis.m 

ndüstri bölgelerinde çalı˛an i˛çilerin ˛ekli ve çalı˛ma tarzları, uzviyetlerinde 
dei˛iklik ve hastalıklar husule getirdii gibi, ayrıca materyelin de toksik 

tesirler yaptıı bilinmektedir. Kadın -i˛çilerin genital fonksionları ve organ-
ları dahi bu ˛imik ve toksik tesirlerden zarar görmektedir. Fosfor, cıva. kur-
˛un, arsenik gibi indüstrilerde çalı˛an kadınların sikluslerinde intizamsızlık-
lar, amenore, metroragi, dü˛ük itiyadı, erken, ölü. kramplı. cılız doumlar 
görülmektedir. Polikliniimize müracaat eden birçok amenore vakalanna tü-
tün i˛çilerinde rastlanı˛ı, bize tütünün bu hususta bir rolü olabileceini dü-
˛ündürdü. 4.9.943 denberi 64 vaka tesbit ettik. Bu hastaların ˛ikâyetleri, hiçbir 
sebep olmadıı halde, ayba˛ılannm birdenbire kesilmi˛ olmasıdır. Munta-
zam ve normal ayba˛ı gören, hattâ çocuk dourmu˛ olan bu gibi kadınlar, 
genital uzuvlar normal ne˛vünema bulmu˛ ve ba˛kaca amenore husule ge-
tirecek marazı bir dei˛iklik olmayan genç kadınlardı. Tütünün tesiri, yap-
tıımız ara˛tırmalar neticesi bu gibi vakalarda, katî bir rol oynar mahiyet 
almı˛ bulunmaktadır. Bir genç kız veya kadın tütün maazalarında (ima-
lâthanelere bu isim verilmektedir) çalı˛maa ba˛ladıktan bir müddet sonra 
ayba˛ılan kesiliyor. Amenorenin zuhuru, i˛e ba˛lamak ile ilgili deildir. Bu 
herkeste dei˛mektedir. Yalnız anladıımıza göre. nikotin intoksikasionu 

• 1 0 fi u b a t 1 9 4 7 Paris Konferansı'nda italya, Bulgaristan, Romanya, Finlandiya ve Macaristan Paris Barı˛ Anla˛masını imzaladılar. 

• 1 N i s a n 1 9 4 7 Yunanistan Kralı II. Giorgios öldü. • 7 N i s a n 1 9 4 7 Otomobil endüstrisinin öncülerinden Henry Ford öldü. 

• 1 5 A  u s t o s 1 9 4 7 Hindistan ve Pakistan Devletleri kuruldu. • 1 4 E k i m 1 9 4 7 ABD'li test pilotu ses duvarını a˛tı. 2 5 
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19 Nisan 1948 ABD yen/ bir atom silahını Marshall adasında denedi. e 29 Temmuz 1948 Olimpiyat Oyunları Londra'da ba˛ladı 

• 3 libasım 1948 ABD'de ba˛kanlık seçimini Truman kazandı. • 11 Mart 1949 ›srail ve Ürdür Rodos'ta ate˛kes anla˛ması imzaladı. 

26 « 1 8 Mart 1949 Kuzey Atlantik Anla˛ma Örgütü (NATO) kuruldu. • 12 Ekim 1949 Aimarı Demokratik Cumhuriyeti kuruldu 



delfi lie göçleri g™ 
haline gelen iç S KEM›K BANKASI (BANQUE DOS) VE TRANSPLANTLARIN 

CERRAH›DE ÇEfi›TL› HASTALIKLARDA KULLANILIfiI 

SupronaJ ve dier Önemli antibiotiklerin klinik 
indikasion alanı 

treptornYcin Supronal 

Tüberkülos 
basilleri 

P 

Toksoplasmalar 

gram pos™ mikroplar 

Splroketler 

Dr. Op. Suzan GÜNEY 
(I'ari^. Baujon Hastanesi) 

Be˛ aydan beri yanında çalı˛makta olduum Paris Tıb Fakültesi 
profesörü ve ayni zamanda Beaujon hastanesi cerrahi klinii ˛efi olan 
Prof. A. Sicard, Pariste ilk defa olmak üzere bu hastanede kemik cerra-
hisinde çok büyük faydalar salamı˛ olan Kemik Bankasını organize et-
mi˛tir. 4 senedenberi faaliyette olup. ˛imdiye kadar 475 transplant alı-
narak çe˛itli kemik hastalıklarında — bilhassa collumna vertebralis has-
talıklarında — kullanılmı˛tır. 

Kemik transplantlarını muhafaza cihazı: Hastanedeki muhafaza 
cihazı iki kısımdır: Sa tarafındaki bölmede. Kan Bankasından alınarak 
ameliyat yapılacak hastalarda kullanılmak üzere, grupları tayin edilmi˛ 
kan ˛i˛eleri bulunmakta olup, bunun ısı derecesi 4- 4 ' dir. Sol tarafındaki 
bölme de kemik transplantlarına aittir ve kapaı üst tarafındadır. Kemik-
lere ait olan bu bölme de ayrıca iki kısımdır. Birinci kısmında ısı — 3 5 c 

olup. kadavradan alınacak kemik hücrelerinin bozulmasını önlemek içindir. 
Burada kemikler birkaç saat kaldıktan sonra aylarca muhlaza edilmek ve 
istenildii zaman kullanılmak üzere ikinci kısma konur ki, bunun derecesi 
d e — 15" dir. Bu dereceli cihazın üst ve sa tarafında üç buton görülmek-
tedir. Bu cihazın arka tarafına üç tane motörü vardır. Cihaz hususî sipari˛ 
üzerine yapıldıı için hazır olarak bulunmamaktadır. 

Transplantlar 15 günde bir bakteriologi muayenesine tâbi tutulur. 
Aerob ve anaerob mikroplar aranır. Kadavradan alınan transplantlar. 
üzerinde geni˛ plâstik kapaı bulunan büyücek üstüvanî tüplerde muha-
faza edilmektedir. Tüplerin üzerinde hususi i˛aretler vardır ki, bunlar 
Donneur'ün bütün bilgilerini ihtiva eden kayıdlara tekabül eder ve ica-
bmda bu cihazdan hemen transplant alınacaı için ameliyathanenin kar-
˛ısındaki hususi odalarda saklanmaktadır. 

›nsandan insana kemik transplant için 1906 da Judet. 1909 da Le˛er, 
1910 da Kuttner. 1921 de Tavernier, ve 1922 de Cuneo tecrübî aramalar 
yapmı˛lar ve bu arada ampute olmu˛ etraf epifislerini alarak mafsal ke-
mii te˛kil etmi˛ler ve sonra dier ameliyatlarda kullanmaa ba˛lamı˛-
lardır. Fakat taze homogen grefin uzak neticelerinden memnun olmadılar, 
daha ziyade heterogen gref — öküz, dana ve beygirlerden alınan — ler-
den aramalar yaptılar. 

Penici l l in 

•nk koyulukları, ayrı ayrı tesir alanların n birbirini çaprazlama derecesini göstererek, 
Feksioıılarda çe˛itli tedavi prensiplerinin dei˛tirilebilme imkânlarını a˛ikâr olarak 
sterir. 
mi indikasion alanında tesirli olan preparatlarııı kombine olarak tatbiki, bilhassa Peni-
lin-Supronal veya Marbadal kombinasionunda bir tesir potensieli calar. 
micillin-4 .hloromycotin kombinasionu tatbikinden kaçın d malıdır, çünkü bu ikiantîbîotik 
rbirine antagonistik tesir eder gibi görülüyor. 

4 Ocak 1951 Komünist bidikler Kore'de Seul'u i˛gal etti. • 19 fiubat 1951 Fransız yazar Andre Gide öldü. 

• 29 Nisan 1951 Avusturyalı filozof Ludwig Wittgenstein öldü. • 3 Ocak 1953 Samuel Becketfin oyunu Godofyu Beklerken Paris'te sahnelendi. 

• 14 Ocak 1953 Josip Tito Yugoslavya devlet ba˛kanı oldu. 27 



Ankara Numune hastanesi 
Üroloji servisi 

fief. Dr. fiemri ÖZD›LEK 

MESANE AMEL›YATLARININ PR›MER KAPATILMASI 
VE DA›M› SONDA KULLANILMAMASI HAKKINDA 

Dr. Semsi ÖZD›LEK 

Mesane ta˛ı, y a b a n c ı cismi, u lak pediküllü tümörler i , ve bazı mesa-
ne boynu h a s t a l ı k l a r ı n ı n fazla doku hurabiyoti ve d o l a y ı s i y l e k a n a m a 
m e y d a n a ge lmeyen a m e l i y a t l a r ı n d a daimi sonda ku l lanmada n mesaneyi 
p r i m e r k a p a m a , muhtel i f b a k ı m l a r d a n faydal ı o l m a k t a d ı r . 

(Sistostomi ve sistotomi tâbir leri, gerekt i rd ik ler i m â n a y ı açıkça bil-
dirdik ler i halde, bazı k i tap larda sistotomi ve l itotomi kel imeler iy le sistos-
tomiyi i fade e t t ik ler inden , kasdedi len m â n a n ı n k a r ı ˛ m a m a s ı için sistotomi 
yer ine çok zaman p r i m e r kapam a tâbirini k u l l a n ı y o r u m . ) 

Eve lce her t ü r l ü m e s a n e a m e l i y a t l a r ı n d a klâsik olarak sistostomi 
u s u l ü n ü ta tb ik ederken, s o n r a l a r ı daimi sonda ile sistotomi (yani p r i m e r 
k a p a m a ) u s u l ü n ü k u l l a n m ı y a b a ˛ l a d ı k . 

Bilhassa çocuklarda d a h a fazla o lmak üzere, daimi sonda b a k ı m ı n -
dan çekilen güçlükler, s ık s ık yeniden sonda tespit e t m e meselesi, ve bazı 
kere d a h a ilk g ü n l e r d e sonda ç ıkt ı ı ha lde bir aks idana r a s t l a n m a m a s ı , son 
z a m a n l a r d a bu a m e l i y a t l a r da da imi sonda k u l l a n m a d a n tedavi t e ˛ e b b ü s ü -
n e götürdü. 

Bu husus ta muhtel i f müell i f lerin fikirleri ˛ ö y l e d i r : 

L e g u e u ' y e göre; «ameliyatla açılan m e s a n e t a m veya drena j l ı k ı s m ı 
s ü t ü r l e k a p a t ı l ı r . T a m s ü t ü r için da imi sonda elzemdir veya terc ihe d e  e r . 
L i n d u e r Pozzi, Lucha s C h a m p i o n n i â r e . Bossini, F o r q u e daimî sonda koy-
mazlar ; üç saa t t e bir sonda y a p a r l a r ; y a h u t k e n d i l i  i n d e n idrar e t m e y e 
t e r k e d e r l e r . 

«Bana k a l ı r s a , m e s a n e diki˛ i için daimi sondayı bir garant i olarak 
kabul ed iyorum. S o n d a n ın y e r i n d e k a l m a s ı güç olan çocuklar müstesna, 
ben b ü t ü n v a k a l a r d a daimî sonda k u l l a n ı y o r u m . 

«Mesaneyi k a p a t m a k için muhtel i f usul ler v a r d ı r . L e m b e r t d ik i ˛ i 
Bazy kese Montprofi t gas t ro-enterostomi diki˛ i gibi.» 

«En basiti G u y o n ' u n birincisi müskülo-müsküler . ikincisi takviye 
s ü t ü r ü d ü r . t ik p l â n d a m u k o z a d a n az olmak üzere, b ü t ü n müsküle r d u v a r 
a l ın ı r ; sonra sathi adale t a b a k a s ı v e ekst raves ika l sel lüler t a b a k a d a n al ı-
nan ikinci bir g ö m m e d i k i ˛ ya p ı l ı r . * 

L›£ 
"torn XXVII Sayı : 7 Temmuz 1952 

SAH›B›  ve Y AZI 
›fiLER›  D›REKTÖRÜ 

OrffR›DUN fR›K 

A Y L I K 
T I P G A Z E T E M 

AKC›–ER TÜBERKÜLOZU TEDAV›S›NDE CONTEBEN 

Dr. Yakup ÇELEB› 

\ iane Hastanesi 
- Pavyonu fiefi 

Tababete Sulfonamid p r e p a r a t ı n ın sokulmas ı , tedavi s a h a s ı n d a 
yeni terakki ler in kaydedi lmes ine yol açmı˛ t ı r . Bu sahada ilk defa teda-
viye arzedilen ilâç. bi l indi i gibi 1935 y ı l ında Prof. Domagk tara f ından 
ihzar edilen Prontosi l o l m u ˛ t u r . Bunu d ier muhtel i f ilâçlar tak ip e tmekle 
beraber, tüberküloz tedavisi s a h a s ı n d a tesir ve t a y d a ˛ ı n ı inkâr edemiye-
ceinıiz bir ilâç da k a z a n m ı ˛ olduk. TB1/698 rumuzu ile 1947 denber i Al-
man kl iniklerinde k u l l a n ı l a n bu yeni ilâç Conteben adı ile 1950 denber i 
yurdumuzda Tüberküloz tedavisi hizmetler ine arzedi lmi ˛ b u l u n m a k t a d ı r . 
Tüberküloz tedavisi tar ihindeki merhaleler i gözden geçirecek olursak 
Tüberkülin'den St reptomyci n tedavisine kadar geçen 30-40 sene zarf ında 
muhtelif ilâçlar tedavi s a h a s ı n d a k u l l a n ı l m ı ˛ t ı r . B u n l a r d a n baz ı lar ın ın 
ömürleri ve ˛ a n s l a r ı uzun ve baz ı lar ın ın da kısa d e v a m e tmi ˛ t i r . F a k a t 
hiç birisi kati m a h i y e t t e bir netice ve tesir hâs ı l e tmi ˛ de i ld i r . O zamana 
kadar daima ön s ı r a d a yerini muhafaza edecek olan ist irahat, bes lenme -
kollapsoterapi. klâsik tüberküloz tedavisine ancak yard ımc ı bir ilâç ol-
maktan da ileri gidomiyeceklerdir. Hattâ son ay larda t ü b e r k ü l oz tedavi-
sinde hemen b ü t ü n d ü n y a d a ahtüa l i te olan ve günlük gazetelerde heye-
canlı ne˛r iyata vesile ulan ›soniconitic Acid Hydrazid ' in dahi ancak iyi 
bir yardımcı ilâç o l d u  u a r l ı k ö  r e n i l m i ˛ b u l u n m a k t a d ı r . Bu sebeple tü-
berküloz tedavisi s a h a s ı n d a her birinin kendis ine mahsus i n d i k a s y o n l a n 
ve tesirleri bu lunan bütün y a r d ı m c ı i lâçları ku l lanmaktan vazgeçemiye-
ceimiz bir hakikat ve zaruret t i r . 

• 5 Mart 1953 Sovyetler Birlii Komünist Partisi I. Sekreteri Stalin öldü; bir gün sonra yerine Ma›enkov geçti. 

• 25 Nisan 1953 Cambridge'ten iki bilim adamı kalıtsal özellikleri ebeveynden çocua ta˛ıyan ve DNA ismini verdikleri molekül yapısını buldular. 

2 8 » 1 8 Nisan 1954 Mısır'da iktidarı eline geçiren Nasır ba˛bakan oldu. • 24 Mayıs 1954 IBM elektronik hesap makineleri yaptıını açıkladı. 
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11 Mayıs 1954 Cumhuriyet dönemi 
Türk hikayeciliinin unu damarlarından 
birini olu˛turan Sait Faik Abasıyantk 
yıllardır çekmekte olduu sirozdan öldü. 
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MODERN PROSTAT H›PERTROF›S› TEDAV›S›: 
PROSTAT RESECT›ON'Ü 

Dr. Cahit ULUKÖK 
Balıkesir As. Hast Ürologu 

Prostat hipertrofisi tedavisinde henüz kati karara varılmı˛ bir hal 
yoktur. Zaten ameliyat neviierinin çoklumu da bunu isbata kali gelmek-
tedir. Gecen sene Paris'te çalı˛tıım Cochin ve Necker hastanelerinde her 
usulle çalı˛ılmakta ve vakaya göre ameliyat nevi tayin edilmekte idi. Bil-
hassa ileri yaslarda, epuisc olan hastalarda dier kanlı ameliyatlar yerine, 
daha muhafazakâr olan prostat, resectioırunu tercih ve tavsiye ediyor-
lardı. 

Prostat reseetion'u yeni bir usul deildir. ›lk defa bir asırdan daha 
fazla zaman evel Fransada CIVTALE - Kiotome - tâbir ettii bir âletle ileri 
yaslarda idrar retention'una sebep olan prostatı kesiyordu. Bundan sonra 
MERCIER 1836 da mesane boynunu kesmee mahsus lithotriteure'e ben-
zeyen bir âlet yapmı˛tır. Bu zamana kadar olan usullerin hepsi kör usul-
lerdi. Bundan 40 sene sonra 1876 da BOTÎNÎ bu kesici bıçak yerine elek-
trik cereyanile kızaran platinden bir tel ilâve etmi˛tir. Fakat bu da kör 
usuller sırasında yer aldıından kısa bir zaman sonra terkedilmi˛tir. Ame-, 
rikada bu metod FULLER. CHETWOOD, MAC GOWAN, EDWIN BEER, 
ve STEVENS tarafından kullanılmı˛tır. Fakat onlar da kısa bir zaman 
sonra bu metodu terketmek mecburiyetini hissetmi˛lerdir. 

1931de Baltimore'da Prof. HUGH HAMPTON YOUNG Prostatı 
urethra'dan delebilecek ucu kesici uretroskopa benzer bir âlet yaptı. Bu 
âletin ta˛ıdıı (guillotine) yardımile prostat ve mesane boynu er. 
ortadan kaldırılıyordu. Bu usul de kör olup, bilhassa ameliyat sonrası hu-
sule gelen durdurulması güç hemorajiler de naho˛ neticeler tevlit ediyordu. 

Prof. YOUNG'ın mukallitleri; BUG BEE. LEVIS. CHETWOOD ve 
dierleri bu metodu daha ileri götürerek yüksek tevettürlü bir electro-
cauter ianesile endoskooik olarak mesane boynu engellerinde ve prostat 
hipertrofisinde daha iyi neticeler eldeetmee muvaffak oldular. Fakat bu 
usulde dierleri gibi geçici bir ˛ifa temin ediyordu. 

Berlinde HANS GOLDSCHM›D (Die Ausbohrung der Prostata) 
ismi altında BOTT›N› ameliyatını tekâmül ettirdi. Su ile çalı˛an bir uret-
roskop yardımile prostatın büyüyen kısımlarını kesmee muvaffak oldu. 
Fakat çok sertle˛mi˛ prostat adenomlarmda, bu usul tam bir muvaffa-
kiyet gösteremedii için bu da unutulanlar arasına katıldı. Nihayet 1909 
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B›R HUNT›NGTON KORES› MÜNASEBET›YLE MEMLEKET›-
M›ZDE fi›MD›YE KADAR TESADÜF ED›LEN BU G›B› 

VAKALARIN TETK›K VE TAHL›LLER›. 

Dr. fiükrü Hazım TtNER 
Sinir mütehassısı 

Dr. Ö.fi. DURUfiKEN 
Sinir mütehassısı 

Nöroloji domeninde pek ender olarak rastlanan koreik hastalıklar-
dan biri ˛üphesiz HUNT›NGTON koresidir. ENTRES 1921 senesine ka-
dar bu gibi vakaları toplamı˛ ve ayrı bir monografi halinde ne˛retmi.˛tir. 
Bu yıla kadar tesbit olunan vakaların sayısı 115 tir. Bu yıldan sonra bir 
cox müellifler bu gibi vakaları toplu olarak deil, ancak birer vaka ha-
li ide ne˛retmi˛lerdir. fiimdiye kadar bütün ne˛redilen vakaların 200 ü 

iadıı kaçınılmaz bir hakikattir. 

Memleketimizde ˛imdiye kadar etraflı tetkik edilen vakalar içinde 
vakamız, klâsik HUNT›NGTON koresi çerçevesi dahiline her bakımdan 
girer. Memleketimizde HUNT›NGTON koresini ilk yaymlıyan kıymetli 
ve muhterem hocam F. K. GÖKAY olmu˛tur. Karıstırabildiim Türk li-

'üründe ba˛ka vakanın ne˛rine tesadüf edemedim. 

Benim de mü˛ahede etmi˛ olduum ilk Huntington koresi vakasında, 
* nenin de rahatsız bulunması, bizi bu te˛hise götürmü˛tür. Ancak bu aile-
de hastalıın nasıl ba˛ladıı ve hangi fertlerde tezahür ettiinin tesbit 
edilmemesi patolojik anatomi bakımından tetkikin yaptırılmamaı, mü-
˛ahedenin tam olmadıını ifade etmektedir 

ENTRES. tetkik ve mü˛ahede ettii vakaları sıralarken bu gibi 
afetler malûl aile fertlerini kilise kayıtlarına dayanarak 1761 yılına kadar 
uzatabilmi˛im. Bu gibi irsi hastalıkların tetkiklerinde ' kilise kayıtlarının 

12 Kasım 1954 Fransa ›çi˛leri Bakanı Francois Mitterand Cezayir'e takviye askeri güç gönderileceini açıkladı. 

• 28 fiubat 1955 ›srail kuvvetleri Mısır'ın elinde tuttuu Gazze fieridinde 36 askeri ve 6 sivili öldürdü. 

• 12 Nisan 1955 Amerika'da yapılan çiçek a˛ısı testlerinin olumlu sonuç verdii açıklandı. 29 
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oynadıı rolün ehemmiyeti ortaya çıkar kanaatindeyim. Bizde böyle ka-
yıtlar mevcut deildir. 
Meteorologi kliniinde ilk tesbit olunan vakaya gelince : 

Hasta 34 ya˛larında, erkek, iradî olmayan hareketlerinden dolayı 
1948 yılında tetkike tabi tutuluyor. 

Klinie girmeden 5 yıl evel i˛ine engel olmayan, yüz ve ellerinde 
iradî olmayan hareketlerin belirdiini farketmi˛, sonra bu ˛ikâyetler i˛ine 
mani olacak tarzda artmı˛. 

Öz geçiminde: Annesinin kliniimizde kronik kores te˛hisi ile tedavi 
gördüünü, klinikte koreik sindrom yanında, ruhî kusurların ön plânda 
olduunu, iki defa intihara te˛ebbüs ettiini ve haliyle taburcu olduunu, 
hem klinik kayıtları, hem de çocuunun ifadesinden anla˛ılmı˛tır. Hasta 
taburcu olduktan bir sene sonra neden olduunu bilmediimiz bir hasta-
lıktan vefat etmi˛tir. -

Yeni vakamıza gelince: 
Klinie ellerinde iradî olmayan hareketlerden dolayı yatırılıyor. 
Hikâyesinde: Üç sene evel sebepsiz kızmaları, hırçınlıkları ortaya 

çıkmı˛, sonra ellerinde, dudaklarında ve ayaklarında hareketlerine mani 
olmayan, uykuda kaybolan ve iradî olmayan hareketler belirmi˛. fiikâyet-
leri gitgide artarak servise yatırılmı˛tır. 

Öz geçmi˛i: Doum, yürümesi, konu˛ması zamanında olmu˛ ço-
cukluk hastalıkları tarif etmemekte. Bu hastalıa gelinceye kadar bir 
hastalık tarif etmiyor. Sy. ve Go. yok. Evli, 7 çocuk sahibi, hepsi sıhhatte. 

Soy geçmi˛i: Annesi ve ailesinin soy fertleri bu hastalıktan vefat 
etmi˛tir (durum geneologik tabloda gösterilmi˛tir), bundan ba˛ka ailede 
irsi hastalık meyanında epilepsi, oligofreni gibi hastalıklar yok. 

Umumi hali: îyi. 
Dahilî muayeneleri: Klinik olarak normal. 
Sinir sistemi: Dil, dudak, ön kol, el parmaklarında, ve ayaklarında 

akut koreye benzemeyen, yava˛ mü˛ahede edilen koreik hareketler. 
›radî hareketler, iradî olmayan hareketlere assosiye olarak yapıl-

makta Tonus: hipotoniye meyil. 
Yürüme ve muvazene: Hafif ekstrapiramidal tipte ve duruma göre 

tabii. 
His : Zaman zaman sa omuzunda sübjektif arılar. 
Refleksler: Tabiî, marazî refleksler: yok. 
Konu˛ma: Bariz bir kusur yok. 
Ruhî muayene: Zaman zaman hiddetlenme ve depresion hali. 
Laboratuar muayeneleri: Kanda, likorda spesifite teamülleri menfi. 

Hemogram, kanda üre, idrar tahlili ve likör muayenesi tabiî Endokrin 
sistem: ve elektrokardiografi tabiî. 

Radyolojik tetkikler: Normal. 

I 

Yukarıda tetkikini yaptıımız vakanın analizinden anla˛ılacaı gibi 
annesi ve iki teyzesi bıı hastalıktan vefat etmi˛lerdir. 2 erkek karde˛inde 
bu hastalık 35-40 ya˛larında çıkmı˛ ve sonradan vefat etmi˛lerdir. Vaka-
mızın bir teyze kızında hastalık hafif olarak mevcut. Tetkik olunan 2 je-
nerasyonda hasta sayısı 7 dir. Her iki teyzesinde hastalık 36-37 ya˛ların-
da ba˛lamı˛tır. Bir tanesinin kızmda yine ayni ya˛larda hastalık tezahür 
etmi˛tir. 
Alman malûmata göre anne ve baba tarafından ˛imdiye kadar böyle bir 
hastalık tarif edilmemektedir. 

Vakamızın çocuklarında olduu gibi, karde˛lerinin çocuklarında da 
hiç bir ˛ey yoktur. Aile bu hastalıktan ba˛ka her hangi irsi bir hastalık 
tarif etmemektedir. 

ENTRES'in 115 aüe üzerinde yaptıı tetkiklerde bu hastalıın daha 
ziyade 36-40 ya˛ arasında meydana geldiini tesbit etmesidir. 

›lk ya˛lardan dahi Huntington koresi vakalarına rastlanacaını ay-
ni müellif i˛aret etmi˛tir. Bu bakımdan ya˛a göre mütalea edilen vakaları 
sıralamak yerinde olur kanaatindeyim. 

1 ilâ 5 ya˛ arasında:2, 6 üâ 10 ya˛ arasında: 10. 11 ilâ 15 ya˛ arasın-
da: 10, 16ilâ 20 ya˛ arasında: 3, 21 ilâ 25 ya˛ arasında: 23, 26 ilâ 30 ya˛ 
arasında: 34, 31 ilâ 35 ya˛ arasında: 54, 36 üâ 40 ya˛ arasında 82, 41 ilâ 
45 ya˛ arasında: 53. 46 ilâ 50 ya˛ arasında: 32, 51 ilâ 55 ya˛ arasında: 14, 
56 ilâ 60 ya˛ arasında: 12, 61 ilâ 65 ya˛ arasında: —, 66 ilâ 70 ya˛ arasında: 2. 

Hastalık en çok 36-40 ya˛ arasında görülür. Vakalarımız klasik ya˛ 
hudutları dahilindedir. Huntington koresinde cinsiyet sahasında bir fark 
tesbit edilememektedir. ENTRES'in tetkik ettii 516 vakanın 284 ü erkek. 
232 si kadındır. Ancak bazı aüelerde hastalık yalnız erkeklerde görülmü˛tür. 

GREPPÎN 1892 de bir ailenin 4, CLARKE 1897 de ba˛ka bir ailenin 5 
erkek ferdinde, FR›EDENTHAL ve RAAB yine tetkik ve mü˛ahede ettik-
leri ailelerde yalnız erkek fertlerin hasta olduklarını görmü˛lerdir. Bunun 
yanında kadınları hasta olarak mü˛ahede edilen aileler de vardır. 
KAST. SKOSYNSK›, TUMPOVSK›, WESTPHAL, PRATT,' LEBERS, 
BRUSK, BEYER, ULMER ve BAHR'ın tetkik ve mü˛ahede ettikleri vaka-
lar bu aradadır. 

Vakamızda böyle bir hâkimiyet yoktur, bir kısım hasta erkek, bir 
kısmı da kadındır. 

Huntington koresi 1872 senesinde Huntington, tarafından irsi, ve 
akıl bozukluu ile birlikte bir hastalık olarak tarif edümi˛tir. 
Tetkik ve ara˛tırmalar ilerledikçe 3 ana arazın mevcut olduu tesbit edil-
mi˛tir. 1) Herediter. 2) Progressif bir seyir takip etmesi. 3) Degene-
ratif olması. 

Literatürde akıl kusuru göstermemi˛ vakalara rastlandıı mü˛ahe-
de edilmi˛tir. Bir çok ailenin fertlerinde bu çe˛it koreik sindrom yanında 

H • 18 Nisan 1955 ünlü fizikçi Albert Einstein ABD de Princeton'da 76 yam 

• 7 Eylül 1955 ›ngiltere, Türkiye ve Yunanistan'ın Kibrisin gelecei üzerine Londra da yaptıkları toplantı sonuç almamadan sona erdi. 

30 • 30 Eylül 1955 Ünlü aktör James Dean Los Angeles'ta geçirdii trafik kazası sonucu 24 ya˛ında öldü. 



• 1 Mart 1955 Türk denizcilik tarihine "Üsküdaı 
kazası ›zmit Körfezi'nde meydana geldjL-^ 
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TURHAL DOLAYLARINDA ÇOCUK BAKIMI DURUMU (*) 

Dr. Ceyhun Atuf KANSU 

Köy süt çocuklarında tüberküloz vakaları 

Ya˛ 
Ay 

12 

12 
24 

8 
12 
24 

Cins 

Kız 

Erkek 
Erkek 
Erkek 
Erkek 
Kız 

Odak 

Akcier 

Akc ier 
Akc ier 
Akc ier 
Akc ier 
Akc ier ve 
periton 

Bul asım 
kaynaı 

Baba ve bir 
akrabas ı 

0 

Evde akraba 
Baba 

1 

Dayı 

Bula˛tıranda TB 
durumu 

Plöresi TB ve pnömo 
toraks 

9 

Akcier TB 
Sanatoryum 

9 

Açık akcier TB 

Tüberkülozlu vakalarda, beraber rast lanı lan durumlardan dikkati 
çeken nokta, bu çocukların rachitism'e tu tu lmu ˛ o lmaları ve hemen hep-
sinde de bir besi bozukluu sonucu dystrophie'lerin var olmasıdır. Tüber-
külozun bir süt çocuu dystrophie'sine sebep olması açık ise de, dystro-
phie'lerin tüberkülozu hazır laması bir gerçektir. Bula˛ ım kavramının yer-
le˛memesi ile ilgili olarak vaka lar ımızd a baba veya yakın bir akraba süt 
çocuu için tüberküloz kayna ı olmaktadır . Çevremizde, dorudan doru-
ya süt çocuunun bak ımı ile ilgili bazı hasta l ık lar vard ı r ki, bu hastal ık-
ların ba˛ ında rachitism gelir. Rachitism besi, yapı etkinleri y a n ı n d a çok 
önemli olarak dı˛ etkinden tesir gören, yani ı˛ ıksızl ıkla ˛ekil lenen bir has-
tal ıkt ır ki, çevremizdeki b a k ı m ˛art lar ı ve en çok süt çocuunun ı˛ık ve 
açık havadan kaçır ı lması rachitism'i hazır lar . Süt çocuklarında en çok 
rast lanı lan hasta l ık lar ın ba˛ ında çevremizde rachitism gelmektedir (24.2%). 
Rachitism'li süt çocuklarının sosyal yapı guruplar ına göre bölünmesine 
ait oranlar ˛u ˛eki lde belirmektedir: 

Köyler Kasabalar fiehirler 

Zile, Turhal, dier 
Da köyleri Ova köyleri kasabalar Amasya, Tokat, v.s. 

4.51% 30.8% 30.07%, 18.7%, 5.0% 10.4% 

Bu guruplanmanın kıyas lanmasında, ilk olarak üzerinde durulacak 
nokta ˛udur : Genel guruplanmada en az rachitism oranının d a  köyle-

(*) Geçen s a y ı d a n devam 
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r ine d ü ˛ m ü ˛ görünmesi bizi aldatabilir. Tersine, gözlem alanımıza girip 
materyelimize pek az süt çocuu veren d a  köylerinden (Erkilet, fi e y h 
Said, Biçin, Geyran gibi) gelen çocukların 40 % oranı rachitism'lidir. Bu 
genel guruplanmada biz, d a  köyleri, ova köyleri, veya kasaba çocuklarına 
dü ˛en rachitism oranından çok, rachitism'l i çocukların say ı la r ın a göre, 
sosyal kaynaklara dü˛en oranlar ını g ö s t e r m e  e çalı˛t ık. Böylece genel sos-
yal yap ı la rdan çevremizde 24.2% ye varan rachitism oranı, daha özel bir 
sosyal yapıda örnekse, d a  köylerinde 40% oranına v a r m a k t a d ı r . Genel 
rachitism oranında en önemli k a y n a  ı te˛kil eden Zile'de ise, gözledi imiz 
çocuklar ın 26.7 % sinde rachitism tesbit edilmi˛ t ir . Böylece gözlenen çocuk 
k a y n a  ı n a göre bu oranın de i˛ece i besbellidir. Yalnız genel olarak ˛öyle 
söylenebilir: Ba˛ l ı ba˛ ına Zile, süt çocuklarında rast lanan rachitism oranı 
bakımınaan, gözledi imiz ova köyleri ve Turhal kasabas ı çocukalrın-
dan daha fazla bir rachitism oranı göstermektedir- Zile süt çocuklarında 
rast lanan bu rachitism oranı yüksek l i in i biz, kül türe l ve sosyal ˛art lar 
bakımından ˛öyle açıklayabi l iyoruz: Zile, genel sosyal y a p ı bakımından 
kapalı bir toplum yapıs ı ta˛ ır . Kadın evdedir. Baba, çou kez esnaf, küçük 
zenaatçıdır. Zile bir küçük tecim, esnaf, ziraatçi kasabasıdır , y ı l lar la , mes-
ken sistemi kümelenmi˛ t i r . Çalı˛ma konusu, baba için pazarda, çar˛ ıda, 
ana için evde geli˛ ir . Bu kapal ı toplum yapısını, kapa l ı bir ahlâk ve gele-
nek yapıs ı da destekler. Ova köylerinde ise yine gelene in, ev ˛art lar ının 
rachitism üzerine etkisi olmakla beraber, köy i˛ ler ine kadın da kat ı˛ ı r , 
kadınla beraber çocuk dahi sık dı˛arı çıkabil ir . Kapal ı bir toplum yapısın-
dan çok çevrenin köylerinde hayata açık, tabiata açık bir y a ˛ a m a v a r d ı r . 
Çalı˛ma konusu küçük zenaatçilik, esnaflık, küçük tecim hayat ı deil, in-
sanı açık havaya çeken tar ımdır . Tar ım hayat ın ın ise toprakla, açık hava 
ile ilgisi vardı r . Baba ve anne, zorumlu olarak açık havaya ve topraa 
ç ıkmakta, ba l anmaktadı r la r . Rachitism ilk aylardan itibaren görülmeye 
ba ˛ lamaktadır , tam yer le˛me, bel irme ay la r ı 6-12. ci ay lardı r . 

133 rachitism'li çocukta ay oranları 

1—3. ay 
12.7% 

3—6. ay 6—12. ay 12—24. ay 
27.06% 37.5% 22.5% 

Çevremizde rachitism'in ilk belirtisi kraniotabes't ir . Bu belirti 
1—3. cü aylar içinde görülmekte, 3—6. cı aylar aras ındaki bebeklerde ra-
chitism'in önemli bir belirtisi olarak a r tmakta ve yirmi dördüncü aya 
do ru kraniotabes belirtisi azalarak yerine rachitism'in dier görünüm be-
lirtileri geçmektedir. 

Genel kraniotabes ayları oranı 

1—3. ay 
26.08% 

3—6. ay 
56.5% 

6—12. ay 
13.04% 

12—24. ay 
4.3% 

18 Mart 1956 Fransa Cezayir'e asker çıkarmaya ba˛ladı. • 14 A  u s t o s 1956 Ünlü Alman oyun yazarı Bertolt Brecht öldü. 

• 23 fiubat 1957 Castro'nun önderliinde Küba'da gerilla sava˛ı ba˛ladı. • 7 A  u s t o s 1957 ABD'li komedyen Oliver Hard öldü. 

• 14 Temmuz 1958 Irak'ta darbe oldu; Kral Faysal ve Ba˛bakan Nuri Said Pa˛a öldürüldü. 31 
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doktora ba˛ vurmakta, tedavi ve tavsiyeleri daha çok yerine getirmeye 
çalı˛maktadır. 

Burada rastlanan ekstra-pülmoner Tb.un en büyük kısmı peritone-
al Tb. ve adenit Tb.dur (86 vakanın ›H ü peritoneal, 13 ü de adenit Tb. dur). 
Bu vakalarda, kadınların daha çok musab oldukları intibaı alınmaktadır. 
Kadınlarda, en ziyade gebelik esnasında, fistülizasyon ve sekonder infek-
siyonlar meydana çıkmaktadır. Bunlardan sonra, sıra ile, Osteit Tb. ve 
Pocet tipi Tb. men˛eli romatizma gelmektedir. 

Maalesef bu vakalarda da, genel bir tedavi ve bilhassa helioterapi 
yapılamamaktadır; tavsiyeler kısmen yerine getirilmekte, fakat güne˛ 
banyosunun, iklim dei˛tirme ve istirahatin faydasını kabul etmek iste-
memektedirler. Bir takım ev ilâçları ile kıymetli zamanlar geçirilmekte, 
ancak mikst infeksiyonlar meydana çıktıktan sonra hekime müracaat edil-
mektedir. Her yerde olduu gibi burada da ine tedavisi revaçtadır ve 
her ˛ey ineden beklenmektedir. 

›stikbalde, halkın kültür seviyesi yükseldii zaman, daha iyi neti-
celer elde olunabilecektir. Her halde bir an önce i˛çilerin tedavi ve isti-
rahat edebilecekleri sanatuar ve prevantuarlar yapılmalı, vakalar erken-
den yakalanmaya çalı˛ılmalıdır. 

HEK›MBAfiI GARSÜDD›N ZADE fiEMSEDD›N 
Feridun Nafiz UZLUK 

Dirim Dergisinin Mayıs 1953 sayılı nüshasında yayınladıım Maka-
lede, adı yukarıda geçen Hekimba˛mın hal tercümesini kısaca fiakayık-ı-
Numaniye'nin ilâvesinden kısaltarak göçürmü˛tüm. Bazısı bana bir kıs-
mı da Daktilosunu yazana ait olmak üzere zühuller olduunu, adını açık-
lamaktan korkan fakat dost olduunu ilâveyi de ihmal etmiyen bir zat 
mektupla haber verdi; yeniden o kısmı tekrar yazmayı doru buldum. 

«fiihab ismiyle anılan fieyh Garsüddirı Ahmed 'in olu Mehmed 
fiemseddin. Osmanlı Devleti Ölülerini (Vefeyyat = Nekrologie) anlatan 
Fidanlık (Nakhlistan) da satırlar halinde balanmı˛ olan Garsüddin Çe-
lebinin neseb bagçesinin aacının dalı fiemsüddin Çelebidir. Sayın Baba-
sının Bostan gibi olan Mektebinde Ferilerin Meyvelerini kazanmı˛, dürlü 
düriü taze bilgi yemi˛leri elde ettikten sonra zamanında bulunan Bil-
ginlerin meclisine girmi˛, sonra kadr-u-kıymeti yüce ululardan Abdülke-
rim olunun huzurlarına eri˛mi˛, mülâzimet ˛erefini kazanmı˛. ›çil deni-
len (Silifke) Medreselerinde birkaç Paye (Rütbe) ilerlemeye himmet et-
mi˛, ondan sonra Babasının çırına girmi˛, Hassa Hekimleri denilen Pa-
di˛ah Tabibleri Meslekinde bulunmu˛tu. 

976 yılı Safer ayında Ölen Kaysum zadenin yerine Hekimba˛ı tayin 
edilmi˛ti. Sonra ›kinci Sultan Selimin ˛ehzadesi Sultan Mehmedin Örc-

Tom: MART KISAN 1954 Sayı : 3 - 4 
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Gülhane Askeri Tıp Akademisi 
E. Cerrahî Klinii 

fief: Prof v. Dr. Nccmi Avanolu 

CERRAH›DE SÜTÜR MATERYEL› VE ÂD› MAKARA 
›PL›–›N›N ÜSTÜNLÜKLER› 

Prof. v. Dr. Necini AYANO–LU Doçent Dr. Orhan BUM›N 

Bir yaranın iyile˛mesi için kanayan damarların balanması ve yara 
kenarlarının kar˛ı kar˛ıya getirilmesi icabettii bugün doktor olmıyan-
iarca da bilinen bir hakikattir. Yarayı dikmek ve damarları balamak için 
asırlardanberi birçok maddeler kullanılmı˛tır. Son.senelere kadar, gerek 
yurdumuzda ve gerekse yabancı memleketlerde, katgüt ve ipek, cerrahlar 
tarafından tercihan kullanılan ve çok aranan diki˛ materyeli idi. Hattâ Tl. 
Dünya harbi esnasında hariçten katgüt getirmekteki güçlükler cerrahları-
mıza sıkıntılı anlar ya˛atmı˛tır. 

Yaralarda balama ve diki˛ materyeli kullanmak, yara iyile˛mesinin 
teorik prensiplerine aykırıdır. Çünkü bu suretle yara içine bir miktar 
ecnebi cisim bırakılmı˛tır. ›ne ve ipliin geçtii yerlerdeki nesicler az 
çok devitalize olur. 

Kanamayı durdurmak için elektrokuagülasyondan faydalanmak, 
ameliyat zamanını kısaltmaktan ba˛ka bir üstünlük salamaz. Çünkü 
yine nesiçlerde yer yer ufak nekroze sahalar husule getirilmektedir. 
G a g e'in dedii gibi «›nsan zekâsının hâlâ, yara kenarlarını birbirine 
yakla˛tırmak, ve kanamayı durdurmak için diki˛siz bir teknik bulamaması 
çok teessüfe ˛ayandır». 

Bilindii gibi, yara iyile˛mesinde bugün ideal olan k u r u i y i 1 e ˛-
m e (Dry healing) dir. Bunda fibroblastlar hızla te˛ekkül ederek yaranın 

• 21 Aralık 1958 Fransa'da De Gaulle Be˛inci Cumhuriyetin ilk cumhurba˛kanı seçildi. 

• 1 Mart 1959 Kıbns'a dönen Makarios Kıbrıslı Rumlar tarafından büyük bir tezahüratla kar˛ılandı. 

32 • 19 Nisan 1959 Tibet'in manevi lideri Dalay Lama Hindistan'a sıındı. • 14 Aralık 1959 Marakios Kıbrıs'ın ilk devlet ba˛kanı oldu. 
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1960-1980 Dönemi 
ihtilallerle bölünen demokrasi 

ve modernle˛me çabası 

I960 anayasasının getirdii özgürlük-
ler ve dünyada 1968 rüzgarlarının getirdii 
esintiler, çok partili ya˛amdaki emekleme 
sürecimiz, modernize olan toplum. fiehirle˛-
me ve köyden kente göç, Almanya'ya i˛çi 
göçü, Kıbrıs sorunuyla tanı˛mamız ve yeni 
darbeler, tehditler, ihtilaller. 

Yeryüzünde bu kadar kısa sürede bu 
denli büyük karma˛alarla bou˛mu˛ ulusla-
rın sayısı azdır. 

JP\(t X -*<"\ 
Türk hekimleri artık Cumhuriyet'in il-

kokullarından çıkıp, Cumhuriyet'in Tıp Fa-
külteleri'nden mezun olmakta ve içlerinden 
batılı ülkelerin önemli merkezlerine göçen-
ler burada da büyük ba˛arılara imza at-
maktadır. 

Yurt içindeyse toplum hala kolera, 
kuduz gibi hastalıkları yok edememi˛tir ve 
sosyalizasyonu salık sistemine yayma 
çabası içindedir. 
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"#ZOFREN# ve ENDOKR#N S#STEM 

SA H !B ! ««Y A Z I 
!SLER! D!REKTÖRÜ 

DrffR!OUNfR!K 

A Y  L I K 
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GŸThane Asker! Tõp Akademisi 
#ntaniye ve Bakteriyoloji Klini $i 

Dir. : Prof. Dr. … Fethi TEZOK 

BE"  S#STEM#K LUPUS ER#TEMATOSUS VAKASIND A 
RESOCH#N #LE ALINA N NET#CELER 

Prof. Dr. …. Fethi TEZOK Asistan Dr. Ahmet G…KHAN 

Sistemik Lupus Eritematosus (S.L.E.) son senelerde Ÿzerinde šnem-
le durulan hastalõklar arasõndadõr. Sebep olarak : 

1 Ñ  De$i%ik klini k belirtilerle ortaya •õkmasõ ve doktoru yanõltmasõ 
2 Ñ  Kollagen doku hastalõklarõ arasmda mŸhim bir yer i%gal etmesi 
3 Ñ  Ojo! immun bir hastalõk olu%u 
4 Ñ  Herediter faktšrlerin rolŸ bulunmasõ 
5 Ñ  Sanõldõ$õndan daha sõk olarak raslanmasõ 
6 Ñ  Bir •ok yeni te%his metodlarmõn bulunu%u ve geli%mesi 
7 Ñ  Tedavide Ÿmit verici il‰•larõn bulunu%u gšsterilebilir. 

Hastalõk ilki n 1828 yõlõnda ERYTHEM A CENTRIFUG E adõ altõnda 
Theodar Biett tarafmdan tarif edildi (1, 2). Bu tarihten sonra de$i%ik za-
manlarda bir •ok yazarlar hastalõ$õ mŸ%ahede ettiler ve yeni bulgular ek!
I•fjiler . 1948 yõlõnda Hargraves, Richmand, Morto n tarafõndan hastalõk i•i n 

sipesõfik olan^HAHGRAVE S hŸcresi ( L I E ) bulundu (1,2,3,4,7,8), Bun-

dan sonra ara%tõrmalar daha sõklajtõrõldõ ve neticede o gŸne kadar bir •ok 

ba%ka te%hisler konulmu% hastalarõn S.L.E. oldu$u anla%õldõ. Sšn seneler-

de im/šunoflšresans metod sayesinde bilgilerimize bir •ok yeni gšrŸ% ve 
bulgular daha eklenmi%tir . 

¥  5 Mayõs I960 Sovyetler Birli" i, ABD'ye ait olan ve casus u•a" õ oldu" u belirtilen U#2 u•a" õnõ dŸ!ŸrdŸ" ŸnŸ a•õkladõ 

¥  31 Mayõs I960 Nobel …dŸlŸ sahibi Sovyet yazar Boris Pakternak šldŸ. 

34 È5 Mayõs 196i ABD uzaya insan gšnderdi; Alan B. Shepard uzayda 15 dakika kaldõ. 

Do•. Dr. Hdlit …ZKUT 

Herhangi bir sebebin organo! psi%ik bŸtŸnlŸ$e etki yaparak %izofre 
nik bir tabloyu meydana •õkartma mekanizmasõ yšnŸnden, endokrin siste 
mi kuvvetle dŸ%Ÿnmek i•i n henŸz kesin nedenler bulunmamakla berabeõ 
yine de hastalõ$õn gidi%i sõrasõnda rastladõ$õmõz bu •e%it bozuklukla 
bizi zaman zaman bu alana yakla%tõrõr. Bu reaksiyonlarõn daha ziyad 
erginlik •a$õnda gšrŸlmesi ve •o$unda endokrin sistem ve cinsel bozukluk 
larõn bulunu%u bu dŸ%Ÿnceyi haklõ gšsterir ll). Belki de bu sistemin bo 
zukluklarõ hastalõ$õn bir nedeni olmaktan •ok, sonucu da olabilir. Bu alan 
da h‰l‰ •ekimser bir durum sŸrŸp gitmektedir d.*.8. õs.20.an J3Ir!  kõsõn 
yazarlar genetik faktšrlere de dayanarak psi%ik ve endokrin sistemleri] 
biribirleriyl e bir anla%ma i•ind e olduklarõnõ ileri sŸrerler. Dõ%tan geleõ 
stimuluslar ve bunlarõn i•  salgõ sistemine ula%malarõ Genel Adaptasyoõ 
Sistemi (GAS) ni harekete getirir ve bu sistemin bir bozulu%u %eklinde bi 
hastalõk tablosunu ortaya •õkarõr. Bu dŸzen bozuklu$u psi%ik durumu teh 
#lkeye sokar. " ahsõn karakter yapõsõnda psiko! patolojik bir de$i%ikli k mey 
dana getirmese bile ruh hastalõ$õnõ yŸklenmeye uygun bir ortam veya du 
rum meydana •õkar 'È>. JORES bu fikre katõlanlardandõr. RE#SS'in II . c 
DŸnya Sava%õmdaki gšrgŸlerinden vardõ$õ sonu•lara gšre, aynõ %artlarn 
de$i%ik insan tipleri Ÿzerinde ba%ka ba%ka reaksiyonlar uyandõrabilece$ 
dŸ%ŸnŸlebilir. Ortaya •õkan psiko! patolojik gšrŸnŸmŸn tam bir akõl ra 
hatsõzlõ$õ olmayõp ,šnce ki%ili $ini n bir karikatŸrŸ halinde oldu$unu a•õk 
lar, hormonlarla bir ilintiy i sšz konusu etmez( 7 ) . Bir grup yazarõn 103 •o 
cuk Ÿezrindeki mŸ%ahedelerinde, hormonal bozukluklarõn beraberinde psi 
%ik dŸzensilzikler gšsterenlerini gonadotropin ile tedavi etmi%ler ve •ol 
olumlu sonu•lara varmõ%lardõr (28>. Ayrõca %izofrenide hipofiz hormonu az 
lõ$õnõ ve idrarda Total Nštra l 17! ketosteroidler'in eksikli$inden sšz etmek 
tedirler <Ç. 10.15.22) Delusion belirtilerine endokrin bozukluklarõn da e%li l 
edebilece$i kanõsõnda olanlar da vardõr <5\  SŸrrenal fonksiyonu bozukluk 
larõnõn %izofrenik reaksiyonlar meydana •õkaraca$õnda direnenler ve ayrõcõ 
Elektro KonvŸlzif Terapi (ECT) nin, hipofiz šn lobunda 100 mg. ACTH mo 
bilize etti$ini , bunun da kortiko! sŸrrenaldeki hormonu harekete ge•irdi$i 
ni uzun uzadõya anlatanlar bile sonu•larõn ge•ici oldu$unu, kesin olmak 
tan uzak bulunduklarõnõ ileri sŸrŸyorlar (8!  n.õs, 17,20.25)_ Adreno! kortika 
aktivite ile serebral eksitasyon dereceleri arasõnda ters bir oran gšrenler 
bunu tel‰fi i•i n yapõlan hormon tedavilerinden sonra 17!ks. lerin itrahm 
artmõ% bulduklarõ halde, mental durumun de$i%medi$ini yazarlar (9! 13!  "¥  * 
2 9' 3 3 ). Bazõsõ bu hastalõ$õn kronik devrede olu%u ile sŸrrenal korteksinde 
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ki cevabõn azlõ! õnõ paralel bulmu"lardõr ( 4 ). WORCESTER grubu •e"itl i 
stres metodlanyla "izofrenideki adreno#kortikal sistem •alõ"masõnõ ve dav-
ranõ"õnõ kontrol etmi"ler, ya" l õ "izofrenililerde, hipofizde •škŸntŸnŸn da-
ha fazla, gen•lerde ise sŸrrenallerde daha fazla oldu! u kanõsõna varmõ"-
lardõr. Gen•lerde akut saldõrõ"larõn fazlalõ! õ bšbrek ŸstŸ bezini Çexhau-
stionÈ a gštŸrŸyor ve T.N . 17#ks. lerin beta fraksiyonlarõnda fazlalõk bu-
lunuyor ( 4#2 1 > 2 7 ). Buna kar"õlõk bu konu ile ilgil i •alõ"malarõnda Worcester 
grubunun bulgularõna uymayan, normal kar"õlõklardan sšz eden yazarlar 
da vardõr <3#32). SANDS, "izofreniklerdeki somato#patolojik bulgularõn, 
normallerden daha fazla oldu! u inancõndadõr ( 3 0 ). Hipofiz #sŸrrenal mih-
verinin "izofrenik reaksiyonlarda gšsterdi! i de! i " ikl ikler e ait zengin lite#
ratŸrlerdeki deyi" leri šzetlemek isteyecek olursak, bu sistemi kontrol i•i n 
uygulanmõ" olan metodlarla varõlan sonu•lar, kesin ve a•õk olmaktan •ok 
uzaktõrlar <2#3# *¥ s# Ç¥19# È¥  *¥  È¥30# 32>. Bunlara FëSHER'in •alõ"malarõnõ da ek-
lemek uygundur. Yazarõn •alõ"malarõ kŸ•Ÿk bir grup vakaya inhisar et-
mesine kar"õlõk optimist gšrŸ"ŸnŸ a•õklayan "šyl e bir kural ortaya sŸr-
mektedir. ÇEndokrin sistem bozukluklariyle psiko#patolojik reaksiyonla-
rõn birbirleriyl e olan ilgilerin i daha kesin sšyleyebilmek i•in , hormonal 
bozukluklarla "izofrenik reaksiyonlardaki ossilasyonun tam bir sŸperpo#
zisyon durumunda bulunmalarõ gerekir, bu bir "art olmalõdõrÈ diyor (14>. 

Pr imer olarak hipofiz ve tiroi d bezleri bozukluklarõna gelince, "i -
zofrenide bu konuya kesin bir yer veri lmemektedir < 2 3 0 ) . 

Gonadlardaki de! i " ikl ikleri n geni" gruplar halinde bir anlamõ bu-
lunmuyor. Bazõ kadõn "izofrenlerde gšrdŸ! ŸmŸz viriliz m hali, ya da men#
strŸasyon bozukluklarõ ve amenore, dikkati •ekmektedir. Katatonik "e-
killeri n gen•lerdeki mastŸrbasyona ba! lõ olabilece! ini , bu olayõn hipofiz 
bezi Ÿzerinde bir stres etkisi yarattõ! õnõ yazanlar ve bu olaya šnem veren-
ler vardõr( 2#3#8 ' 3 0 1. Sšzlerimizi bitirmeden šnce NOYS'un fikirlerin i de 
belirtmek yerinde olur. Ç...her nekadar heredite, endokrin sistem bozuk-
lu! u, nšro#patolojik de! i " ikl ikle r metabolik bozukluklar, bŸnye savun-
masõ ve adaptasyon eksikl i! i gibi olaylar "eklinde sŸregiden biolojik dŸ#
zensilzikler tŸm olarak ink‰r edilmezse de, yukarda sayõlan bir •ok re-
aksiyonlarõn, ki" i l i ! i n geli" imindeki psiko#dinamik kaynak ile kuvvetli bir 
ilgi ve ba! lantõsõnõn bulundu! u sanõsõna kuvvetle aklõmõz yatmaktadõr f23'È. 
Ki "ini n hayat hik‰yesi, •evresinden gelen heyecan stressleri, pŸberte dev-
resi, aile •evresi, din inanõ" larõ, 1 2 1, toplum atmosferi, bšylece uzayõp giden 
ve •ok kez gen•  ya"ta ba"layan (14 ya"õnda bir vaka # $. AKSEL) bu re-
aksiyonlarda; kronikle"meye meyil ve buna ba! lõ olarak, hayatõ kõsaltma-
masõ gibi bir gidi" gšz šnŸnde tutulursa psikiatri kliniklerind e yatanla-
rõn, neden 60% inin "izofrenik reaksiyonlar gšsteren hastalardan mŸte-
"ekkil bulundu! unu kolayca anlamak mŸmkŸn olur ti.li.*È. 

inšnŸ 3. koalisyon hŸkŸõ 

2 Temmuz 1961 ABD'li yazar Ernest Hemingway šldŸ. ¥  20 A! ustos 1961 Do! u Almanya, Berlin Duvarõnõn yapõmõna ba"ladõ. 

¥  5 A! ustos 1962 ABD' li ŸnlŸ aktris Marilyn Monroe uyku hapõ i•erek intihar etti. 

¥  22 Ekini 1962 Kennedy KŸba 'da Sovyet fŸze Ÿsleri oldu! unu a•õkladõ; ABD donanmasõ KŸba 'yi ablukaya aldõ. 35 

http://ti.li.*%C2%BB
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denemedik. Hi•bi r il‰•  il e de kombine etmedik. Bayt inal ' in d i ! er bŸtŸn 
barb i tŸrat lar gibi vagomimet ik o lu"u ve karac i! er yolu ile i t rah edilmesi 
sebebiyle bu onbe" vakada, has ta larõn karac i! er hasta lõk larõ veya solu-
num yol larõnõn i l t ihabõ hasta lõk larõ bu lunmadõ! õna ve an” tansiyon dŸ-
" Ÿ rdŸ! Ÿ bi ldir i lmesinden dolayõ de! i "meyen yŸksek tansiyonlarõnõn olup 
o lmadõ! õnõ tetkik et t ik ve bu suret le kõsa sŸren nisa”, cerrah” mŸdahale-
lerde Bayt inal hak ikaten aradõ! õmõz vasõf la rda ve gayet emin olarak intra#
venšz ku l lanõlab i lecek kyõmet li bir narkonik olarak bizde •ok mŸsbet bir 
int ib a bõraktõ. 

!ZM !R DEVLET HASTANES!  KL!N!K K!MYA LABORATUARI {* 

Do•. Dr. Lžlji  …ZG†‚ 

Evelki yazõmõzda klini k laboratuar larõn hastaneler i•i n •ok gerek 
o ldu! unu be l i r tmi " ve mŸtehassõs sayõsõna nazaran laboratuarcõlarõn aded: 
ni n de nekadar az o ldu! unu beyan etmi" t ik . $ imd i y ine Pasteur 'Ÿn "u šlŸrr 
sŸz sšzleriyle yazõmõza ba" lamak istiyoruz : 

(A•õlan laboratuar larõ ya" a tmak laboratuar a•maktan daha šnemi 
d i r ) . 

%zmir devlet hastanesi kuru ldu! undan buyana 1953 yõ lõna kada 
a"a! õ yukarõ yŸz senedenberi klini k kimya laboratuarõ olmaksõzõn •alõ"* 
gelmekte bu lunmu" tur . Bu šnemli iht iyacõ gšzšnŸnde bu lunduran Sa! l õ 
Bakanlõ! õ ilk defa bu hastanede bir klini k kimya laboratuarõ a•ma! a k* 
rar ve rm i" ve mŸtehassõs olarak da bizi tayin etmi" t i . Hastaneye ba" ladõ!  
mõz zaman ku ru lmu" bir laboratuarõ mevcut de! i ld i . Hastanenin hamaõ 
olarak hazõr lanmõ" yeni ek b inasõndaki bu kõsmõ zamanõn ba"hekimi biz 
laboratuar yapmak Ÿzere tahsis etmi" lerdi . 1953 yõlõ Ekim ayõ i•erisind 
vazifeye ba" ladõ! õmõz zaman hi•bi r "ey imiz mevcut de! i ld i . Laboratuarõ 
i " ler hale gelebilmesi i•i n •ok yorucu ve zahmetli i " lere gir i " t ik . † •  a 
zarfõnda devlet hastanesinin klini k hasta larõ ile poliklini k ve gerekse hÇ 
yet hasta larõna ait laboratuar muayeneleri tamamlanmaya ba" landõ. %l 
olarak 1954 yõlõnda •e" it l i analizlerin toplamõ 7.784'e •õktõ. Bu her yõl bi 
miktar daha ar tarak a"a! õdaki cedvelde gšsterilen neticeye ula" tõ: 

Yõl Analiz adedi 

1954 7,784 
1955 11,681 
1956 14.975 
1957 16.305 

1954 den 1957 ye kadar 

1958 õ 1961'e kadar 

A 

13 

gurubu 

¥ 

Yõl 

1958 
1959 
I960 
1961 

Analiz adedi 

19.910 
20,720 
21,908 
23,440 

DDY . %zmir Hastanesi 
Cildiye Servisi 

Dr . $evki …ZER 

B E H ‚ E T H A S T A L I " I 

( i k i vaka mŸnasebet iy le ) 
Dr. ! evki …ZER 

A ! õz mukozasõnda gšrŸlen aftlar. ehem n yi tsiz ve basit hasta lõk lar-
dan olup •ok eski zamandanberi bi l inmektedir. Bazõ kere genital aftlar 
il e beraber olu"u, il k defa %snard (1818) ve Neuman (1895) tarafõndan dik-
kate a lõnmõ" tõr. Bu ikil i bel ir t i ler l e beraber gšz lezyon lannõn da bulu-
nabi lece! i her nekadar Hippocrates zamanõndanberi bi l iniyorsa da, bu Ÿ• 
lezyonun birbir iy l e olan mŸnasebeti ancak XX. yŸzyõlõn ba" larõnda ileri 
sŸ rŸ lmŸ" tŸ r. Bu Ÿ•lŸ bel i r t i ler gšsteren vaki lara o tar ih lerde rast lamak 
mŸmkŸndŸr: Guagl iomo (1871), Bitsch (1879), Trousseau (1890), Jarobi 
11894), Sut ton (1895), NeuschŸl ler (1898), Reis (1903), B lŸthe (1908), Koeppe 
(1908), Gi lbert (1921), P lanmer ve Remenov/ski (19231. Weve (1923), Fuchs 
(1926), Adamant iades (1931) vs. l ek ra r lõyan hipopyonlu irit is , a! õzda aftšz 
bel ir t i le r ve genital Ÿ lserasyonlarm beraberce bu lundu! u vakalar bildir -
mi " lerd i r . Ancak s imptomlarõ sinteze muvaffak o lamamõ" lar, etyologisi 
Ÿzer inde de en •ok sy.. tŸberkŸloz gibi spesifik infeksionlarm seyrinde, 
veya stafilokok allergisi, yahut romat izmaya ba! l õ bir sindrom olarak ka-
bul e tmi" ler ve de! i " i k isimler ve rmi" le rd i r (dermatostomati t is, stomatit is 
necrotica chronica, per iadeni t is mucosae necrotica reccurens, aphte rcci#
divant chronique, t r iad ocoulobuccogenital sindrom, hipopicnlu residivan 
allerjik uveitis, septik idosikl i t) . 

Bu Ÿ•  kard inal arazõn ayni bir hasta lõ! õn, •e"it l i organlardaki belir-
t i ler i o ldu! u, ve hasta lõ! õn v i rŸt ik men"eli olabi lece! i , 1937 de, Hulusi 
Beh•et tarafõndan il k defa olarak gšster i lmi" t i r . Bšylece, nŸksler il e sey#

¥  11 Ek im 1963 †nlŸ Fransõz "arkõcõ Edith PiafšldŸ. ¥  26 # u b at 1967 ABD Vietkong karargahõna 25.000 askerle saldõrõya ge•ti. 

¥  21 N i san 1 9 67 Yunanistanda darbe yapõldõ, "Albaylar Cuntasõ" yšnetime el koydu 

3 6 Ç 10 Haziran 1 9 67 Arap#”srail sava"õ sonunda Gazze ! eridi, Golan Tepeleri, Do$u KudŸs, Batõ ! eria ve Sina Yarõmdasasõ %srail i"galine girdi. 

B u n da ar lõ" nisbetini tetkik edersek iki gurupta mutalea etme 

icap edecektir. 

A. Gurubu devlet hastanesinde bu lundu! umuz mŸddet t ir ki teknis 
yen ve pers< nel gŸl • lŸ! Ÿ ile bir de malzemenin zor lu! unu il‰ve ederse 
nekadar gŸ•  "ar t lar al tõnda •alõ"õldõ! õ izahlarõmõzdan kolay lõk la anla"õl; 
•aktõr. Devlet hastanesi olarak bu gŸ•  ve ba"arõ lmasõ bŸyŸk zahmetleõ 
ve fedak‰rlõk lara dayanan •ok geni" šl•Ÿdeki i" leri bir doktor bir hem"i õ 
yardõmcõsõ ile bir hademe yapmakta idi . Kõsa bir mŸddet sonra bu kadri 
da bazõ de! i " ik l i k meydana geldi. Hem" i r e yardõmcõsõ ayrõldõ. Esasen tel 
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A Y L IK 

T I P G A 

HANG!  PEN!S!LL !N 

Prof. Dr. Enver !ZG†(* ) 

Penisillin'e ra! bet bugŸn azalmõ" bulunmaktadõr. Fakat bu hal 
ger•e! in tam bir belirtisi de! ildir . Penisillin ilk zamanlarda her derde 
deva (grip dahil) sanõlarak •ok kullanõlmõ"tõr. Sonralarõ esas tesir sa-
hasõ anla"õlõnca, kullanma hõzõ azalmõ" ve bu da penisillin'in de! erinin 
dŸ"tŸ! Ÿ hissini vermi"tir . Penisillin bugŸn de dŸnkŸ kadar de! erli 
bir il‰•tõr. Ancak yerini ve tesir edebilece! i mikro organizmi šnceden 
iyi tayin etmek l‰zõmdõr. ”lk zamanlarda penisilline hassas olan mikro 
organizmalarõn sonradan diren•  kazandõklarõ ve h‰disenin enzimatik 
reaksiyonlara dayandõ! õ anla"õlmõ" bulunmaktadõr. Ancak mikroplarõn 
diren•  derecesi ortama ve "artlara gšre de! i"ti ! i gibi penisillin kon#
santrayonuna gšre de de! i"mektedir. Bu bakõmlardan kõsaca denilebi-
li r ki; penisillin'in kullanõlma de! eri de! il , kullanõlma "artlarõ de! i"-
mi" bulunmaktadõr. Bakteriyel diren•  testi yapõlmak ve dozu ona gšre 
ayarlamak "artiyle (ve šzellikle yŸksek dozlarda) penisillin bugŸn de 
bir •ok hastalõklarda en faydalõ il‰•lardan biridir . Denilebili r ki, penisi-
lli n bugŸn de gram pozitif streptekok hemolitik, streptekok veridans, 
pnšmokok ve gram negatif gonokok, meningokok infeksiyonlan ile 
aktinomikosis ve sifilizde tercih edilecek il‰•tõr. 

(*) GŸihane Askeri Tõp Akademisi. 

:""f>' f *** 

¥  1968 22 Kasõm da Doktor Kemal Beyazõt ve ekibi ilk kalp naklim 

ger•ekk 

9 Ekim 1967 Arjantin asõllõ KŸbalõ devrimci Ernesto "Che" Guevara Bolhya'daki •arpõ"malarda šldŸ. 

¥  3 Aralõk 1967 ! lk kalp nakli ameliyatõ GŸney Afrikalõ cerrah Dr. Barnard tarafõndan Cape Townda ger•ekle"tirildi;  hasta 18 gŸn ya"adõktan sonra šldŸ. 

¥  28 Nisan 1969 Fransa da yapõlan referandumda "hayõr" oylarõnõn fazla •õkmasõ Ÿzerine De Gaulle istifa etti. 37 
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Ankara Tõp FakŸltesi 
Tõp Tarihi EnstitŸsŸ 

B!L!NEN B!R TIP K!TABINI N YEN!  B!R YAZMASI  HAKKIND A 
Proj. Dr. Feridun Nafiz UZLUK 

20 Ocak 1964 gŸnlŸ bir ! stanbul gazetesinde (8 asõrlõk el yazmasõ 
Tõp Kitabõ bulundu) ba"lõ#õ altõnda Adana muhabirinin ilgi •ekici yazõsõ-
nõ bŸyŸk bir dikkatle okuduk. 

Adliye takip•isi olan Osman Zenginler adõnda bir zatõn buldu#u ki-
tap hakkõnda bazõ ilgiler veriliyor. 

Tõp Tarihi ile u#ra"anlar bu eseri •oktanberi bilmektedirler, bun-
larõ šzet halinde sunalõm : 

M‰ l‰ Yasa$u$t$tabiba CahlŸhu, yani tabip bilgisizli#in i gidermeye 
•alõ"masõn mõ? adõnõ ta"õyan bu koca kitabõn yazarõ Yusuf B. ! smail B. 
! lyas al$Cuvayh” (al Huvayi veya al Huyi) al Ba#dadi B. al$Kutubi'dir . 

Arap•a yazõlan bu il‰•lar 3 tŸrlŸ kaynaktan gelen davalarõ i•erisi-
ne alõr. Nebatlar (bitkiler) , hayvani men"eden gelenler (mesel‰ misk, an$
ber kunduz hayasõ v.s.), madenler (šzellikle kolloidal birer madde oldu#u 
anla"õlan yakut, zŸmrŸt, hatt‰ ermeni kil i dedi#imi z kokulu toprak). 

DŸnyada ilk nebatlar kitabõnõ yazan hekim, Adana'nõn "imdi Ana$
zarva denilen Anazarba "ehrinden olup ! sa do#umunun ilk yŸzŸncŸ yõlõn-
da ya"ayan Dioskorides adõyla me"hurdur. Eelence yazõlan bu eseri, Ende$
lŸsteki (! spanya) uyanõk arap bilginleri Papa'ya mŸracaat ederek, yunan$
ca$l‰tince bilen bir hekim istemi"ler, yunancasõndan l‰tince'ye, sonra da 
Arap•aya dšndŸrmŸ"lerdir . 

XIII . yŸzyõlõn de#il , belki bŸtŸn orta•a#õn en bŸyŸk Nebatlar bil-
gini Baytaro#lu Ebu Muhammed Abdullah B. Ahmet El Malagi'dir. Bu 
zatõn Titab'Ÿl Cami$i li MŸfredatŸl Edviye vel Agdiye adlõ, 4 kõsõmdan 
meydana gelen 742 bŸyŸk sahifelik eseri, Mõsõr'da Bulak matbaasõnda 
1291 $1875 yõlõnda basõlmõ"tõr. Bu ŸnlŸ eser ŸstŸnde durulmaya l‰yõk bir 
niteli k ve niceli#i ta"õr. Baytaro#lu, ! spanya'yõ bŸtŸn Afrika'nõn kuzey 
sahillerini, Mõsõr'õ, Suriye'yi, Anadolu'ya Yunanistan'õ gezerek nebatlarõ 
birer birer yerinde incelemi", adlarõ Ÿzerinde durmu", šzellikle Dioskori$
des'in kitabõnda bulunmayan yeni nebatlarõ eserine koymu", onlarõn de-
vaya ait etkilerini incelemi"tir . Kitap yazõldõ#õ gŸnden bŸtŸn isl‰m ‰le-
mini n saygõsõnõ •ekmi", her hastanenin bugŸn Codex Medicamentarius ve-
ya Pharmacopae de denilen devalar dŸstžru olarak elden ele dola"mõ"tõr. 
1843 senesinde ilk TŸrk askeri Codex'i yapõlõncaya kadar itibarõnõ muha-
faza eylemi"tir . Onun i•i n Baytaro#lunun bu eseri TŸrk hekimlerinin. 
TŸrk Eczacõlarõnõn, ve Attar denilen kšk•Ÿlerin ellerinden bir dakika bile 
dŸ"memi"tir . 

Ñ  ^ ^ r fas 

SAH!B ! Ç¥ Y A ZI 
!SLER! D!REKT…R† 

Def!R!OUN fR!K 

A Y L I K 
T I P G A Z E T EM 

H!PERT!RO!D!  TEDAV!S!ND E PROPYC!L 

Dr. Mesrure …ZB!  
(Haskšy Dispanseri! 

Vaka 1 Ñ  Memduha Melek"en. 22 ya"õnda, Rizeli. Protokol No. 3021 
Terleme, eksoftalmi, uykusuzluk ve tremordan "ik‰yet ediyor. Tansiyonõ 
16$8,5. Basal metabolismasõ | 42 bulundu. GŸnde 3 Propycil tableti ve B, 
vitamini , moditen tedavisi tatbik edildi ! ki ay sonra yapõlan kontrolde ba 
sal metabolisma 4$21 e inmi "ti . 

Vaka 2 Zeliha %ermet. 31 ya"õnda, Kalkandereli. Protokol Ne 
3687. Zayõflama, terleme, yutkunma zorlu#u, ta"ikardi . sõkõntõ, psikomot 
ris bozukluklardan "ik‰yet ediyor. Tension 19$10,5. Basal metabolism; 
$ 44. GŸnde 3 tablet Propycil ve librium tedavisine 3 ay devam edildi 

Yapõlan kontrolde basal metabolisma Ñ19 bulundu. 

Vaka 3 Ñ  GŸne" TŸrker. 21 ya"õnda, Ankaralõ. Protokol No. 4221 
Tension 12$8. Basal metabolisma +39. Tremor, sol gšzde ileri derecede ek 
softalmi. zayõflama ve ta"ikardisi var. GŸnde 3 tablet Propycil, moditer 
poiivital ve calmital tedavisine 45 gŸn devamdan sonra yapõlan kontrold 
basal metabolisma Ñ17 idi. 

Vaka 4 Ñ  åfet Kosovli. 24 ya"õnda. Protokol No. 5010. Fazla za 
yõflama, uykusuzluk, boynunda "i "lik , terlemeden "ik‰yet•i. Basal meta 
bolismasõ +40 idi. GŸnde 3 tablet Propycil, librium ve poiivital ile yapõ 
lan Ÿ•  aylõk tedaviden sonra basal metabolismasõ +17 ye indi. 

Vaka 5 Ñ  Ayten Ula"an. 34 ya"õnda, istanbullu. Protokol No. 5601 
Tireotoksikoz arazlarõ var, basal metabolismasõ +44. GŸnde 3 tablet Pro 
pycil, moditen ve bemix tedavisine 3.5 ay devam edildi. Yapõlan kontrol 
de basal metabolisma Ñ19 bulundu 

¥  21 Temmuz 1969 ABD'ye Apollo 11 uzay aracõ Ay'a indi. Neil Armstrong Ay'a ayak basan ilk insan oldu. 

¥  1 EylŸl 1969 Libya'da Muammer Kaddafi šnderli#indeki bir grup subay Kral ”dris'i devirerek cumhuriyet ilan etti. 
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¥  1971 12 Mart pa!alarõ: (soldan) Kara Kuvvetleri Komutanõ Faruk GŸrler. 
Genelkurmay ba!kanõ Memduh Ta" ma•, Deniz Kuvvetleri Komutanõ Celal 
Eyiceo" lu ve Hava Kuvvetleri Komutanõ Muhsin Batur. 

DIRIM 
KOLERANI N VERD!" !  DERS <*' 

Dr . Erdal ATABEK 
TŸrk Tabipler Birli#i Ba$kanõ 

Koleraya kar$õ tedbir alõnmõ$ mõydõ sorusu •ok soruldu. 

%ehir suyu devamlõ verilemiyordu, kesilen $ehir suyu, borulardaki 
negatif basõn•  nedende temizli#ini koruyamõyordu, i•me bakõmõndan 
tam gŸvenli de#ildi . Kanalizasyon var denen yerlerdeki tesisler, naklet-
me gšrevini yapõyor, fakat dõ$kõlarõn tasfiyesi ve de/enfeksiyonu ya 
põlmadõ#õ i•i n sõhh” anlamda kanalizasyon sayõlmõyordu. Kaldõ ki $eh-
rin bir•ok terinde kanalizasyon yoktu. Pisliklerin birikti #i •ukurlar 
(fosseptik •ukurlarõ) vardõ, bunlar da zamanõnda bo$altõlamõyordu. Ya-
zõn ortaya •šp ve &.inek problemi •õkacaktõ. 

13 Ekimde ba$layan salgõnõn, 16 Ekimde bir ÇparakolcraÈ sal-
gõnõ oldu#u a•õklanõncaya kadar gecen dšn gŸnde hastalõk •õkan bšl-
ge ve dolayõsile hastalõk tecrit edilemedi. Hastalõ#õ ta$õtanlar, hatta 
belki hastalar bšlge dõ$õna •õkt.la . Hastalõk gidilen terlere bula$tõrõldõ. 
Yeni hastalarõn gšrŸldŸ#Ÿ her yerde, Sa#malcõlar ve Esenler bšlgesiyle 
bir ili $kini n tesbit edilmesi tesadŸf de#ildir . Bšylece hastalõ#õn yayõl-
masõ šnlenemedi. Bir karam inanõn gereklili#i a•õktõr. Elbette karantina 
sevimsiz bir tedbirdir ama. ha,'. õlõ#õn yayõlmasõ daha sevimli de#ildir . 
Hastalarõn tecridi,, hastaneye naklinde alõnmasõ zorunlu tedbirler de 
unu alõnmamõ$tõr. Rastgele ara•larla bile hastaneye nakledilmi$, ara•-
larõn dezenfeksiyonu Ÿzerinde pek durulmamõ$tõr. A$õ istasyonlarõ, biri-
ken halka cevap verememi$, bŸtŸn gšrevliler ola#anŸstŸ bir gŸ•le ve 
mesai saati tanõmadan •alõ$arak salgõnla bo#u$mak /orunda kalmõ$lar 
dõr. 

Bili m adamlarõnõn tutumu ela do#rusu •ok •eli$ik oldu. Para-
kolcra mõ, kolera mõ konusunda ba$layan dŸzensizlik a$õnõn ka•  defa 
yapõlaca#õna kadar sŸrdŸ gitti. 26 Ekim 1970 gŸnŸ radyodan tapõlan 
yayõnlarda, Çikinci a$õ zorunlu de#ildir È diyen resm” bir a•õklamanõn 
yanõnda, haberlerde bir bilim adamõnõn Çikinci a$õ yapõlmalõdõrÈ diyen 
beyanõ a•õklanõyordu. ! kinci a$õ zorunlu de#ildi r ibaresi de biraz garip 
bir beyandõr. BŸtŸn bunlarõn nedeni de, biliml e yšnetim arasmd 
ganik bir ba#õn bulunmayõ$õdõr. 

ENZ ! M  !Lå ‚  ! L !%K ! LER !  VE !Lå ‚  ! MA L TEKN !"! N ! N 
F! ZYOLOG ! K ETK ! DEK !  ROL† 

(Di e Beziehung zwischen Enzymstoffwechsel und Arzneimitteln) 

<*> Cumhuriyet Gazetesinde •õkan tazõnõn šzeti. 

…zet: ! l‰•larõn enzim metabolizmasõn-
da tedavi bakõmõndan šnemli rollerine 
i$aret edilmekte, mŸmkŸn oldu#u ka 
dar ila•lan tek olarak, ya da ayrõ ayrõ 
kullanmak emin gšrŸlmektedir. 

! l‰•  imal tekni#inde de#i$ik raetod 
ve sõva#larla hazõrlanmanõn kalite Ÿze-
rindeki rolŸ anlatõlmaktadõr. 

General Prof. Dr. Enver !ZG† 
GŸlhane Askeri Tõp Akademisi 

£usammenfassung : Arzneimittel haben 
einen bedeutenden Einfluss aõõl den 
Enzymstoffwechsel. Die Verabreichung 
von Arzneimitteln muss daher einzeln 
oder kombiniert. in jedem Falle aber 
gctrennt erfolgen. 

Auch das Herstellungsverfahren fŸr 
Enzympr‰parale ist fŸr die Qualitat von 
grosser Bedeutung. 

! l‰•larõn etki sŸresi i trah hõzlarõna, metabolizma hõzlarõna ve ab&
sorpsion derecelerine ba#lõdõr. 

Metabolizma konusunda karaci#er mikrozomai enzimlerinin bŸyŸk 
etkisi oldu#u son 15 yõl i•erisinde kesinlikle anla$õlmõ$ bulunmaktadõr. 
Bu husus šzellikle barb i tŸrat lann mikrozomai enzimler tarafõndan ok-
side edildikleri ve bu oksidasyon hõzõ ile hipnoti k etkilerin paralel git-
ti #ini n anla$õlmasõyla kesinlik kazanmõ$tõr. Mikrozomai enzimler tara-
fõndan •abuk okside olup par•alanan il‰•lardan biri de & hexobarbital&
dir . (Evipan) & (en kõsa etki l i ) . 

Organizmaya giren bir •ok il‰•lar ve organizmadaki steroidler, ya# 
asidleri, bil irubi n gibi šzellikle ya#da eriyebilen maddeler mikrozomai 
karaci#er enzimleri tarafõndan hidroksilasyona u#rar lar. 

¥  1 Kasõm 1972 ABD'Ii !air Ezra Pound šldŸ. ¥  8 Nisan 1973 #spanyol ressam Pablo Picasso šldŸ. 

¥  17 Nisan 1973 ABD'de 72 se•imi sõrasõnda Nixon yšnetiminin yasadõ!õ etkinliklerde bulundu" unun onaya •õkmasõyla ba!layan "Watergate" skan$
dalõna adõ karõ!an Nixon'un Ÿ• danõ!manõ ve bir ba!savcõ istifa etti. ao 



Balkan harbi adõ ile tarihimizin act anõlarõna giren 1912 yõlõnda LŸ-
leburgaz'da bozulan ordu ‚atalc a hattõna •ekilirken Ekim ayõnõn 17.sin-
de bir kolera epidemisi patlak vermi! ve kõsa zamanda 15.000 šlŸ kayde-
dilmi ! ti . O zaman bir ortaokul š" rencisi idim, kaynatõlmõ! su i•mek, mey-
veleri bol yõkayarak yemek ve her tarafa kire•  kayma" õ dškmekten ba!-
ka bir tedbir alõndõ" õnõ hatõrlamõyorum. Okulda bize a!õ bile yapõlma-
mõ! tõ. 

Garip bir rastlayõ! ile bu yõl Ekimin 13 Ÿnde #stanbul'un Sa" malcõlar 
bšlgesinde bir kolera epidemisi ba! ladõ. †nc e bir barsak infeksiyonu 
olarak il‰n edilen, sonra parakolcra adõ konan bu epideminin, nihayet 
el $ tor tipi kolera oldu" u anla!õldõ. #lk gŸnlerin tereddŸt ve dŸzensizli" i 
ge•ip planlõ ve koordinc bir •alõ!maya yšnelinccye kadar bšlgenin izo-
lasyonu gecikti. Hastanelerin bazõ servisleri fazlala!an hastalan yatõra-
cak duruma ayarlandõ. 

Elde bulunan a!õlarõn yetersizli" i kar! õsõnda halk bŸyŸk bir tel‰! 
ve korkuya kapõldõ ve yurt dõ!õndan a!õ geldik•e huzura kavu! tu, ama 
bu arada a!õnõn šnce iki kere tekrarlanmasõ tavsiye edildi, hemen ar-
kasõndan bir kerelik a!õnõn yeterli oldu" u resmi a" õzlardan halka duyu-
ruldu. Bili m otoritelerinin bu dŸ!Ÿnceye katõlmamasõ haklõ bir ŸzŸntŸ ve 
kuruntuya yol a•tõ. Bu karõ! õklõk i•ind e 3.900.000 a!õ tatbik edildi. 

26 Ekime kadar 2000 ( ?) olarak kaydedilen koleralõlardan 52 (?) sinin 
šldŸ" Ÿ bildirildi . Bu tarihten sonra artõk kolera gšrŸlmedi. Bir Tõp der-
gisi oldu" umuz ve yalnõz Tõp ‰lemine hitap etti" imi z halde ger•ek bil-
giler almak i•i n Sa" lõk Bakanlõ" õna yazdõ" õmõz yazõya cevap alamayõ!õ-
mõzõ ŸzŸlerek kaydederiz. 

Gazetelerin sensasyonel man!etleri, kom!u memleketlerin sõnõr ka$
põlarmõ kapatmasõna ve dolayõsile turistik ve ticari trafik aksamõ sure$
til e memlekete madd” zararlara sebep oldu. HŸkŸmetler arasõ yapõlan 
gšrŸ!melerden sonra ancak Kasõm ortasõnda normal trafik sa" lanabildi. 

1) %ehir kanalizasyonu tamamlanmadan bõrakõlmõ! olan #stanbul'-
da, yeni kurulan bšlgelerinde fosseptiklerin her zaman yeni direksiyon-
lara yol a•masõnõ beklemeden gerekli tedbirler alõnmalõdõr. Bu hem hŸ-
kŸmetin, hem belediyenin birlikt e •alõ!masõvla ancak ba!arõlabilecek 
šnemli bir davadõr. 

2) DŸnyanõn en gŸzel kaynak sularõna malik olan tstanbul'da bu 
sularõn modern tesislerle i! letilmesi i•i n yõllardanberi ihtarlar yapõlõr, 
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arasõnõ kapatõlõr ve sonra tekrar a•õlõrken, bu epidemi nedeni ile tam 
mil e yasak edilmesi, gŸzel sulara alõ!an a" õzlarõ, klor kokulu music 
sularõnõ i•me" e zorladõ. Birinci epidemide •e!me sularõ kšrletilmi ! ti , t 
sefer de kaynak sularõmõzdan olduk. Bu sularõn en kõsa zamanda \ 
sa" lõk ! artlarõna uygun olarak a•õlmasõnõ sa" lamak gerekir. 

3) Bu gibi salgõnlarda hemen alõnmasõ gereken tedbirler, seferbe 
lik bŸrolarmmki gibi. bir tŸzŸkle …rgŸtlenmelidir. 

4) #lgil i sa" lõk šrgŸtleri halkõ zamanõnda uyarõrken, kendisi teli 
! a dŸ!Ÿp, tereddŸt ve heyecan yaratõcõ habcrlcõ yerine, ger•e" i bildi re; 
bŸltenler yavnõlamalõ, hele bunun sonu•larõnõ, devlet sõrrõ gibi sakla 
mamalõdõr. 

CYNOMEI !

¥  D F ^ NA K KIRILMALAR I 

.,L IMPOTEN S 

¥  DEVAML I  YORGUNLU K 

HëPOTëR OëDI 

¥  H#POMETABOL #ZM A 

50 X 25 mcg. lõk tabletler. 

¥  11 EylŸl 1973 ! ili'de yapõlan darbe sonucu ordu iktidara el koydu; ! ili  Devlet Ba"kanõ Salvador Ailende šldŸrŸldŸ. 

¥  24 Temmuz 1974 Yunanistan'da yedi yõldõr sŸren Cunta yšnetimi sona erdi; sŸrgŸndeki Konstantin Karamanlis hŸkŸmeti kurmak Ÿzere geri dšndŸ. 

40 ¥  1 A" ustos 1975 Batõ ve Do#u blokundan 35 Ÿlkenin katõldõ#õ Helsinki Zirvesi'nde insan haklarõ sšzle"mesi imzalandõ. 
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KANSE R TEDAV ! S! ND E B!R DENEM E 

3ZET 1966 yõlõndan beri zaman zaman 
te 1972 Ekim aymdanberi daha sõk ve 
icontrollU olarak nebatlardan elde etti-
"imiz bir šzsuyu her tŸrlŸ tedavi #ansõ-
nõ kaybetmi# kanserli hastalarda kul-
lanmaklayõm. Bu gŸne kadar aldõ"õmõz 
jonuca gšre kullandõ"õm maddenin kan-
ser dokusunu eritti" ini isbat etmi# ol. 
ium. 

Kullandõ"õnõ maddenin bu gŸne ka-
tlar te.sbit edilen, bilinen bile#imini n dõ-
#õnda bir maddenin etkili oldu"una ina-
nõyorum. Halen ayõrdõ"õmõz bir madde-
yi saf olarak deri Ca. lerinde kullanõ-
yoruz 

Son sšz !•in henŸz erken olmakla be. 
raber bundan sonraki ara#tõrmalara yšn 
verecek bir yolda oldu"uma inanõyorum. 

Op. Dr. Ziya …ZEL$
'Mu"la memleket hastanesi ba#tabibi) 

Resume Je me sers dun liquide vegeta$
le, depuis l'annqe 1966, Pour gueriir lea 
malades cansereux qui ont perdu touteÈ 
ieurs chances. 

La matierey contenue dans cette 
sentrd mes recherches. Les resultate 

Au de l‰ de l'annee 1972 j'al con$
que j'al obtenu jusqu'a aujourd'hui pro. 
uve bien que la substance dont je me 
sers ddtruise les cellules cansereuses. 
substance qui agit sur les cellules can$
screuses est differente de celles qui sont 
dej‰ employees et connues. 

J'applique directement cette matle$
re, que J*ai reussi ‰ isoler, ‰ 1'etat pu-
re auxmalades qui ont dernie Ca. 

n est encore tot pour dire la derni. 
ere parole. Mais je crois que les resul$
tats que j'al eu, donneront un nouveau 
sens aux recherches suivantes. 

limf . 28 %, 
limf . 28 %, 

1. M. ba#landõ 41 derece ate#l e cevap verdi. ! laca devanõ edilmesine rag!
õr.en 12 gŸn sonra, ate# gšrŸlmez oklu$ Bu arada bŸtŸn adcnomlar kaybol-
du. 5falnõz sol koltuk altõnda evcice biopsi yapõlan yerin Ÿ•  sant imetre ka-
tla$ ŸstŸnde, nohut, bŸyŸklŸ" Ÿnde bir sertlik gšrŸlmesi Ÿzerine, altõ gŸn 

tedaviye devam edildi. Yine sonu•  alõnamayõnca, eksizyonel biopsi 
lõ, materyel ! stanbul Kanser Enst i tŸsŸne gšnderildi. Gelen raporda, 

materyel i•inde, ipek ipli k bulunan bir granŸlasyon dokusu oldu" u bildi-
rildi . Biopsi geni# tutuldu" undan, alman doku par•asõnda, bir de limf gan$
gliyonu bulunmu#tu. Bunun histopatologik incelenmesinde de dokunun hi• 
bir yerinde, selim veya habis tumoral bir Ÿreme gšrŸlmedi" i bildiriliyor -
du. 3Ÿ Nisanda yapõlan kontroldŸ hastanõn sa" lõk durumu normal ola-
rak bulundu. 

Lokosit sayõnõmda linõõosit ve sedimantasyon durumu #šyledir : 
10.4.1973 Segment 23 $ . limf 75 Ç; . 18.4.1973te Segment 52 % linf 46 

‚f , 20.4.1973 Segment 36 ' V, 62 %, 23.4. 1973 Segment 40 %, limf . 54 %, 
25.4.1973 Sergment 52 %. lif. 42 <]'<  . 27.4.1973 Segment 56 %, limf . 43 %, 
2.5.1973 Segment 66 %, limf . 30. %, 5.5.1973 Segment 64 %, 
9.5.1973 Segment 66 %. limf . 28 r'<, 15.5.1973 Segment 66 c/õ 
18.5.1973 Segment 60 %, limf . 32 %. 
Hasta Ÿ•  gŸnde bir yapõlan ë.M. idame tedavisi altõndadõr. 

VAKA V: Fuat Adem. Ya# 48. Akhisar. 
Hasta ikibu•u k ay evel, (Nisan. 1973 sonlarõna do" ru) bŸyŸk bir hal-

sizlik hissetmi#. Bu artõnca. Mayõs 5 te muayene iste" inde bulunmu#. 
Sol boyunda iki #i #kinl i k gšrŸlmŸ#, ve adenit Tb. te#hisi ile tedaviye alõn-
mõ#. 15.5.1973 tc tedaviden bir sonu•  alamadõ" õ, halsizdik devam ett i" i 
i•in , yeniden bir yastaneye gi tmi#. Muayenede kanser #Ÿphe edilmi#, aynõ 
gŸn bu #i #kinlikte n alõnan biopsinin histopatologik incelemesinde Hodg$
kirõ granõõlomatozu te#hisi konmu#. Bu te#hisle bana geldi. 18 Haziranda 
tedaviye alõndõ. Hastaya 1. M. ve zayõf oldu" u gšz šnŸne alõnarak yarõm 
'doz il‰•  verilmeye ba#landõ. Has ta 40 derece ate#l e cevap verdi$ Ertesi 
gŸrden itibaren, bezler kŸ•Ÿlmeye ba#ladõ. Sekizinci gŸn tamamile kay-
boldu, formŸlde limfosit #šyl e seyret t i: 
18.6.1973 le 46 %, 26.6.1973 te 16 ve, 4.7.1973 gŸnŸ 26 '",. 
%imdi I. M. tedaviye son verildi, Oral idame dozuna devam ediliyor, hi•  bir 
klini k #ik‰yeti yoktur 

VAKA \ ' l : Cemil Cerey. Ya# 64. ! zmir $ Kar#õyaka. 
Hasta bir yõl šnce sa"  gš" Ÿste a" rõ lar ve solunum darlõ" õ #ik‰yetleri 

ile ! zmir Devlet Hastanesine gi tmi#. Birinc i dahiliye servisinde, Akci" er 
kanseri te#hisi konmu#, tedavisi i•in , Ankara yŸksek ihtisas hastanesi ve 
¥OŸlhane Askeri Tõp Akademisine ba#vurmu#. Her iki hastanede de ino-
perable bron# kanseri te#hisi konmu#. Ocak. 1973 de, CA pŸlšrezisi ba#la$

Bir sŸredenberi Mu" la ve •evresi halkandan olup •e#itl i CA tŸrlerin-
den hastalarõn topografik da" õlõ#larõ šzellikle bir bšlgeden pek az miktar-
da hasta gelmesi dolayõsõ ile dikkatimi •ekmi#ti . Bu bšlgeyi fõrsat bulduk-
•a ziyaret edip hal ve #artlarõnõ inceledim, sonu•  olarak tatarcõk cinsi ka-
natlõ bšceklerin gšvdelerini eriten, fakat kanatlarõnõ eritmeyen bir •i•e k 
dikkatimi •ekti . Bundan hazõrladõ" õm preperatlarõ uzun zaman hayvan-
larda denedim. Sonunda bu il‰cõ tedavisi kabil olmayan kanserli ve termi-
nal durumdaki vakalarda kullandõm. Tedavi etti" im hastalardan •ok iyi 
sonu•  rŸdõ" m kanõsõna varmõ# bulunuyorum, šnceleri yalnõz oral olarak 

oildi " im il‰cõ #imdi t M. injeksiyon ve aerosol inhŸasyon yolu ile 
de kullanabiliyorum. Esasen il‰cõn etkili olup olmayaca" õnõ, hastalarõn il‰-
ca gšsterdikleri reaksiyon ile enge•  Ÿ•  gŸn i•erisinde 38 dereceden 41 de-
receye kadar de" i#en bir atõ# yŸkselmesi oluyor. Bu, il‰cõn uygulanmasõn-
dan ' '. $ 2 saat sonra ba#lõyor$ E" er bšyle bir reaksiyon olursa, il‰cõn etkili$

kanõsma varõyorum. Ate# 4 $ 6 saat sŸrŸyor. Bu hal vakasõna 
gšre 5 $ 12 gi'm sŸrŸyor. Ondan sonra il‰•  kullanma" a ra" men, ate# yŸk-
selmesi olmuyor$ Bu bana tedavinin tamamlandõ" õnõ, #ifanõn olu#tu" unu 

r. Bu arada klini k ve laboratuvar bulgular da tamamile dŸzeliyor, 
buna ra" men iki ay sŸre ile tedaviye devam ediyorum. %imdiye kadar #i-
fasõz oldu" u belli mŸesseselerden (! stanbul Ÿniversitesi Kanser EnstitŸsŸ, 

¥  6 Mayõs 1976 48 saat sŸren ate!kesten sonra Beyrut'ta •arpõ!malar yeniden ba!ladõ. 

¥  9 EylŸl 1976 ‚in  Halk Cumhuriyeti lideri Mao Zedung šldŸ. ¥  2 Kasõm 1976 ABD' de ba!kanlõk se•imlerini Jimmy Carter kazandõ. 

¥  5 Temmuz 1977 Pakistan'da Genelkurmay Ba!kanõ ZiyaŸlhak darbe yaptõ: Ba!bakan ZŸlfikar Ali Bhutto tutuklandõ. 41 
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1 Ñ  CUTIJE R C* W : The Hand. U* DfeMMHtfc M snd DIÑBJM ", PhUadeJphlH sBd 
London. Sšu.õders Company õUH2). 

2 !  KUK>n. U A .. LXal Uõ 10 Ot Lh* ExtrJi*Èr T!Mickm <Çf it.! !  H! tud J. Bolu J'. 
Surg. 49 !  D, 324 . MB I 19671. 

3 K†BLE R R ; Stt. .ltj.v”õyõÈrhõ atlon. t>e Harõdchirurs'r!  l”d Ç J!*ft 4 Ç19721 
4 V/hscMon. F T * R<flirrÇr: l> ÈJocittUwi of the Ex t en sor IV noon s "n Maad J 

Hor. . J t. BVIT. 36 !  B, 612 ! til 7 (1954*. 
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SA! IRLIKLARI N AKUPUNKTUR! E TEDAV"S" 

\T . 

KULLANILA N NOKTA1!ARIN ANATOM "K YERLER" 

SOVYET RUSYA'DA TIP YEM"N" 

Ozõ! t : Ss&.rlõk yon. aiõCflk v fõrlar vardõr 
Bu ajlfdmif Mr uUiA! rva! iyo'j Èorucudur 
A!õ£õrU£õn tentelinde hemen hor m m an 
ortÈ, yada i•  ÇtuL! Jõn flSfll K i " ' ; . I 
bulunur. ‚o k seyn! k >psrŸlcn pltatõk pul, 
*.k  v ¥fcõrhkl.õr Wr yanft "t lir o. |t*t|(UW 
olarak pniqtyatri beBrlr. OfUyel mcdtJu* 
yon un bu kadar ^flttõ! kõ i! ftõrlõkUrtõõ 
knnrmnda •ok cYJ•jfls knldõtõnõ tnnõnõ.!õY 
Ktrekir . Bu nedenledir ki. f.*ll t ”t! Zyum 
pnfafk Mr •ok n! rõl*:Èkr!;õ ckJrssõ”lJtl”õd'! r. 
bir kaõ; krlii'H" i|r .. ¥¥¥1.  I õ.|Ig[*, tk yõl I .> 
õõyr•õlõmn vr nhwrvasyonlnra gŸr* * v 
S*õr”dt vakalarõma T9 ". :ndc, ¥fcaftaapa õ 
> õpaõõk aunrtlyk Ç; re orta kulakla ndtu!
p jnktŸc nr! kt i hõrõnõn rofkuttH t 5>ÇÈftlõÇnU 
o i t ' ! õ õ õ ru dayanõldõ Èe ds&t#rnen BOBII• , 
l*f t r.'õj>t‰dõ(hmõrõ sšylIycMtl r * .Ç.! õjõrUr. 
("n hšyŸk bir •oftun”uhla "nce berKŸttnr, 
Èafra keseÈ, ve nud'! nm: daha seyrek ola-
rak dr. mesane V'!  kahnhnnuk lardan shn!
ret cltõrtltõatns orsa! õmnn lUurtataBdJMan 
kayda defttr, O halde sa$õrlõ$õn he*fiiÇ 
v*l*n  n! drruYr”nin 1ÈÇ Èrtraclar tarafõndõn: 
atõlamayan toksinlerle Çdmam otn^andsr 

Dr . M. Mvaxi DlN‚SO Y 
JlmrkuJox . Akupunklftr 

: n R"V a pas de hurrtŸe. il n'y È 
que de.* sourdrs Cost un fall d'otun! rvii . 
lion counõnte Prrsque toujourÈ. :l estate, 
A |Ç boM Be la tird t* , ua< † I " S B physL 
que drÈ or*tlhM  moyeB ou intern* , eni!
ra”nanl um!  frruv;:* ccrtalor! . ”alsacžÈ 
veJontairemcnt de cdh* lÇS enÈ ”teÈ rarÈ!È 
de ÈurdK…È psychlqucs pith.õt(quo*, qui 
r*l#v ! nt de l i pn! y! hiatri r purr On doll 
wconaal t r* que La medication ofr'cioll e 
est a*È! * djBoarittfce rt* w * s dr ees dt. 
v.!rÈ!.!* ! i.rttAtV ! . i"'rf. pcurcjuoi. A In 
Iruk m phyartqui! . oVõnt notu dtK4U qtrftkataes 
nnc!tK. AprOÈ plus dc tirVBX M l de prat que 
et deÈ oLufcrcallona 00U| pfuvooÈ dr.!
qu.!  ' i ! , rn! i i i i i. ' . !. ..'.! .i! .! , .! t i! nn.! . 

ta! ntÈ que BQVJS uyoAs lm constatcr danÈ 
7*i ¥' di .* r i * .1 .Ç.ÇI  ¥  '¥, .,nt kÈ/. oh'.enõõa 
par I ' tx l lat ir n Çrrfl! xrÈ deÈ fxMntÈ 
d/MUpUaCtut q *¥¥  TÇ " i n n Çv! r I'orelJle 
lntcmÇ. Il r**. A n^lcr d'nldeurs qur icÈ 
Msnees elimtnatricH In ptua frsqucnti 
meat Çtteiata cliex JeÈ ÈourdÈ sopt: v:n"
teatin ^õ^le. la vrnltSife Nlluli* . I'extouuic 
t t plus loin, U v.!  air ct |Ç jrroÈ intest n. 
:i ,!! .! .)¥  ! ri fK.. !,;,¥  i... :,!., !,! ,( p, . , , ,:,Vl 

>¥¥* prcmkM  di* I* Èurdite, soltujt ftuir 
n Ç p '" ¥  ¥  '¥'! '.<¥!È or^;Ènr.1. 

OzM : Sovyet Rusya'da uyŸulaJvdjjtõ *n"
Laqilac tõp yemini. È917 ip/ITlrnHlInai l ÈOÈ!

ri .1.1 : ¥. : . :t r ' . . . : . !. yõllaÈ go•t†cte o 
jft! .nra 1961 d* yeniden yemin gerekjdnmc!
* ! duyulmu# oluyor. Bu defa, dŸzenlenen 
yeminde geaeJ olarak tarihsel yšnŸn'n 
anÈ kurõŸlart twõInsÑnnrignrr, Antadõ, õ*u 

!. ;M  Tõp YanŸalota tuõmõds ¥ !
ÈKomŸn I.et tafunmna mõyun I•' n 

; ! i . KomŸnist bt. 
D lupn ¥' lõjln aktif Wr Çavaqt.! t ol!

mnyaÈ B&B vernudjs meetõar edMõtõ 
BPyfe yõjulmakla bir bakõma hem 
I B Gtttdafl IWSM>ttefllM p ve "lenõ !1 

MO bir õreteBetõ o!”&n in.tõn. 
; 2:õ!  mlf Ol õvv\  Gttt? ktetõ 1 :õ 

yoido olmakla t! eraber, Sovyet RusyaVht 
in l e ve verflmekte olan uõ ya, 
" : : ¥ ; ¥  PFIMMe r veren bo ma-

kak!  li r Tõp Tarihi tKikõmmdam šnemli a r. 
mnnustõr. Aynca Sor! . 

> I T ;> V ¥  n !õ ¥ :!  d eÇ*r Uf (Çfe BMO"4 
k ¥  ¥¥  '!.!  i ' Ç¥¥  .¥: ; ,!. :,. 

otsun ! 'linJerl* kõyaÈ. 

¥: :;:.:¥:.  I' UR] ¥  ¥  : 
kak ki konuya ilyl duyanlar kjU •ok ya!
;. ; .õ o! re.È:'MÈ 

Prof Dr Zeki B A f AB (* ' 

Sumõnary : Tti r Medical ustb wbfc& . ¥¥¥Ç 
l.> be prnctsced la Soviet Russia was afÈ 
iish*d Èiter the 19È" Revolution A t t n 
Ÿle ">¥  ra passed, St Jnoks like the Me. 

is seemed to be aeceeaary to ha. 
if from 19H lbÈ i i wi 

pc!d Medical Oath had contained Up 
! , !ë :tut hiatortcal oath. V... 

there w** a different statement ir. the 
end of this new Sovk! t oath, which siad 
'WY will promise to work for the o>nÈt, 
nictlo n of communist oommunlty and Sn 
the same ttnns wt promise to be an artlv.!
warrlof foi *i !  r !
d u r Kir peopleÈ. Doln y this, the main 

a m i* b d ng devfabesi fro the ontli and 
also, the humanism which iÈ the most 
honorable tradit ion of th!  MedlcsJ pro 
feash!m la boirijf denied. Am the facts are 
in thi s way, in th a art icle two Oaths 
which h*x bean u*nÈ la Russia has been 
diac'jas'jd and *srne axaiQpla* In Uktl I d 

I  Sfe is i iaportant la the RMor y 
nf Medicine ÈnÈ jjiven I n eur oplnSon, It 
wil l be quite beaefldal and Interwrting; 
i !.. .wjiparv :hls Soviet aotb with Ç>tti*i 
ci.is.*icii i %r I..! .U oath* 
Çssod In other rountr.es 

Famlnin etttt >d>!nu xi ; 1973 yõlõmla, 25 A£us*oe'tan itibaren ba#la-
mak Ÿ”t•õe fi !  :¥..!¥  \  ¥  ,..'. . ¥  ¥' õ. Ora 
d õ bazõ hi staw leõ Ÿyaret ctõrõ ¥  ' il . laõ õ ¥ 
lan modern htmtl ' o”an Boc hu m'dr ki A”if.iõ .!  [Alien* 
h !. [Di $erleri: Kšln , AcHcn, Bremen #ehirle rintle-
dir) . 

kilde ba^iamõõk”a beraber, Èayõlarõ 24 u bulan I p fakŸl 
: :..'.!¥  !i . , 'ã¥  ..õrmakta pee kalmamõ#tõn). 
OzelUkk Bo õ, Dõissehlorf. Mšnster'l zive 

{¥} Ata. †n , Tõp FakŸlte*! r>ffrctŸn Ÿyesi. 

¥  18 Ekim 1977 Filistinli gerillalar tarafõndan ka•õrõlan Lufthansa yolcu u•a#õnda bulunan 86yolcu Mogadi!u havaalanõnda Alman anti"teršr 
birimince kurtarõldõ. 

42 ¥  26 Temmuz 1978 $lk tŸp bebek Manchester'da do#du. 
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22! 26 Aralõk 1978 Kahramanmara!'ta 5 gŸn boyunca sŸren olaylardan birgorunul 
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.Ç.!.. !15 WUUKK I Jooca. II !  . KõnhUr v>: VJjfrml Yur ;õ.Uo:v.õtUrõ. Aiõk! õr*, 1 
I…0& #. 30$ (TtrcQOM  <4i!a Dr GUflfff r S. ‚akõrgõlõ. 

l ^ Wd$ert, M anõl Vl?r*to!õn. K n*p AYMSMftriN !hftltUtl̂ llUll g nacll i fcencbrilltf! ] 
nMirkottireluaõr, & Orthnp . I"H ; QaMT. Ittfth , 

17 Ñ  WKkallQBt, J. and Curban, Mflfl . "nlraõnucJulktry fixitUoei for fracture* ui thr 
fwocrt!*! Èbaft. A Çtody f COntpHcaŸooõ In 29& opemlJoiia, J Traain*. 7. 551. 
19$?. 

1$ Zlttel , RX : Kc*epUk*4iae>vfi INPI dvr XarKiMgwIllQ g VWi Prakluren und ;hr<!!
VernOtOBC Zb 1 ChT. $7 1481 IM S 

n! RITOM.AI . DIAI.I7 . 

[Yapõ lõp Teknl‰J i v i iu i i kusyo i i l im j 

I * . Dr. Bakt K4Y1I#U06LI  iÈ > 
I / . lÈr. Ililtn l CVZKt TL I  (**> 
"hv•. D r . lytlnjtan Al.RAYItsh (¥¥* È 

0*Ç1 : Pr.fi tun dkyiilue.ri'h kliniktek i t Èit 
*nU ! .ihumnin nrtlK i vr tr!kn fttnArki  "ler!
l̂ ylfÈ, gTTtHaf MnffcM l $artlara kuUty uyu!
õnu oedeniykr hixcv Ç.fc!fcrr li/õjõUifcõiivUõii, 
yapilif U'knigi . indikaayonl^n hiikk! .rvli 
bftal verildi. 

summary ; !'! . nLy in. clr.li ! ul Jijõf>,õ 
Çvaififi ¥  .r [ ¥¥  t! ,:.! i : liiiyn.jt \<# .õpr:õct r 
mad? of trfltflMB t È.Èf ÈÇIt* renal Gaibi-
ni anil woni? lee rural iH<n7/rc* e RlMtC ' 
T;dk>n* l 1<> use In clinical medic irn!  rxp 
daily in th!a purl Of Turkey, which ha* 
very limited medic*! lV*JtatiMllUe a Foõ 
thi s muson sum.* IcocwlQRgt1 hn *.tÇ?en £l 
veo about the eadJeaUoTJi Èn>i tn. teci 
que uf porliofiM l dialysis 

G i f t s ; Pe r i t oneal d iahz bugŸn bir•o k has tane le rde basfrce uygu lanan 

on i$lem ha l ine ge lm i$t i r , K£77'dc Wegncr il k pe r i t on dtaltzini u\  il. 

di U ( 1923 de C a n t er hu istemi Renal vvtcrsizl ik li has ta l a rõn tedavis in d 

ku l l andõ '! ' , Fakat o z a m a n l ar sõvõ !  ek! k tml i i dengesi/ l igi ve!  pcr i iomiis!

gibi sõk k o m p l i k a s y o n l a r õn ! .'šrŸlmesi nedeni ile b a$a r õ lõ o l a m a d õ. Daha 

s o n r a l a rõ GrrjUnõgrj i n t e r m i t t e n t per i toneal dtat”z tekn i%in i r " . Maxwell 

ve a r k a d a$l a r õ il k nay lon pe r i t on dial iz ka ta te ri k u l l a n d õ l ar rÇ\  Boen ta 

ra fõndan etki l i ve gŸvenli k l in i k tekn ik ler ge l i$t i r i l d i s ' . 1968 de Tenek!

lõoff ve a r k a d a$l a r õ pe r i t on b o$l u %u na g i r i$i k o l a y l a$t õ r m õ$l a r : kalõcõ si-

l iko n ka ta ler ku l l ana rak d a ha uzun b ir sŸre ve daha ucuz b ir ftafla i$le-

mi n Yapõ lmasõnõ s a%l a m õ$l a r d õr r 8* , 

Pc”itonral Dial izin Yaptlõ* Tekni! i : Hasta rcya ya kõõ u n d a n, šnce bu 

uveu laõnayõ kabul e t t i%in e d a ir imzalõ b ir belge a lõnõr, Dial i /  ka ta ter in iõõ 

<¥! AtatŸrk Calvvrjtltcõõt Tõp KsK†ltõ!at t•  KMt*MdÈ n K*irÈil*U Uzmam. 
Ç*¥) Ata"Ur k †nfvvrvlteÈ, Tõp K.Èktl”t<! ji| |f HUšt^ "Lk!,!õrõ KOTUfll O Ujuruõnõ 
(**" õ AtAtilõit (HtlVfnK M  Tõp FtoMItar i ti; iQwtaJUlIan KtlrM l yqÑttCU i 

"3 …ld† 

# 7 Aralõk 1979 "stanbul †niveisucs 
iktisat FakŸltesi š$retim Ÿyelerinden 
Prof. Cavit Orhan TŸtengil 7 Aralõk 
sabahõ gšrevine gitmek Ÿzere Jfv^nt 
evinden •õktõktan kõsa bir sŸre . 
u$radõ$õ silahlõ saldõrõ sonucu y a 

vitirdi. 

¥  10 Aralõk 1978 Nobei Barõ! …dŸlŸ'nŸ Enver Sedat ve Menahem Begin payla!tõlar. 

¥  16 Ocak 1979 %ah "ran'õ terketti. ¥  1 " ubat 1979 Ayetu”lah Humeyni 14 yõllõk sŸrgŸnden sonra "ran'a dšndŸ 

¥  7 Mart 1979 ABD uzay aracõ Voyager I JŸpiter ve UranŸs'Ÿn SatŸrn gibi halkalara sahip oldu$unu ke!fetti. Voyager I JŸpiter'in halkah resimlerini 
dŸnyaya yolladõ. 
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YeryŸzŸnde dengelerin de! i"ti! i 
son 20 yõl 

Siyasi platformda gerek dŸnya, gerek 
TŸrkiye'de •ok "eyin de! i"ti! i yŸzyõlõn son 
yirmi yõlõnda, bilimsel alanda da genetik 
alanda da ba"dšndŸrŸcŸ geli"meler ve bilgi-
sayar teknolojisinin hõzlõ geli"imi izlendi. 

õ 
Dirim Dergisi i•in yaptõ! õmõz ankette 

yŸzyõlõn en šnemli bilim adamlarõ arasõnda 
ilk sõrayõ alan sayõn hocamõz Dr. Hasan 
YazõcTnõn Dirim'de yayõnlanan bir yazõsõyl 
kapattõ! õmõz bu sayfalar toplum sa! lõ! õ i•i 
Anadolu'nun dšrt bir yanõnda u! ra"an he 
kimlerimize her zaman a•õktõr. 

En šnde gelen Ÿniversitelerden en uzak 
kš"edeki sa! lõk oca! õna kadar bilimsel 
yayõnlar yapmak isteyen tŸm hekimlerimize 
Cumhuriyetle šzde"le"mi" bir dergileri ol-
du! unu ve olaca! õnõ vurguluyoruz. 

\ 



Sayõn Meslekta ! larõm, 

BugŸn 55. yõl jŸbilesi i•i n toplandõ" õmõz Dirim Dergisi , AtatŸrk devrin-
den beri yayõnlanmakta olan Tõp Dergilerinde n en eskisidir . Bizde ilk tõp 
Çergisi Vekayi#i Tõbbiye'nin 1849 da yayõnlanmasõndan Cumhuriye t dšne -
mine kadar 74 yõlda 45 tõp dergis i yayõnlanmasõna mukabil . Cumhuriyeti -
mizin ilk 50 yõlõnda 247 tõp dergisini n yayõnlandõ" õ gšz šnŸnde tutulurs a 
1 00 . Do" um yõlõnõ kutladõ" õmõz bŸyŸk AtatŸrk'Ÿn ba! lattõ" õ Cumhuriye t dš-
nemind e bu alanda da ne kadar bŸyŸk bir ilerleme kaydedildi " i gšrŸlŸr. 
Cumhuriye t dšnemini n bu Tõp dergiler i arasõnda en uzun šmŸrlŸ olanõ ve 
halen en •o k baskõ yapanõ Dirim Tõp Dergisinin TŸrk Tababet i ve Tababet 
Tarihi i•i n šnem i bŸyŸktŸr. Dirim dergis i 1925 yõlõnda Tedavi Notlarõ adõ al-
tõnda yayõnlanmaya ba! lamõ! , 1926 yõlõnad yeni harflerl e yayõna ge•ilmi !  ve 
1933 yõlõnda da adõ Dirim'e •evrilmi ! tir . Bu 55 yõllõk yayõn dšnemind e Di#
rim'd e šzellikl e yerli yazõlara šnceli k verilmi!  ve ki! isel tartõ! malara yer ver-
meme k suretil e deontoloji k kurallara ba" lõ kalma" a šzen gšsterilmi ! tir . 

BugŸne kadar tõbbõn •e ! itl i bran! larõna dair yazõlarõn yayõnlanmasõna 
imk‰n veren Dirim dergisi , bšylec e tõbb” literatŸrŸmŸzŸn zenginle! mesine 
bŸyŸk katkõda bulunmu ! tur . Dirim dergisini n bu 55 senelik yayõn hayatõn#

1F// 1 ‰tJMBjyMUKJBBPMBB 

Dr. Feridun Frik'in Tõp Tarihi enstitŸmŸzŸn geli! mesinde rolŸ bŸyŸk-
tŸr. 0 sõrada Rektšr olan Prof. Dr. Tevfik Sa" lam, bizi. Eczacõ ve Di! • i mek-
teplerind e de eczacõlõk ve di!  tõbbõ tarihlerin i okutmakl a gšrevlendirmi ! ti. 

Dr# Frik, mezun oldu" u Tõp FakŸltesine •o k ba" lõ idi, TŸrk Tõp Tarihi 
Kurumu Ba! kanõ oldu" um devrede, ! imdi Haydarpa! a Lisesi olan eski Tõb#
šiye binasõna, kurum adõna bir plaket konulmasõnõ teklif etti , ve giderin i 
šdedi . 

Ricamõzla Kurum Ba! kanlõ" õnõ aldõktan sonra da •o k metodi k ve disip-
linli •alõ! malarõyla bizleri kendisine ba" ladõ. 

Her tŸrlŸ mal” portesin i yŸklenerek, maddi ve manev” fedak‰rlõkla •õ#
õcardõ" õ ve hayranlõ" õmõzõ kazandõ" õ Dirim' i bu gŸne kadar sŸrdŸrdŸ. 

Dr. Frik'in pek be" endi" im disiplin i peder i Ne! et beyden gelmektedir . 
Ne! et bey Balkan ve Birinc i Cihan Harpleri yõllarõnda Maliye nezareti (Ba-
kanlõk) Muhassesatõ Zatiye (Emekli Sandõ" õ) Umum mŸdŸrŸ idi. Maa!  ve-
rilen yerlerde memurlarõn ihmali olmamasõ i•i n saatlerce ba! larõnda durur , 
nalka iyi muamele ettiren cidd i ve sevimli bir zattõ. Bir baba gibi vakur ve o 
derece sempatik ve tam bir istanbul efendis i asaleti ile, kendisine •o k sa-
mimi bir hayranlõk yaratõrdõ. KŸ•Ÿk ya! ta kaybetti " im babamdan ba" lanan 
maa! õ ben aldõ" õm i•i n yakõndan tanõmõ! tõm. 

Dr. Feridun Frik •o k arkada!  canlõsõdõr, arkada! lar arasõnda ayõrd yap-
maz. Ayrõca Dirim dolayõsõyla •o k de" erli bir ar! ivi vardõr, o kadar ki, Tõp 
Tarihi ile ilgili bilgilerde , resm” kurulu! larõn bile ona ba! vurduklarõ olmu! tur#

Dergileri n ne kadar zor ko! ullarda •õkarõlõd" õnõ yukarda belirtmi ! tim. 
Akil hocamõzõn •õkardõ" õ ve Ahmet ihsan Matbaasõnda basõlan Tedavi Kli-
ni" i mecmuasõnõ biz devam ettiremedik , šmŸr tšrpŸsŸ olan bu i! i hayret 
edilece k bir sabõrla o hal‰ yŸrŸtmektedir. 

TŸrk Tõp Tarihi ile birlikt e kendisine ! Ÿkran bor•luyuz . BŸtŸn tebrik -
lerimle , uuzn ve mutlu ya! amasõnõ diler, onunla švŸndŸ" ŸmŸzŸ belirtirim . 

BŸtŸn šksŸrŸklerde rahatsõz edici šksŸrŸk tahri! ini gideri r 

Damla: 15 mi. # Drage: 20 # $urup: 100 mi. 

¥  15 Nisan 1980 Fransõz felsefeci ve yazar Jean Paul Sartre šldŸ. 

¥  12 Haziran 1980 Do! u Afrikada 10 milyon insanõn a•lõkla kar"õ kar"õya bulundu! u bildirildi. 

¥  4 Kasõm 1980 ABD'de yapõlan ba"kanlõk se•imlerini Cumhuriyet•i aday Ronald Reagan kazandõ. 45 
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A NT!B !OT!K L E RLE V! T A M ! N A L M AK Z O R U N LU DE" ! LD!R ! 

…ZET: Antibiotikled e birlikt e bir vitamin 
preparat õ yazõlmasõ artõk gen•  hekimle!
rimizce bir adet haline gelmi#tir . Bu, bazõ 
vitaminleri n barsa•õmõzda sentez yolu ile 
yapõlabilmesi ger•e $ine dayanõr. Ger•ek -
te ise bu sentez semboli k bir nitelikt e 
olup , gŸnlŸk vitamin ihtiyacõmõzõ kar#õ-
lamaktan •o k uzaktõr. E$er bšyle olsaydõ 
vitaminleri n ke#fini sa$layan Dr. Eijk!
mann'õn me#hur observasyonu ger•ekle #-
mez, bugŸn gšzle gšrŸp, el ile tuttu$u-
muz vitaminler h‰l‰ birer hayalet olma 
niteli$ini korurlardõ. 

Dr. "hsan EK"N (*) 

SUMMARY: Today, prescribin g vitamins 
togethe r with antibiotic s has becom e a 
genera l trend amongs t our young doc-
tors . This is based on the fact that some 
vitamins can be produce d in our intesti -
nes by synthesis. In reality, this synthesis 
p roces s has a symboli c character , which 
is far from meeting our dairy vitamin 
requirement . If this were not correct , 
the famous observatio n of Dr. Eijkmenn, 
the discovere r of vitamins, could not be 
proven , and vitamins which are eligible 
to hands and eyes today, would still be 
unknown . 

Daha 90 yõl evve l ine kadar bes i n e lement le r in i n "Çkeder, ya$ lar , p ro te -

inler , ve maden le r o lma k Ÿzere 4 ce #t te n ibare t o l d u š u sanõlõyor, v i tamin !

'er hakkõnda hm bir bŸni b i l inm'vo ! rdu . V l tanr 'n le r i n 5 inc i b?r e lemen t ola-

rak tanõnmasõ iste bu kada r yenidi r . Her ca$da b Ÿ t Ÿn dõmyada pel lagr a b e r r 

beri , ra#it izm ve i s k o r p Ÿ t g ib i v; t a m i n l e r eks ik l i le r in e ba$ lõ hastalõklar, el-

veri#l i bš lge le rde , hat t a salgõn ha ' ind e gš rŸ lŸyor ve faka t neden ler i m ik rob !

larõn ke#finde n evvel zehi r lenmelere , daha sonralar õ da i n f e k s y o n l a r a ba$la-

nõyordu. V i t a m i n l e ' i n bir madd e o larak tanõnmasõ 1910''arda;õ, ve k r i s ta l *"¥' 

de elde ed i l i p de f iz ik ve #imik ve farmakolojM c p”t* , | ; õ! ' !

dav i alanõna sokulmas õ ise 1930 ' i~ !  * 

v e l h e kadar ¥ È¥¥!  ¥ 

… Z E T; Adam ot u (Mandragor a off icina !

rum ) Ardahan ve •evresind e yeti#en ve 

i• ind e a t rop in , skopolamin , hyosiyamin , 

kuskohigr i n g ib i aikaloid'er i i•ere n yabani 

b i tk i lerde n bir idir . Bu b i tk in i n kškler inin , 

meyv e ve yapraklarõnõn topra $õn sŸrŸl-

dŸ$Ÿ Nisan !  Mayõs aylarõnda ve • i•e k 

a•õp meyve verdi$ i Temmu z ayõnda 

•ocukla r tarafõndan yenmes i zehir lenm e 

lere yof a•maktadõr. 

Ñ ! " t a Ardahan IDm/lo t u!><È 

Ali BAKI 

HŸsey in Y I L M AZ 

Zek i †LGER < 

…zkan K … K SOY (Ç 

S U M M A R Y : POISONING CAUSED 
BY MANDRAGORA OFFICINARUM 
THE PEDIATRIC AGE GORUP LIVINf 
ARDAHAN 

Mandragor a of f ic inaru m is one of 

plant s containin g some alkaloid s sue! 

atropine , scopolamine , hyoscyar r 

kuskohigr in e and g row in g w i l d l y õ 

Ardahan environment . The roo ts , fr 

and the leaves of th i s plant are po iso n 
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£ cema, LŸLECI 
" r !  Necip AYTU% 
ÈÇ¥¥  Emir D….VDER 

tumo r 

Klini "imizde yatarak tetkik edi!
bir hasta nedeniyle, klinik ve elekt!
ardiografik olarak parasistol gšz!
ge•iriidi . Parasistol vakalarõnõn ge-

nele organik bir kalp hastalõ"õna 
#h olmasõna kar$õlõk, bizim vak'a!

orgaoik bir kalp hastalõ"õ tesbit 
fcmedi. Parasistoldeki •iftle$me ara-
nõn de"i$ici šzelli" inin aksine, bizim 
lamõzda klini "e ilk yatõ$ donemio!
•iftle $me aralõ"õ olduk•a sabit ola1!
seyrefti. Daha sonra ise de"i$ici 

rakter gšsterdi. Ayrõca aritmik du!
kendili"inden azalarak kayboldu, 

ukarõdakf šzellikleri nedeniyle, vak'a!
ã,õÑ"!!  ¥  takdim edildi. 

Dr!  Necip AYTU% f È 
"*¥  Emir D…NDER (.! , 
^ Ahmet I # J K ( . . .

( J 

SUMMAR Y 
viwed 
cardio a 

' n *****  of clinical 
fsy$tol has been 

and electro!Ñ  anu eõectõ 
Èraphis characteristics due to 
who was hospitalized 

hospital. Although 

' z %in•  bul uoara k 

mdlriimi #^' 

a 
our 

_.._.. patients having pa-
rasystolic rhytym usually have organic 
heart disease, there wasn't any orga-
nic heart disease in our case. 

The coupling interval was initiall y 
constant in our patient, in paradox 
with it's changing character. Then, it 
showed a changing character later on. 
fn addition to that the arythm'a fi-
nally disappeared spc/atoneously. 

That case was reported because of 
it's interesting characteristics. 

Parasitol, icalpte mevcut iki uyan oda" õnõn birbirinden ayrõ olarak, 

!
birbirlerin i etkilemeden, ventrikŸl aktivasyonunun zaman zaman odak-
lardan biri ya da di" eri tarafõndan Ÿstlenilmesi halinde ortaya •õkan bir 
aritmi $eklidir . Paraaritmi •e$itlerinden biri olan parasistol, ilk defa 
V! "!! frnan vn RnthbnrrrAr O) t a r a f õ n d an 107O dÇ tar if pd i lmi • t i r Rõ 

¥  8 Aralõk 1980 Beatlesin kurucularõndan John Lennon New York'ta vunõlarak šldŸrŸldŸ. ¥  2 Nisan 1982 Arjantin Falkland Adalarõnõ i"gal etti. 

¥  29 Mayõs 1982 Avusturyalõ aktris Romy Schneider šldŸ. ¥  21 A"ustos 1982 FK… Beyrut'u bo"altmaya ba"ladõ. 

46 m 8 Mayõs 1984 SSCB Los Angeles Olimpiyat Oyunlarõna katõlmayaca#õnõ bildirdi. 



¥  24 Ekim 1984 TŸrkiye Yazarlar Sendikasõ yšneticilerinin 
yargõlanmalarõna !stanbul Sõkõyšnetim Komutanlõ" õ 1 No'lu 
Askeri Mahkemesinde devam edildi. 

SHPnin Ç " Ç "' 
^ y a S Y O n m k i ^ ^ ^ e n g e • a . 

D ! R ! M 

D!R!M DERG!S!N!N SAH!B! DR.  FER!DUN FR!K VE 
TIP TAR!H!M!Z (*) 

Ord.  Prof.  Dr.  SŸheyl †NVER 

Dr. Feridun Frik ile Tõbbiyenin olduk• a eski mezunlarõndanõz. !lk tanõ" -
mamõz Dirim'in yayõna ba" ladõ#õ yõllarda olmu" tur . 

1933 te hocam ve$ velinimetim Akil Muhta r Ÿstadõmõn muvafakat i ile 
yanõndan ayrõlmõ" tõm,, ama poliklini#i idare etmemi emretti . Birlikt e Tedavi 
Seririyatõ ve Farmakodinam i mecmuasõnõ •õkarõyorduk. Bir mecmua ne" ri-
nin o tarihlerd e bile ne kadar zor oldu#unu bilirim . Feridun beyi Sirkeci 
f/.ithatpa " a hanõndaki bŸroda ziyaret ederdim , •o k metodi k •alõ" tõ#õna " ahit 
durdum $

Almanya ile ili" kisi oldu#u i•i n sõk sõk seyahatlerinde n konu" ur ve ho" -
lanõrdõk. 0 zaman gšrevl i oldu#u Firma aracõlõ#õ ile bize almanca literatŸr 
sa#lardõ. Dirim'in kapak sayfasõnda renkli miniatŸrler i koyarak Tõp Tarihimi-
ze yardõm etti#i gibi , bizi Prof. Haberling ile tanõ" tõrmõ" tõ. Tõp Tarihimizle 
ilgil i Tõp Tarihi yõllõklarõndaki yazõlarõmõzõn almanca yayõnlanmasõnda yardõm 
eaerdi . Bu yayõnlarda Firma ka" esinin bulunmasõnõ, o zaman Maarif Vekil' 
olan Hasan åli YŸcel, Almanlarla o sõrada aramõzõn pek iyi olmamasõ nede-
ni ile ho"  kar" õlamamõ" , hatt‰ yasaklamak istemi" , sonra bize itimad ederek 
vazge•mi " ti. 

(*) Dirim 55. yõl jŸbilesindeki konu"ma 

m‰ ! i 

78 D ! R ! M 

Dr. Feridun Frik'in Tõp Tarihi enstitŸmŸzŸn geli"mesinde rolŸ bŸyŸk-
tŸr. 0 sõrada Rektšr olan Prof. Dr. Tevfik Sa#lam, bizi. Eczacõ ve Di" • i mek-
teplerind e de eczacõlõk ve di"  tõbbõ tarihlerin i okutmakl a gšrevlendirmi " ti. 

Dr. Frik, mezun oldu#u Tõp FakŸltesine •o k ba#lõ idi, TŸrk Tõp Tarihi 
Kurumu Ba"kanõ oldu#um devrede, " imdi Haydarpa"a Lisesi olan eski Tõb-
biye binasõna, kurum adõna bir plaket konulmasõnõ tekli f etti , ve giderin i 
šdedi . 

Ricamõzla Kurum Ba" kanlõ#õnõ aldõktan sonra da •o k metodi k ve disip-
linli •alõ" malarõyla bizleri kendisine ba#ladõ. 

Her tŸrlŸ mal” portesin i yŸklenerek, maddi ve manev” fedak‰rlõkla •õ-
kardõ#õ ve hayranlõ#õmõzõ kazandõ#õ Dirim' i bu gŸne kadar sŸrdŸrdŸ. 

Dr. Frik'in pek be#endi#im disiplin i peder i Ne"et beyden gelmektedir . 
Ne"et bey Balkan ve Birinc i Cihan Harpleri yõllarõnda Maliye nezareti (Ba-
kanlõk) Muhassesatõ Zatiye (Emekli Sandõ#õ) Umum mŸdŸrŸ idi. Maa"  ve-
rilen yerlerde memurlarõn ihmali olmamasõ i•i n saatlerce ba" larõnda durur , 
nalka iyi muamele ettire n cidd i ve sevimli bir zattõ. Bir baba gibi vakur ve o 
derec e sempatik ve tam bir istanbul efendis i asaleti ile, kendisine •o k sa-
mimi bir hayranlõk yaratõrdõ. KŸ•Ÿk ya" ta kaybetti#im babamdan ba#lanan 
maa"õ ben aldõ#õm i•i n yakõndan tanõmõ" tõm. 

Dr. Feridun Frik •o k arkada"  canlõsõdõr, arkada" lar arasõnda ayõrd yap-
maz. Ayrõca Dirim dolayõsõyla •o k de#erli bir ar" ivi vardõr, o kadar ki, Tõp 
Tarihi ile ilgili bilgilerde , resm” kurulu" larõn bile ona ba" vurduklar õ olmu" tur$

Dergileri n ne kadar zor ko"ullarda •õkarõlõd#õnõ yukarda belirtmi " tim. 
Akil hocamõzõn •õkardõ#õ ve Ahmet !hsan Matbaasõnda basõlan Tedavi Kli-
ni#i mecmuasõnõ biz devam ettiremedik , šmŸr tšrpŸsŸ olan bu i" i hayret 
edilece k bir sabõrla o hal‰ yŸrŸtmektedir . 

TŸrk Tõp Tarihi ile birlikt e kendisine "Ÿkran bor•luyuz . BŸtŸn tebrik -
lerimle , uuzn ve mutlu ya" amasõnõ diler, onunla švŸndŸ#ŸmŸzŸ belirtirim . 

BŸtŸn šksŸrŸklerde rahatsõz edici šksŸrŸk tahri" ini gideri r 

Damla: 15 mi. $ Drage: 20 $ %urup: 100 mi. 

26 EylŸl 1984 ‚in  ve !ngiltere. Hong Kong konusunda anla#maya vardõlar: !ngiltere Hong Kong'u 1997de ‚in'e  devredecek. 

¥  31 Ekim 1984 Hindistan Ba#bakam ”ndra Gandhi bir Sih muhafõz tarafõndan šldŸrŸldŸ. 

1 Ocak 1987 ‚in'de  Tiananmen Meydanõnda on binlerce š" rencinin katõldõ" õ bŸyŸk bir gšsteri dŸzenlendi. 47 
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¥  1987 PKK eylemleri tõrmanõyor. 

¥  1988 Ya im SŸleymano! lu 
olimpiyatta 6 altõn madalya 
kazandõ. Festivalce aJya Man Portakal 
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D!R!M !N 55 YILLIK H!ZMETLER! (*) 
Dr. Feridun FR"K 
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Dirim'i n 55. yõl ušnŸmŸ i•i n bu mutlu gŸnŸ dŸzenleyen arkada# ve 
meslekda #larõma, yŸksek huzurlarõ ile toplantõya onur veren de$erli konuk-
lara #Ÿkranlarõmõ sunarõm. 

Dirim'i n 40. yõl dšnŸmŸ, yine "stanbu l Tõp FakŸltesi Tõp Tarihi KŸrsŸ 
Ba#kanõ Prof. SŸheyl Unver'in šnderli $i ile Ÿniversite profesšrle r lokalinde 
dŸzenlenmi#ti. 

Bu yõl, tšreni n AtatŸrk'Ÿn 100. do$um yõlõna rastlamasõ ayrõ bir mut-
luluktur . Fazla zaman almamak i•i n Dirim'in kõsa bir ge•mi #ini belirtere k 
hesap vermek isterim . 

Hemen belirteyi m ki bu uzun yayõn sŸresi i•ind e meslek ve basõn de!
ontologisin e titizlikle sadõk kaldõm. 

Dirim , ilk TŸrk Tõp Kongresini n yapõldõ$õ 1925 EylŸlŸnde Tedavi Notla-
rõ adõ ile 2 form a halinde ve 500 baskõ yaparak yayõnlanma$a ba#lanmõ#tõr. 

1928 yõlõnda latin harfler i kabul edilince hemen bunu uygulamaya ba#-
lamõ#tõr. 1933 yõlõnda editšrlŸ$Ÿ bana intikal edince , id#alimdek i Tõp Dergi-
sini ger•ekle #tirme programõna ge•tim . 

1935 yõlõnda yeni terimle r kullanõlmasõna uyarak Dirim adõnõ koydum , 
ve yeni tŸrk• e terimler i kullanma$a ba#ladõm. 

1939 ikinci Cihan Sava#õ sõrasõnda meydana gelen bazõ gŸ•lŸkler ne-
denl e Dirim' i iki ayda bir •õkarmak zorunda kaldõm. 

ia/l "n^! 5 dalda 
šdŸl aldl. 

%! jt"r 
Bum 

ÇWfwri 
iT'"'*Çrrmfl 
ZmdedŸ~!

1940 lõ yõllarda Hastane resimler i ile, o hastanelerd e •alõ#an hekimle 
rin resimler i serisine uzun yõllar devam ettim . 

1941 de Unver'in hazõrlaõd$õ ve Tõp Konulan ile ilgili resimler i Almar 
ya'da bastõrarak bir seri halinde yayõnladõm. 

1945 te Afganistan'd a •alõ#an TŸrk hekimlerini n •abasõnõ bir yazõ s< 
risi halinde Tõp Tarihimize mal ettim !

1946 da ba#layan ve Ÿ•  yõla yakõn sŸren bir yazõ dizisi ile (20) iller 
m "zin Sa$lõk Co$rafyasõnõ šzetledim . 

Aynõ tarihlerd e ba#layan ve 26 forma halinde Te#his ve Tedavi i• 
Vademekum adlõ eseri dilimize •evirdi m ve bunlarõ sonra kitap halinde to| 
ladrm . 

1948 de Cumhuriyet sa$lõk hareketlerini n 25 yõllõk kronologisin i 7 fo 
ma halinde yayõnladõm. 

1955 den ba#layarak TŸrk Tõp Dergiler i fihristlerin e sayfalar ayõrdõm 
1956 yõlõnda Trablus ve Balkan Sava#õnda yapõlan •alõ#malarõmõzla 

g'l i yazõlarõ yayõnladõm. 
1972 de "stanbu l Tõp FakŸltesi Tõp Tarihi enstitŸsŸ seminerlerind e Ti 

b” Deontolog i konulu konu#malarõmõ seri yazõ halinde yayõnladõm. 
1975 te Dirim'in 50 yõllõk bibliografisin i (1925! 1975) ve 1980'd e de s< 

5 yõllõk (1976! 1980) bibliografisin i bastõrdõm. 
Dirim'i n her sayõsõnda yabancõ Tõp dergilerinde n yaptõ$õm šzetlerle , I 

yayõnlarõ izleyemeyen arkada#larõma yararlõ olma$a •alõ#tõm. 
Dirim'd e šzellikle ba#ka dergilerd e yazõlarõnõ yayõnlamak olana$õ bul 

mayan meslekda#larõma hizmet etme$e •ab a harcadõm!
Ayrõca hemen her sayõda Tõp Tarihi ile ilgili bir yazõ bulundurma k suõ 

t'l e Tõp Tarihine olan ba$lõlõk ve sevgimi belirttim . 
1965 te DŸnya Tõp Tarihini ilgilendire n ba#lõca olaylarõn kronologi s 

šzetledim . Ayrõca Tõbb” Anekodtlara , paramedika l yazõlara yer verdim. 
1968 de politi k hayatõmõza karõ#mõ# olan hekimlerimiz i seri halinde tc 

ladõm. 
Son yõllarda Haydarpa#a Tõp FakŸltesi, Tõbbiye ve GŸlhane hocalar 

ile ilgili yazõlar yayõnladõm. 
Dirim'i n ba#lõca šzelli$i, ba#ka hi•  bir dergid e bulunmayan (Olan 

tenler ) bšlŸmŸdŸr. Bu bšlŸmde ayõn sa$lõk hareketler i ile, yeni •õkan 
eserler i ve meslekda#larõn satmak istedikler i aletlere yer verdi$im g 
aramõzdan ayrõlan meslekda#larõmõzõ da rahmetle andõm. 

"#te 55 yõlõn šykŸsŸnŸ šzetledim , idealimdek i Dirim'e eri#emedi• 
i•. n ho# gšrece $inizi umarõm. 

(*) Dirim 55. yõl jŸbilesindeki konu#ma 

¥  18 Ocak 1987 Iran, Irak'la Basra kentine ula"tõ! õnõ iddia etti. B 

¥  29 Mart 1987 Thatcher, Gorha•ov'la silahsõzlanma gšrŸ"meleri yapmak Ÿzere Moskova'ya gitti. 

48 È26 Temmuz 1987 Yunanistan'da sõcak hava dalgasõndan 700'Ÿn ŸstŸnde insanõn šlmesi Ÿzerine hŸkŸmet ola! anŸstŸ hal Han etti. 



¥  9 Ocak 1990 ikinci Yeninin šnde 
gelen !air ve kuramcõlarõndan, den-
eme yazarõ, dergici Cemal SŸreyya 
"stanbul'da šldŸ. 
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DR. FER! DUN FR! K VE D!R!M  DERG!S!  

Prof. Dr. H. HŸsrev HATEM ! (¥) 
Uzm. GŸlten D!N‚  (a i) 

Dr . Feridun Ne"et Frik'i n 1933 yõlõnda yšnetimini devraldõ#õ ve 1989 
õlõnda vefatõna kadar 56 yõl aralõksõz •õkardõ#õ ÇDirimÈ dergisi ilk kez 
:umhuriyet'in il‰nõndan iki yõl sonra, yani EylŸl 1341 (1925) tarihinde 
Tedavi NotlanÈ adõ ile ve aylõk olarak Dr. Marko Elnekave tarafõndan 
stanbul'da yayõnlanmaya ba"lanmõ"tõr. Tedavi Notlarõ Feniks Matbaa' 
õ'nda dergiyi Dr. Marko Elnekave yayõnlamõ"tõr. Aynõ yõllarda daha son$
a yšnetimini devralaca#õ dergide Dr. Feridun Frik'i n bazõ yazõlanna 
a ÇTuzla Tahaffuzhanesi'nden Dr. Feridun Ne"etÈ adõ altõnda rastlr 
oruz. Dr. Feridun Ne"et bu yõllarda Bayer firmasõna girer ve firmanõn 
a•larõnõ tanõtmak amacõyla yayõnlanan dergide Dr. Marko'ya yardõm 
tmeye ba"lar. Dr. Marko'nun rahatsõzlõ#õ nedeniyle 1932 Aralõk sayõsõn" 
an itibaren Dr. Feridun Bey Yazõ !" leri MŸdŸrŸ ve Cumhuriyet'in 10. 
õlõ olan 1933'den itibaren de sahibi olur. Feridun Frik o zamanlar 10 
õllõk mezundur. Dr. Feridun Frik 1933 yõlõndan itibaren dergiyi dŸzenli 
larak •õkaracak ve Diri m memleketimizde az gšrŸlen uzun šmŸrlŸ der-
ilerden biri olacaktõr. 

Dr . Feridun Frik derginin adõm 1935 yõlõ %ubat ayõndan itibaren 
a"am/Hayat anlamõnda ÇDirimÈ olarak de#i "tirmi " ve dergi gŸnirmŸ" 
e bu adla ula"mõ"tõr. 

Diri m dergisinin Tedavi Notlan adõ ile ve eski TŸrk•e olarak yayõn-
man 1925 ile 1928 yõllarõna ait sayõlarõnda TŸrk hekimlerine ait •ok az 
lakaleve rastlanmaktadõr. Bu az sayõdaki TŸrk hekimlerinden bazõlarõ 
isad Ra"jd, Feridun Ne"et. Mehmed K‰mil, Osman %erafeddin ve Tev 
ik Sa#lam gibi hekimlerimizdir. Dergi Feridun Frik'i n yšnetimine ge•$
ikten sonra yava" yava" •eviri yazõlara ver vermekten vazge•ilmi" ve za$
ianla tamamen TŸrk doktorlarõna ait ara"tõrmalar yayõnlanmaya ba"" 
inmi "tir . 

MŸtareke yõllarõnda •õkan ! stanbul DarŸTFŸnžnu Tõp FakŸltesi 
lecmuasõ, mŸtareke yõllarõnõn tõp faalivetinden bizi haberdar eder. Bu 
ergi sayesinde Karadeniz kõyõlarõnda dola"õp memleketin acõklõ sonun" 
õnvla ilgilenen Hasan Re"at Bey ile birlikt e biz de 1920'Ÿ yõllarõn TŸr$
iye'sine gideriz. Yine aynõ dergide Necmettin Rõfat Bey'in insŸlin ke"" 
ini bildiren haberini okur ve heyecanlanõrõz. Dirimd e aynõ "ekilde bir 
arih tutana#õdõr. Diri m savõlan da Cumhurivet devri hekimlerinin vazõ$

(*) TŸrk Tõp Tarihi Kurumu Ba"kam !.† . Cerrahpa"a Tõp FakŸltesi Endokrino-
loji Anabilim Dalõ. 

'*) ”.Ÿ. Cerrahpa"a Tõp FakŸltesi Tõp tarihi ve Deontoloji Anabilim Dalõ. 
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lannõ, yaptõklarõ ameliyatlarõ, gšrdŸkleri deli bal zehirlenmelerini, satõ-
"a •õkardõklarõ ršntgen veya EKG cihazlarõnõ, šlen hekimleri, akademik 
derece alan hekimleri, emekliye ayrõlanlarõ bize tanõtõr. 

Dergi ilk •õktõ#õ yõllardan bugŸne kadar standart "eklini hi•  bozma-
dan koruyabilmi" ender sŸrelj yayõnlarõmõzdan biridir . Boyutlarõ, sayfa 
dŸzeni ve dõ" kapa#õ yõllardan beri hep aynõ formunu koruyarak gŸnŸ-
mŸze kadar sŸregelmi"tir . Bu bir dergi i•i n kŸtŸphanecilik ve uluslar 
arasõ standartlar a•õsõndan en ba"ta gelen bir šzelliktir . 

Diri m akademik bir dergi olmamõ"tõr. Sayfa dŸzenini ve gšrŸnŸ"ŸnŸ 
võllarca bŸvŸk bir muhafazak‰rlõkla aynõ tutmu"tur . Tutucu saydõ#õmõz 
Fransõz tõp ‰leminin bile La Presse Medicale dergisinin formunu de#i"-
tirdi #ini hatõrlarsak, Dirim'i n formunu aynõ bõrakmakta Feridun Frik 
Bey'in •abasõnõn benzersiz oldu#unu gšrŸrŸz. Dr . Feridun Frik Bey gšr 
dŸ#Ÿ batõp •õkan, •õkõp batan dergileri dŸ"Ÿnerek onlarõn durumuna 
dŸ"memek i•i n bŸvŸk bir vefak‰rlõk šrne#i vermekte direnmi"tir . 1985 
võlmda Prof. Dr . H. HŸsrev Hatemi've ÇBu dergi de#i "mez, ben ya"adõk-
•a bšyle giderÈ diyerek de bu konudaki gšrŸ"ŸnŸ belirtmi "ti r . 

Dirim , gõpta edilecek uzun šmrŸ ile Dr . Feridun Frik Bey'in karar-
lõlõ#õnõn ve iradesinin tanõ#õ olarak h‰l‰ va"õyor. 65 yõldõr yayõnõnõ sŸr-
dŸren derg'i aynõ ki"ini n yšnetiminde 56 yõl yayõnlanmasõ ile Ÿlkemizde 
ve belki de dŸnyada da ula"õlmasõ gŸ•  bir rekorun sahibidir. Avrõca Di-
rim dergisi gŸnŸmŸzde vavõmõnõ 65 võldõr bi•  aralõksõz sŸrdŸren tek 
šzel ki"i dergisidir. 

Son yõllarda yayõn alanõndaki gŸ•lŸkler dolayõsõyla derginin yayõn 
tarihleri hazan aksamaya ve bu nedenle zaman zaman iki "er sayõ bir 
arada yayõnlanmaya ba"lanmõ"sa da dergi bugŸn halen yayõnõnõ sŸrdŸr-
meye devam etmektedir. Dile#imi z bu derginin daha •ok uzun yõllar bo-
ranca yayõnlanmaya devam etmesidir. Bizler Dirim'i n pencereden tõp 
‰leminin soka#õnõ seyreden bir dergi olmasõnõ istemiyor, daha faal ol-
masõnõ istiyoruz. Fakat yine her zamanki gibi Istanbul TŸrk•esi ve šz' 
tŸrk•e karõ"õmõ konu"an bir Diri m arzu ediyoruz. Bu da Dirim' i sevme-
mizden kaynaklanan bir istek. 

†lkemizi n bu en uzun šmŸrlŸ š/el ki"i dergisinin tam bir koleksi-
yonu ne yazõk ki bugŸn istanbul KŸtŸphanelerinin hi•birind e mevcut de-
#ildir . Bu eksikli#in šzel koleksiyonlarõn taranmasõ ve ba#õ"lar yoluyla 
tamamlanabilece#ine inanõyoruz. 

Diri m dergisinin yayõnlandõ#õ sŸre i•ind e 1976 yõlõnda ÇDirim der-
gisi 50 yõllõk yayõnlar endeksi (19251975) ¥  ve 1981 yõlõnda da ÇDirim 
dergisi (1975 $ 1980) yayõnlar endeksiÈ adlan abõnda derginin iki toplu 
dizini yine Dr. Feridun Frik tarafõndan yayõnlanmõ"tõr. 

Anõsõ šnŸnde savgõvla e#iliyoruz . 

23 Ocak I99O Kõzõl Ordu 45 yõldan sonra Macaristan'dan ayrõldõ. ¥  2 A#ustos 1990 Irak. Kuveyt'i i!gal etti. 

¥  3 Ekim I99O Do#u ve Batõ Almanya birle!ti. ¥  28 %ubat 1991 Irak'õn 6 ay 25 gŸn sŸren Kuveyt'i i!gali son buldu. 

¥  4 Kasõm 1992 ABD' deki ba!kanlõk se•imini Demokrat Bill Clinton kazandõ. 
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BEH‚E T SENDROMU , 
CERRAHPA! A DENEY"M" 

Prof. Dr. Hasan Yaz 

Dr. Beh•et Safa AYSAN 

Eczacõ ! nci T†R K 

Eczacõ Ye" i m …ZKAN 

S! VAS FACëASI'nda, otelde yakõlarak šldŸrŸlen 37 TŸrk Aydõnõ arasõnda idiler. 

# eriat dŸzeni iste$i ile Devletimize, Laik Cumhuriyetimize, BŸyŸk ATA%

T†RK'ŸmŸze her fõrsatta saldõran, sahte dindarlarõ ve onlann kandõrdõklarõ cahil 

softalan bizde lanetliyoruz. 

Sivas'a Pir Sultan Abdal etkinlikleri nedeni ile davetli olarak giden Aydõn insanla%

nmõzõ, šnceden planlayarak, otellerinde mahsur bõrakan ve oteli ate"e vererek i•in-

deki A y d õn insan lanmõz la birlikte yakan ve sadist bir zevkle seyreden bu fanaŸk 

dinci cahil katillerin l‰yõk olduklan "eki lde cezalandõrõlmalarõnõ bekliyoruz. 

Meslekta" larõmõzõ ve bu faciada hayatõnõ kaybeden de$erli Aydõn larõmõzõ rahmetle 

anarõz. 

% Dr. Em. TŸmgeneral Saim BOSTANCIO & LU , uzun yõllar Sa$lõk Bakanlõ$õ MŸs-

te"ar Yardõmcõlõ$õ, Kõzõlay Genel Ba" kanveki l l i$i gšrevlerinde bulunmu" tu. Rah-

metle anarõz. 

% Dr. Baha GENEZ, ”•  Hastalõklarõ Uzmanõ idi. Rahmetle anarõz. 

% Opr. Dr. Ertu$rul BAYIRLI , Zeynep Kamil Hastanesi Kadõn Hastalõklarõ ve Do-

$um Servisi #efi idi. Rahmetle anarõz. 

% Dr. Turan A# A N O K , Haseki Hastanesi Emekli Dahiliyi #efi idi. Rahmetle ana-

rõz. 

% Dr. Jenry FRANKO, ! stanbul'da serbest •alõ"õyordu. Rahmetle ananz. 

% Prof. Dr. Mehmet …ZDEMëR, Ankara YŸksek ihtisas Hastanesi ve Erzunõm 

tŸrk †niversitesi Tõp FakŸltesi'nden sonra Ko" uyo lu Kalp ve Ara" tõrma Hi 

Kardiyoloji BšlŸmŸ Ba"kanlõ$õ yapmakta idi. Rahmetle ananz. 

% Dr. MŸfit ERCAN, emekli albay idi. Rahmetle anarõz. 

% Dr. Nesim TOLEDO, ! stanbul'da •alõ"õyordu. Rahmetle anarõz. 

% Dr. Burhanettin G†RS , rahmetle anarõz. 

% Dr. Ahmet PORSUK, rahmetle anarõz. 

% Dr. Hasan Sabri OZAN, rahmetle anarõz. 

"Beh•et ScndromõTna olan ilgim. Prof. Hulusi BEH‚ET'i n yirmi yõl šnce bu ha 
hjl tanõmladõ#õ do#du#um ve tõp e#itimim i tamamladõ#õm yer olan "stanbul'da ba 
madõ. "lgim, birbirinden ba#õmsõ/  iki olayla, daha bir•ok $eyin de ba$ladõ#õ yer ola 
kabul etti#imi/  Amerika'da ba$ladõ. 

Philadelphia'da Albert Einslcn Tõp Merkezinde sadece iki aylõk bir intern iken : 
hastanede •alõ$an Dr. George Rhrlich'e tanõ$tõrõldõm. Beni gšrŸr gšrme/  "Aa evet. 
lusi BEH‚ET'i n Ÿikesi'nden bir ba$ka hekim" Hulusi BEH‚E T hakkõnda gšzlen 
genital organlara /arar veren bir hastalõk tanõmlanmõ$ olmasõndan ba$ka hi•bir $ey 
medi#im i•in , kendimden utandõm. Yava$• a konuyu de#i$tirdik . 1970de benim "t 
•el Sendromu" hakkõnda bilgi ve ilgimin dŸzeyi huydu. 

Birka•  yõl sonra Kanada Toronto'da ilk defa bir tõp kongresine katõldõm. Kongr 
MayoClinic'õen Dr. O'Duffy'nin Beh•et Sendromunda tanõ kriterleri hakkõnda bir b 
risi vardõ. Rochester Mayo Klini #inde gšrdŸ#Ÿ kõsõtlõ sayõda olguya ve literatŸrden 
ledi#i bilgilere dayanõyordu. Bu kez. bir TŸrk olarak, sessiz kalamazdõm. Birle$ik L 
laler'deki e#ilimimi n "Beh•et Sendromu" hakkõndaki yetersiz bilgime hi•bir $ey kat 
m$ olmasõna ra#men bir $eyler sšylemem gerekiyordu. Aya#õ kalktõm "TŸm bu 
gŸzel, ancak Dr. O'Duffy'nin bundan sonra de#i$ik ortamlarda kendi kriterlerini tes 
mesigerekir. Bu yapõlmadõ#õ sŸrece, bu kriterlerin "Beh•et Sendromu'rõu tõrnak bat 
sõndan ayõrmakta kullanõlõp kullanõlamayaca#õnõ bilemeyi/". Dr. O'Duffy ile uzun s 
lõ bir dostluk ba$lamõ$tõ. Aramõzda pek de dostane olmayan birka•  sšz gitti geldi, 
den dinleyiciler arasõnda arka sõralardan gerek Omaha (uzmanlõk e#itimim i sŸrdŸ 
#Ÿm yer) gerekse de Kanada i•i n alõ$õlmamõ$ a•õk hõr "ngilizce'yle $unlarõ duyduk: 

"Omaha'lõ arkada$ bo$una sorun •õkartõyor. Tabii ki bir yerden ba$lõyarak kriteri 
formŸle edilmesi gerek. ! u anda suni lanlar gayet de uygundur". Sesimi kestim ve y 
me oturdum. 

Bir on yõl sonra Beh•et Scndromuyla yõllardan beri ilgilenmi$ olan yakõn dos 
Colin Barnes ile Londra'da evinin mutfa#õnda kahvaltõ ediyorduk. "kinci fincan kal 
mizi i•erken bana $šyle dedi: "Hasan. "Beh•et Sendromu" hakkõnda yayõnlarõnda n 
õsrarla O'Duffy'nin kriterlerini sŸrdŸrŸyorsun? Artõk senin de birka•  yŸz hastan 
kendi kriterlerini geli$tirmen gerek". Bunun iki nedenini anlatmaya •alõ$tõm. Birin 

| ¥  16 Nisan 1993 Bosna'da ku!atma akõndaki Srebrenika, Sõrp kuvvetlerinin eline ge•ti. ¥  9 EylŸl 1993 "srail ve FK… birbirlerini tanõmayõ kabul etti. 

¥  10 Ekim 1993 Yunanistan 'da 74 ya!õndaki Andreas Papandreu ba!bakan se•ildi. 

50 È1 Temmuz 1994 Yaser Arafat 27 senelik sŸrgŸnden sonra Gazze'ye gitti. 
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õ 1996 Susurluk'tu kamyon •eteye •arptõ, Susurluk sanõklarõ Sedat Edip Bucak ve 
Mehmet A! ar LMmM'õk i Mayõs. 

!lerinde yayõnlanmasõ m õsuMõ" mu/ri, * gene bandan kškenin . 
õllanõrsak bs/edah a la/laanacaklard õ Ikõn.iti , ot yõl šnce bšyles i kriter i 

¥tõ" õmda toplamõ salonunun , oturan ve bgit”zoldu" l M 
I dan lafõm a•õk se•i k a" /tm a tõkõl m i#ti. 

l†lž i pcymnnde n Nraz daha aiõrumdt 
$ ¥ arkasõndan "O gun •o k heyecanlõydõn ve etnfi M i, dikkat tim!

:a olup o sš/lcr s sšyleyen tendim*.  O sabah. Colin 1c bsrlõk$
¥ õl Lancet'd ulanan ve halen ilenle dcgif”k tttfl a g 

lilmesõmõõ ha la $õvSufŸm "Beh•e t Send m Knitt$
nh ¥¥ a Èkolunu ha ba" ladõk. 

ocund a TŸrkiye'ye gen džndum . I ^Çroncgatõf spondilartru ' kasra$
¥' ¥' "¥¥¥' "; e 1: kuru n õ.$: o t a RMMiolõ ji tu I inumtn t e gfinfflgQr a HI s.ik.õ, "Scft• i 
ustalõ" õ" otgÇj lõfm w o w g i t t f spcndikvviffc r grutaix l õgmõ b w 

õ'dŸ. 

k (taka a" õrdõ, >$> hemen hemea 
l I n , / c a ! i , . Imuyordu , Usuiae 
duk Beh•e t lu*uõlõ" õturõ serooegati f spondilanrõŸeruVn SayõlmaÈ Harm ileri 

"kanalar * da pek õnandõrõo dc| !W 

õ#kõsõnõ incelemek oldu. Sonu• 
latmiõõfcar‰l, Japonya dan Otõno'nun da daha šrxe [ ulanma 

õsõnda HLA H pozitif hulduk Ancak son yõllarda yapUgŸlM 
m a d a to åicag a ruLStatarda artmõ# sõklõkta 

197bd a Ccfrahottt a Hastanesi tak laalkabk ' Beo•e t Hastalõ" õ u h. 5 tõaõt 
I lea emekli olan A. Miitluo " lu borusund a tatyUõldõ 

¥i toplarõmjva ba" ladõ* ve bir yõl sonra Dr. S. Yurdakul bõ/e katõldõ. 
Bu poliklini k hala baltada bir kt hafta yakla#õk S… oil hasta gOfŸr. 

i. iki Dermatolog , õkõ (HŸõimoMg ve ikt 
krete I reterlerde n biri , fej v m a u m renu 
š I a r i : M!*. Kendisi ayrõca, yoksul hasui. de ara#tõrma õ•ia 
mikõ. $ ihtiya•  duyõ , , uiõmn desteklenmesin i temel ama•  e,i 

.'¥1" ba#tandõr. 

I * i•erisind e gnH ; k i gŸncel bõ”gi bõnkimine šneml i 
bikrini . Beh•e t verndrornund a eklem iuB 

ta k$lõrulcrde ya# ve, 
l , r , , k r ' (6) bunlar arasõndadõr. Ericckkr arasõnda palet 
Çiyonunun tLha kuwci l i pen ,U| ,, : lorohOTfllOW 
1 olarak, B, I ,õm salgõ !fnasõnda bir artõ# oklu" unu õ.õ/.m grup 

alõndan bildirilmi # n 
Cilt altõna verilen sodyum nõunottraõ kristaline verilen dermal yanõt, Betice ¥ 

tutulmasõnõn ayrõntõlõ a•õk! . ha/õ belirtilerd e ya# ve • õ I 

¥ f i l i 
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toklarõ (5) ayrõca hastalõk belirŸlerindcki yšresel de! i"kenlik (6) bunlar arasõndadõr. 
Erkekler arasõnda paterji reaksiyonunun daha kuvvetle pozitif oldu! u (77 ve belki de 
nšrohormonal faktšrlerle ili "kil i olarak, Beh•et'te sebum salgõlanmasõnda bir artõ" oldu#
funu (8) ilk kez bizim grup taralõndan bildirilmi "tir . 

Cõlõ aiuna verilen sodyum monoŸrat kristaline verilen dermal yanõt Beh•et sendro#
munda •ok belirgin olarak artmõ"tõr (9). Geleneksel paterji testi negatif olan $ngiliz has-
alarõnda da gšzledi! imi z bu olay morofolojik bakõmdan da paterji reaksiyonuna benze-
memektedir. 

%u sõralarda paterji reaksiyonunun biyokimyasõna e! ilmeye ba"ladõk. 
"Beh•et Sendromu"nda belirgin bir HLA antijeni ile ilgili olmasõna ra! men (en 

azõndan daha ciddi olaylarõ arasõnda), ailesel birikim •ok belirgin de! ildir . Di ! er yan-
dan, Beh•et hastalarõnõn sa! lõklõ akrabalarõnda aft ve paterji pozitifli ! i artmõ" sõklõkta 
bildirilmi "tir . Bu gšzlemlere paralel olarak bizde hastalarõn sa! lõklõ •ocuklarõnda lenfo#
sitoõoksik antikorlarõn artmõ" oldu! unu gšrdŸk. Hastalarõn e"lerinde ise bu artma gšz-
lenmedi. 

Son yõl i•ind e yayõnladõ! õmõz (10) Beh•et sendromu i•i n konkordan olan e" yumur-
ta ikizleri aynõ hastalõ! õn patogenezinde kalõtsal faktšrlerin šnemini gšstermektedir. 
Beh•et sendromunun patogenezinde bazõ anahtar sorular vardõr. Bunlardan birincisi 
Beh•et hastalarõnõn õromboza olan e! ilimidir . $ncelemelerin bir •o! u gšstermi"ti r ki bu 
hastalõkla fibrinoli z bozulmu"tur, ancak bu bozuklu! un nedeni bilinmemektedir. 

YŸzde yirmibe" olguda venlerde õromboz sšz konusudur. Ancak bu õromboz, šrne-
! in kal•a ameliyatlarõndan sonra gšrŸlen õromboflebit'den olduk•a farklõdõr, ikinci ola-
rak sšzŸ edilen olayda venšz endotelium kŸ•Ÿk bir alanda zarar gšrmŸ"tŸr ve olu"mu" 
põhtõ bu bšlgeye yapõ"õkur. Põhunõn kuyru! u ise damar lŸmeni i•ind e serbest olarak yŸ-
zer ve buradan kopan par•alar akci! er embolisine neden olurlar. Bu durum Beh•et has-
talarõnda olduk•a farklõdõr. Beh•et sendromunda ilk olay damar endotelinin boylu bo-
yuna geni" segmcntler halinde hastalanmasõdõr. Sonradan olu"an õromboz lŸm damar 
boyunca damara yapõ"õk bulunur. Deneyimimiz uzun ve yapõ"õk olmayan põhu kuyruk-
larõnõn Beh•et Sendromun'da fazla gšrŸlmedi! i ve bu nedenle hastalarda pulmoner cm#
bolinin pek olu"madõ! õdõr. Bšyle bir hastada šnce pulmoner emboli akla gelir. Ancak 
bir Beh•et hastasõnda bšyle bir tablo bize tromboflebit ile beraber pulmoner anevrizma 
dŸ"ŸndŸrmeklidir. Stovin#Hughes Sendromu denilen ve % 50 šlŸmcŸl olan bu olay an#
Ÿkoagulasyon i•i n kesin bir kontrendikasyondur. 

Beh•et sendromunda aydõnlanmamõ" di! er bir soru olgularõ yakla"õk % 5'indc gšrŸ-
len merkezi sinir sistemi tutulu"unun patolojisidir. Bazõ hastalarda dural sinus trombo#
zu gšrŸlmektedir. Yine bu hastalarõ da antikoagule edip etmemezi gerekti! ini bilmiyo-
ruz. Merkezi sinir sisteminin etkilendi! i bir•ok hastada hi•bi r belirgin patolojik hatta 
bazen histolojik bir a•õklama bulunmamaktadõr. 

Merkezi sinir sistemi hastalõ! õna ili "kin bilgi eksikli! imi z kendini tedavi konusunda 
da gšstermektedir. Beh•et sendromunda merkezi sinir sistemi tutulu"unun nasõl tedavi 
edilece! ine ili "kin herhangi bir dŸ"Ÿnce birli ! i yoktur. 

*;! 

28 EylŸl 1994 Estonya feribotu a! õr hava "artlarõ nedeniyle Baltõk denizinde hattõ; 912 ki"i šldŸ. 

¥  24 Mayõs 1995 #ngiltere eski ba"bakanlarõndan Harold Wilson šldŸ. ¥  30 A! ustos 1995 NATO Sõrp mevzilerinin bŸyŸk bir bšlŸmŸnŸ tahrip etti. 

¥  15 Haziran 1996 Caz "arkõcõsõ Ella Fitzgerald šldŸ. ¥  19 Aralõk 1996 …nlŸ #talyan sinema oyuncusu Marcello Mastroianni šldŸ. 51 
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kararlarõnda yer alan ve ordu ile "Refahyol" 

hŸkŸmeti arasõnda gerilime neden olan 8 yõllõk 

kesintisiz e" itim dŸzenlemesi 23 Temmuzda 

Bakanlar Kurulu nda kabul edildi. 
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Ampul! Draje 

Kuvvetli Myorelaksan ve Analjezik 

Tekrar Rahat Hareket i•i n 

Beyin ameliyatlarõ i•in 

geli!tirdi " i alete kõzõ 

Leyla'nõn adõm veren 

Ya!argil, 1994'ten bu yana 

Arkansas †niversitesi Tõp Fa-

kŸltesi Beyin Cerrahisi bšlŸ-

mŸnde •alõ!õyor. 

DŸnyaca ŸnlŸ TŸrk beyin cerrahõ Prof. Dr. Ga-

zi Ya#argil'e šnceki gŸn ABD'de "asrõn dokto-

ru" šdŸlŸ verildi. Boston'daki Hynes Memorial 

Convertion Center'da sŸren Beyin Cerrahisi 

Kongresi (CNS) kapsamõnda dŸzenlenen tšren, 

3 Kasõm 1999'da TŸrkiye saatiyle 18.00'de yapõl-

dõ. 

DŸnyada ilk kez Amerikan Beyin Cerrahi Birli !

$i'nce "Neurosurgerys Men of Century" (asrõn 

beyin cerrahõ) unvanõ verilen Ya#argil, šdŸlŸnŸ 

dšrt bini a#kõn bilimadamõnõn katõldõ$õ tšrende 

Prof. Dr. Isam Avad'õn elinde aldõ. Kopenhag'da 

eylŸlde yapõlan Avrupa Nšro#irurj i Derne$i 

Kongresi'nde onur madalyasõyla šdŸllendirilen 

75 ya#õndaki Ya#argil, son iki yõlda da dŸnyanõn 

en iyi beyin cerrahõ se•ilmi#ti . 

¥  5 Ocak 1997 Rusya, barõ$ anla$masõ uyarõnca, ‚e•enistan'dak% son askerlerini geri •ekti. ¥  4 Temmuz 1997 "Pathfinder" ke$if aracõ Mars yŸzeyine indi. 

¥  27 Mayõs 1997 Boris Yeltsin KATO'ya Ÿye 16 Ÿlke ile gŸvenlik anla$masõ imzaladõ. 

52 Ç9 Ekim 1997 Nobel Edebiyat …dŸlŸ %talyan oyun yazarõ Dario Fo'ya verildi. 
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75 Y õlda De! i" en Ya"am 
i" en #nsan /  Cumhuriye t  Modalarõ 

Tarih Vakfõ Yayõnlan, 1999 
Editšrler: Ova Baydar !  Derya …zkan 

Cumhuriyetin Yetmi! Be!inci Yõlõ 

her alanda oldu" u gibi kŸltŸr 

alanõnda da •ok ba!arõlõ •alõ!mala-

ra zemin hazõrladõ. DšnŸp 

ge•mi!e baktõ" õmõzda, ya!adõ" õmõz 

gŸnŸ daha iyi yorumlayabilmemizi 

sa" ladõ bu •alõ!malar. †stelik 

!imdiden kitaplõklarõmõzda vazge-

•ilmez yerlerine kuruldular bile. 

Yazõmõzõn rotasõnõ belirleyecek 

olan kitap da bu kapsamda hazõr-

lanmõ! kalõcõ kitaplardan. Aslõnda 

bu •alõ!maya kitap demek pek 

do" ru olmaz. Hem tek ciltlik bir an-

siklopediyi hem de sayfalarõ zevkle 

•evrilen sŸrŸkleyici bir dergiyi 

andõrõyor. 

Tarih VakfTnõn TŸrkiye #! Bankasõ 

sponsorlu" unda yayõmladõ" õ 75 

Yõlda De" i!en Ya!am De" i!en 

#nsan, Cumhuriyet Modalarõ ba!lõk-

lõ •alõ!manõn editšrlŸ" ŸnŸ Oya 

Baydar ve Derya …zkan Ÿstlenmi!. 

De" i!mek ve de" i!tirmek Ÿzerine 

bir kitap bu. Do" anõn ve insanõn en 

eski, en ka•õnõlmaz olgusu. Dildeki 

de" i!me nedeniyle, yeni ku!aklarõn 

belki anlamayacaklarõ bir deyimle 

ezelden ebede de" i!meyen tek 

ger•ek olan de" i!im ve dšnŸ!ŸmŸn, 

milyon yõllara oranlandõ" õnda 

kŸ•Ÿk bir kesitinin resimli 

hikayesi... 

TŸrkiye insanõnõn 75 yõllõk hikayesi 

75 yõlda TŸrkiye'de de" i#en insan ve de" i#en ya#ama dair bir kitap... 

20. YŸzyõlõn en #iddetli ve en derin toplumsal ve kŸltŸrel de" i#im fõr-

tõnalarõndan birine kapõlmõ# bir Ÿlkenin ve onun insanlarõnõn, bazen 

umutlu, ne#eli, co#kulu, bazen de zorlu, acõlõ, tepkili, gel gitli de" i#me 

ve de" i#tirm e macerasõnõn; bšlŸk pšr•Ÿk anõlarla, silik foto" raflarla, 

biraz šzlem, biraz hŸzŸn, bir tutam pi#manlõk, bir fiske mizah, bolca 

švŸn•, aldõ" õ kadar šzele#tiriyl e anlatõlmaya •alõ#õlan gŸndelik ya#a!

mšykŸsŸ; yumu#ak bir hesapla#ma... 

Bu kitapta anlatõlan hikaye TŸrkiye insanõnõn 75 yõllõk hikayesi. Bir •e-

#it hatõra defteri. Foto" raflar, TŸrkiye'nin aile albŸmŸnden. $nsanlar bi-

zim insanlarõmõz. Cumhuriyet'ten bu yana tŸm kazanõndan ve kayõpla-

rõ da bu co" rafyanõn malõ ve bu toplumun gelece" ini belirliyor. Yõlla-

rõn do" al akõ#õ i•ind e nasõl olsa de" i#ecek #eylerle Cumhuriyetin de-

" i#tirdikleri ; do" al tarihsel akõ#la toplumsali siyasal, kŸltŸrel devrim; 

yaygõnla#õp moda olanlarla direnip de" i#meyenler, hepsi i•  i•e. 
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Merak etti ! iniz sorular mõ var? 

326 sayfaya yayõlan kitapta Cumhuriyetin ba! langõ-

cõndan bugŸne ya!amlarõmõzõn merkezinde yer alan 

her konuda bilgi almak mŸmkŸn. Aklõnõza gelebile-

cek pek •ok sorunun 

yanõtõnõ bulabile-

ceksiniz bu kitap-

ta. 

"stanbul'a ilk oto-

mobili n 2. Ab#

dŸlhamid dšne-

minde getirildi-

$ini ; 12 A$ustos 

196i gŸnŸ son 

seferlerini ya-

pan 92 yõllõk 

t r amvay la rõn, 

yolcularõnõ El-

veda Sevgili 

Yolcularõm pankartõyla selamla-

dõklarõnõ; ilk yolcu u•a$õnõn 1921 yõlõnda Saraybur#

nu ile †skŸdar arasõnda mekik dokudu$unu ve on#

binlerce "stanbullunun ba! larõ havada u•a$õ bŸyŸk 

bir hayretle seyretti$in i mi; 1908'de 2. Me! rutiyetin 

ilanõ ile birlikt e telefonda bŸyŸk bir talep patlamasõ 

ya! andõ$õnõ, 1909'da Sirkeci'deki BŸyŸk Postane bi-

nasõnda elli hatlõk bir santral kuruldu$unu; 1920'le#

rin ba! õnda bir evdeki banyo donanõmõnõn neler ol-

du$unu, lokantalarda uyulmasõ gereken en yeni ve 

ileri mua! eret usullerini; Hacõ Salih Lokantasõ'nõn 

1976 tarihli mšnŸsŸnŸ; 1938 ile 1944 yõllarõ arasõn-

da 12 TŸrk filmin e kar!õlõk 16 Mõsõr filmini n gšsteri-

me girdi$in i mi... Sorularõ ve yanõtlarõ •o-

$altmak mŸm-

kŸn. 

[  Gšrsel bir 
I yolculu k 

PopŸler kŸltŸrle 

tarih ve kŸltŸrŸn 

i•  i• e ge•ti$i bu 

kitap, bir bellek ta-

zeleme •alõ! masõ 

oldu$u gibi TŸrki-

ye Cumhuriyeti'nin 

albŸmŸ olma niteli-

$ini de ta!õyor. Hi• -

bir ansiklopedide 

b u l u n a m a y a c ak 

gšrsel malzemeyle kar!õlõyor okuru. …zel ar! ivlerde 

šzenle korunmu! foto$raflar, afi! ler, reklamlar, mš-

nŸler, aile hatõralarõ... Hepsi de hikayenin šnemli 

bir bšlŸmŸnŸ olu! turuyor, okuduklarõmõza bir bo-

yut daha katõyorlar. Sayfalarõ •evirirken hem gŸnŸ-

mŸzden izlere rastlõyor hem de ge•mi! te bir yolcu-

lu$a •õkõyoruz. 

1957 yõlõnda kadõnlara su-

nulan ! apka 

m o d e l l e r i . 1 

Evlili k ve 1 

Mahremiyet# 1 

leri kitabõn# 1 

dan Kadõn Er# 1 

ke$i Nasõl Tes-

hir Eder..? ba! -

lõklõ bir sayfa, 

kõrda gramofon 

dinleyen gen•# I 

ler, 1940'larda ¥ 

TŸrk Di l Kuru-

mlunun bir top-

lantõsõ. Sessizlik-

ten Do$acak Na$-

meler sloganõyla 

•õkan 1940'lardan 

bir radyo reklamõ, Demiryollar Mecmuasõ'nõn Cum-

huriyetin 10. Yõlõ kapa$õ, "zmir'de atlõ bir tramvay, 

1920'lerin ba! õnda ilk kez Milliye t gazetesinin getir-

di$i linoti p dizgi makinesini camlarõn ardõndan me-

raklõ gšzlerle izleyen gen•ler, bir zamanlarõ Saray Si-

nemasõ, 1930larda devlet•ilik dšneminin hatõrasõ 

olan Yerli malõ ve Tasarruf Haftasõ gšrŸntŸleri, Edir-

ne'nin kurtulu! gŸnŸ tšrenleri sõrasõnda AtatŸrk'Ÿn 

Samsun'a •õktõ$õ Bandõrma gemisinin temsili make-

ti.. . 

Bir toplumun ar! ivi onun canlõ tarihi gibi adeta. 

1930'larda bir gazetede yayõmlanan krem ilanõ bize 

o dšnemde ya! ayan kadõnlar hakkõnda ipucu vere#

ULUSAL EKONOrõ ve ARTTIRMA KURUMU 
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bilir . Delinmi ! •o-

raplarõ šrmek i•i n 

tahta topuk yu-

murtalarõnõn kul-

lanõldõ" õ bir dš-

nemde 'Atõn, 

atõn, eskimi! •o-

raplarõnõzõ atõn' 

sloganõyla •õkan 

•orap reklamõ, 

basit bir rek-

lam olmanõn 

štesinde bir 

anlam ta!õ-

yordu. Bu. 

aynõ zaman-

da de" i ! en 

tŸketim anlayõ-

!õnõn da ilk šrneklerinden biriydi. 

De" i ! enleriyle oldu" u gibi de" i ! meyenleriyle de ta-

nõmlanabilir bir toplum. Geride bõrakõlan 75 yõl bo-

yunca "de" i!meyenler" Ÿzerine yazõlmõ! bu yazõ 

toplumsal takõntõlarõmõzõ, zaaflarõmõzõ, hi•  •šzemedi-

" imi z sorunlarõmõzõ •ok gŸzel šzetliyor. 

Ve De! i" meyenle r 

De" i ! mek ve de" i ! tirmek, ka•õnõlmaz oldu" u kadar 

da zordur. Sarõklar de" i ! ir , pŸskŸllŸ bela fes olur; 

fesler atõlõr, ! apkalar, kasketler gelir. ‚ar !aflar, fera-

celer •õkarõlõr; mantolar, elbiseler, bikiniler, yokini#

ler, ŸstsŸzler giyilir; moda izlenir. Alfabe de" i ! ir , ki-

taplar de" i ! ir , okullar de" i ! ir . Evler, e!yalar, kentler, 

yollar de" i ! ir , Hem de ! a!õlacak kadar kõsa sŸrede, 

bir kõlõ•, bir yasa, bir kalem darbesiyle... Ya insan-

larõn temel gŸdŸleri, yŸzlerce, binlerce yõllõk kalõtõ-

mõn tortularõ, tšre-

ler, inan•lar, kafa-

lar? 
I l i i õõÇ|ii l isi<*l<*ri iH !<Èki 

i l i ;  tŸõ.i<;<>|>la Ÿ 

sõ;\<;iõ>i\cõ: 
! 

BEYAZ 
KELEBEKLED . 

S I STEREO ycs07 4 3 

75 yõlda ne •ok 

! ey, hem de ne 

kadar kšklŸ, ne 

kadar !a!õrtõcõ bi-

•imd e de" i ! ti . 

Toplum bu de" i-

! iklikleri n bir bš-

lŸmŸne •oktan 

hazõrdõ. Toplu-

mun bir bšlŸmŸ. 

yŸzŸnŸ 19. YŸzyõlõn ortalarõndan itibaren Batõ'ya 

dšnmŸ! elitler, Batõcõ bŸrokrasi, asker ve sivil ay-

dõnlar, bŸyŸk liman kentlerinin ticaretle zenginle! -

mi! •o" u gayrimŸslim, bir bšlŸmŸ de MŸslŸman 

burjuvazisi, "muasõr medeniyet"e zaten šzlem du-

yanlar, fesleri havalara atarak bir gecede ! apka giy-

diler. DŸn sokakta •ar!afla gezen 'monden' kadõn-

lar, ertesi gŸn kõsa kollu !õk elbiselerle, Avrupa mo-

dasõnõn son •izgilerin i ta!õyan sokak giysileri ve !ap-

kalarla gšrŸndŸler. Yeni harflere ge•i! , zaten •o-

cukluklarõndan beri Fransõzca, Almanca yazõp •izen 

Osmanlõ kškenli Cumhuriyet aydõnlarõ i•i n pek zor 

olmadõ. Evlerini, e!yalarõnõ, ya! am alõ!kanlõklarõnõ 

124Y 1†NDANBEBR‚ ? È> c> b V q Ç$Ço 
vO YAP!LM!"  BULUNAN 
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de" i ! tirmeye •oktan ba! lamõ! olanlar, Cumhuriyetle 

birlikte, kendilerini sõkan cenderelerden kurtuldu-

lar. De" i! im, dõ!ardan bakanlarõ !a!õrtacak, kar!õ 

olanlarõ ŸrkŸtecek kadar hõzlõydõ. Ama de" i ! meyen-

ler de vardõ. A! iretleri, Ÿcra kšyleri, mezralarõ; bir 

gecede de" il , onlarca yõlda de" i ! emeyecek olan 

inan•larõ, tšreleri, diren•leri ile kõrsal Anadolu; !e-

hirlerde ve kõrlarda insanlarõn i•in e i! lemi! , yapõsõnõ 

olu! turmu! ba" õmlõlõklar; bin yõllõk korkularõn; tanrõ-

ya, ki! iye, devlete kullu" un, cemaate aidiyetin, ka-

palõ toplulu" a 

Ÿyeli" in sŸrŸp 

giden tortularõ... 

Ge•e n 
yõllar. 
de! i" me#
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yen dertle r 

De! i "meyen •ok 

"ey var. 

Sa•  dškŸlmesine, 

kelli ! e •are arayõ-

"õ; erkeklerin ve 

siyasilerin her tŸr-

lŸ iktidar sorunla-

rõ; kadõnlara su-

nulan mucize cilt 

bakõm ŸrŸnleri ve 

tavsiyeleri; "i "-

manlõk ve rejim 

konusu; •apkõnlõk 

muhabbetleri; i"siz erkeklerle dolu kšy ve kasaba 

kahveleri; Cumhuriyet ve rejimi "korumak ve kolla-

mak'' i•i n mŸdahale "zarureti" ve "korkusu"; "ya! -

mur ya! dõ bšyle oldu" šzdeyi"iyl e ifade edilen 

kentsel altyapõ eksikli! i ; politikacõlarõn se•im vaad#

leri; # bir zamanlar veremdi, "imdi kanser ve A$DS 

# amansõz hastalõklar; futbol merakõ; "tek do! ru be-

nimkidir, zorla kabul ettiririm" tavrõ; sevince šlesiye 

sevmek, kõzõnca •ekip vurmak; •abuk kanmak, •a-

buk caymak; dŸ! Ÿnlerde kasap havasõ, harman da-

lõ; bayramda, tšrende, "enlikte silahlarõ ate"leyip ka-

fa bulmak; laiklik/din , sa! /sol, Batõ dŸnyasõ/MŸslŸ-

man Do! u dŸnyasõ, se•kinci aydõnlar ve halk •eli "-

kisi tartõ"malarõ; iyi bir izdiva•  pe"indeki kadõnlar ve 

iyi bir parti ya da voli pe"indeki i" adamlarõ; sõfõrdan 

milyoner ("imdilerde trilyoner) olanlarla tŸm servet-

lerini bir gecede batõranlar; her e! iti m yõlõnõn ba"-

langõcõnda gazetelerde •õkan ve sadece rakamlarõ 

de! i "en, bir š! rencinin okula ba"lamasõnõn maliyeti 

hesaplarõ; pahalõlõktan yakõnma ve enflasyon, "KŸ-

•Ÿk Amerika" olma hayali; kraliyet ailelerinin dŸ-

! Ÿnlerine, ya"amlarõna 

ilgi ve merak; "Avrupa'yõ 

fethettik" man"etleri; 

"Ordu/Millet" sloganõ 

ve "TŸrk'Ÿn TŸrk'ten 

ba"ka dostu yoktur" 

hayõflanmasõ; "Bize bir 

eli sopalõ lazõm" šzle-

mi ve "Asacaksõn bir-

ka•õm" •šzŸmŸ; ve 

sanki zaman donmu" | 

kalmõ"•asõna, hi•  de# 1 

! i "meyen foto! raflar; 

yarõ •õplak yaralõ be-

reli sõska •ocukla-

rõn kocaman koca-

man a•õlmõ" gšzle-

rin i objektife de! i 

de kalbimize dik-

tikleri o gecekon-

du ya da Do! u fo-

to! raflarõ; maa" 

kuyru! unda bek-

le"en emekliler ve 

altõnda "…mrŸ ma-

a"õnõ almaya vefa 

etmedi" yazõsõ... 

‚ar "afla mŸcadele, e! iti m seferberli! i , kadõn hakla-

rõ, namus cinayetleri... GŸzellik yarõ"malarõ ve krali-

• e se•ilen gen•  kõzõn sevin•  gšzya"larõ. Bir yanda 

ba" dšndŸrŸcŸ bir sõ•rama, inanõlmaz bir de! i "im, 

šte yanda insanõmõzõn ve toplumumuzun de! i "me-

ye direnen yanõ. Bir de, "Ah nerde o eski enginar-

lar" ya da "Ah nerde 

o eski bayramlar" 

nostaljisi... 

Toplumu n 
bilin•altõna 
inmek 

Bir insanõ tŸm yšnle#

riyle tanõmak, onun I 

bilin•altõna inmek 

BALO FEVKALADE N†SHASI 

II /UBAT 
75 Yõlda E! lence 1Q3Q 

¥ 

i•i n ba"vurulan psi-

koterapi topluma da 

uyarlanabilir pekala. 

Bu kitapta da dene-

nen bu. Toplumu 

tŸm karma"õklõ! õ 

i•ind e •šzŸmleme •abasõ. †steli k her biri ustalara 

_ yazdõrõlmõ" deneme tadõndaki ya-

zõlar, hi•bi r yerde kar"õnõza •õk-

mamõ" foto! raflar ve akõcõ bir dŸ-

zenle... Sosyal •alõ"malarõn šzle-

nen dŸzeye eri"emedi! i Ÿlkemizde 

olan bitene dŸrbŸnŸyle yakõndan 

bakmayõ ba"arabilmi" bu kitaba siz 

de šzel bir yer ayõrõn kŸtŸphane-

nizde. 

Melis …zkan 
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Can YŸcel 12 A! ustos 1999 gŸnŸ, 73 ya"õnda aramõzdan ayrõldõ 

Can Y Ÿcel'i maviye gšmdŸle r 

Nur Bilge 

Cemal SŸreyya, "Her šlŸm erken šlŸmdŸr" derken ne kadar haklõydõ. …len 
usta bir "air oldu! unda ve ardõnda yazõlmamõ" pek •ok "iir  bõraktõ! õnda 
daha da yersiz ve erken oluyor šlŸm. Can YŸceVin šlŸmŸnde oldu! u gibi. 

73 ya!õnda, "Mekanõm Dat•a olsun" diyecek kadar •ok sev-

di" i Dat•a'da, tedavi gšrdŸ" Ÿ Dokuz EylŸl †niversitesi Tõp 

FakŸltesinde ya!ama yumdu gšzlerini "Can Baba". Bulut 

Yayõnlarõndan •õkan son kitabõna Mekanõm Dat•a Olsun adõ-

nõ koyan YŸcel, "Vasiyet" adlõ ! iirind e Dat•a'ya gšmŸlme is-

te" ini n nedenlerini de belirtmi! ti : 

Beni kuzum Dat•a 'ya gšmŸn 

Ge•in Ankara'yõ #stanbul'u! 

Oralar a! zõna kadar dolu 

Alabildi! ine de pahalõ 

Bir mezar 750 milyona 

Burasõ nispeten ucuzluk 

Ortada kalma tehlikesi de yok 

Hayõr dua da istemez 

Dedi! im gibi beni Dat•a'ya gšmŸn 

$u deniz gšren mezarlõ! õn orada 

GšmŸ sanõp de"erlerse karõ"mam ona! 

Can YŸcel vasiyet niteli" i ta!õyan bu ! iirindek i iste" ine ka-

vu! tu. Kendisi bu durumda olsa, sevdi" i bir !airin šlŸmŸnŸn 

ardõndan bir !eyler yazmak durumunda kalsa, sunturlu bir 

! ii r fõrlatõrdõ ortalõ"a. Onat Kutlar'õn šlŸmŸnŸn ardõndan yap-

tõ"õ gibi. Ne de olsa o tepeden tõrna"a ! iirdi . #iir konu!ur, ! ii r 

gŸler, ! ii r a" lar, ! ii r kŸfrederdi. Ya!amdan kaleminin ucuna 

giden yolda, tŸm bakõ!õnda, algõsõnda, acõsõnda, zevkinde 

!aha kalkmõ! bir dize yakalanõrdõ. Bir top gibi fõrlatõrdõ son-

ra onu. Ve mutlaka tutan olurdu o topu. 
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! iiri yerinde n oynattõ 

Can YŸcel'in šlŸm haberini duyup hastaneye ko!anlar mum-

larla u" urladõlar onu. Aynõ zamanda dostu olan yazarlar !u 

sšzlerle andõlar !airi: 

"‚ok  ŸzŸldŸm. Can YŸcel •a! da" TŸrk "iirinin  šnde 

gelen ilgin• ve de! erli adõydõ. Yerinin kolay kolay dol-

durulaca! õnõ sanmõyorum. Metin Elo! lu hdan sonra ka-

ra alayõ "iirine sindirmi" ve toplumsal siyasal boyutunu 

hi•bir zaman yitirmemi" bir ki"ilikti." 

Ahmet Oktay 

"DŸnyaya mizahla, kŸfŸrle dayanabilen, •ŸnkŸ dŸrŸst 

ve do! ru olan, siyaset ve insanlõk anlayõ"õndan šdŸn 

vermeyen bir sanat ve kŸltŸr insanimizde Yalnõz iyi "iir 

yazmakla kalmadõ. ‚evirileriyle,  yazõlarõyla TŸrk dilinin 

bŸyŸcŸsŸ gibi kŸltŸrŸmŸzŸ ve edebiyatõmõzõ bugŸne 

ta"õdõ. Adõnõn sŸrece! ine inanõyorum" GŸlten Akõn 

"Neredeyse beraber bŸyŸdŸk. Uzun bir arkada"lõk. #i-

iri  yerinden oynattõ. Yõrttõ bõraktõ. …lŸmŸne kendi šlŸ-

mŸm gibi bakõyorum. Gene de kavramak zor" 

#lhan Berk 

"Can YŸcel e"it, adil, bu yolda ba! õmsõz bir TŸrkiye 

i•in  ya"adõ, yazdõ. 'Yazma' kitabõyla ba"layõp i•eriye gi-

rip dõ"arõlara •õkarak haksõzlõklara yatkõnlarõn yŸzŸne 

gŸle gŸle tŸkŸrerek yazdõ. Can YŸcel sevdi! ini iyi ve 

gŸzel sevdi. Muhalefetini hep ne"eli ama •ok ciddi 

yaptõ. Vasiyet "iiriyle Dat•a'nõn sessizli! ine ve ucuz-

lu! una gšmŸlmeyi vasiyet etti. Bizler õssõzlõ! a gšmme-

yece! iz Canimizi. …DPde yan yana bulundu! umuzu 

bilmek, umudu yitirdi! im bir zamanõmõn direnci oldu. 

Kendisi acõlar i•indeyken 'Alavara' kitabõnõn "iirlerini 

yazarken herkese umut ve diren• a"õlayõp durdu. Yine 

son "iirlerinden birinde 'ya"amayõ šlecek kadar sev-

mek' dedi bize" Adalet A" ao" lu 

Hi•bi r akõma girmemi! , kendi šzgŸn sesini ve tavrõnõ hep 

sŸrdŸrmŸ! bir !airdi Can YŸcel. Pek •ok gen•  !airi etkilemi! , 

aynõ anda hem kaba ve ince, hem gŸncel ve fantastik, hem 

uysal ve saldõrgan olabilmi! , kara mizahõ, epik ve liri k olanõ, 

ya!amõn tŸm izlerini aynõ anda ! iirin e malzeme yapabilmi! ti . 

Uzakla!malara gelemeyen, •a" rõ!õmlardan imgelerin se•imi-

ne, konularõ ele alõ!õndaki ermi! likten sevecenli" ine, kar!õ •õ-

kõ! lardan muhalefetini dile getiri! indeki mizahi yakla!õmõna 

ve tŸm bunlarõ kapsayan dili kullanõ!õnda yakõnõmõzda, yanõ 

ba!õmõzda bir ! iir e imza attõ. 

Can YŸcel'i anmanõn en iyi yolu onun ! iirlerin i okumak. Emi-

nim ardõndan yazõlan švgŸ sšzleriyle de dalgasõnõ ge•erdi 

Can Baba. Onu, ! iirlerin i okudu" umuz sŸrece ya!ataca" õz ve 

uzun bir ya!am olacak bu nedenle onunki. 

Vatanda! #nek 

Dat•a'da dostum Zeybek geldi 

#ne" inden sõcak sŸtle yo" urt getirdi 

Ben bira i•iyordum ona da verdim 

Yo"urdu ba! ka kaba aktardõm 

O arada bana: 

Senin yine ba"õrõyor diye merak 

etti" in inek var ya dedi 

Sahibi iyi bakmadõ" õ i•i n š" Ÿren 

inek, 

O inek boynuna ip dolanõp šldŸ 

Kesemediler de, yazõk oldu 

hayvana, 

Postunu T.H.K.'n a verdiler... 

Ben de, u•ar diye heralde dedim. 

(Mekanõm Dat•a Olsun, Bulut Yayõnlarõ, 1999) 
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YŸzyõlõn TŸrk Hekimi 

Hasan Y azõcõ 
Sayõn Hasan Yazõcõ yaptõrdõ! õ-

mõz bir mini ankette akademis"

yenlerimizce Cumhuriyet dšne-

mimizin yeti#tirdi ! i en šnemli he-

kim olarak gšsterildiniz. DŸ#Ÿn-

celerinizi š! renebilir miyiz? 

Diri m Dergisi'nin hazõrladõ! õ ankette 

meslekta"larõm tarafõndan Cumhuri-

yet devrinin en šnemli TŸrk hekimi 

olarak se•ilmeme •ok sevindim ve 

onurlandõm. Bšyle bir onura layõk 

mõyõm sorusunu beni se•enlere bŸ-

yŸk haksõzlõk olur diye sormuyorum. 

Ancak aynõ onura ger•ekten layõk ol-

mak i•i n bundan bšyle kesinlikle da-

ha da •ok gayret gšstermem gereke-

cek diye dŸ"ŸnŸyorum. 

Diri m Dergisi'ni •ok uzun yõllardõr, 

hemen di! er tŸm TŸrk hekimleri gi-

bi ben de izliyorum. Bu šdŸlŸn beni, 

bir yerde, a•õk a•õk utandõrdõ! õnõ da 

pe"inen belirtmem gerek. Dirimd e 

bundan evvel yazõm •õkmadõ de! il . 

Ancak bu kadar •ok hekimimize ula-

"an bir dergiye bugŸne dek niye da-

ha fazla yazõ gšndermedim diye de 

ŸzŸldŸ! ŸmŸ itiraf etmek durumun-

dayõm. Eksi! imi dŸzeltmeye •alõ"aca-

! õm. 

Kavramlar bakõmõndan kimi šrnekte 

olabildi! ince tutucu ancak kurumlar 

bakõmõndan, hani, maymun i"tahlõ 

bir Ÿlkeyiz. Batõ uygarlõ! õnõn o soy-

dan soya ge•en kškŸ yŸzyõllar šnce-

sine dayanan kurumlarõna toplumu-

muzda rastlamak pek olasõ de! il . …r-

ne! in Londra'da, Amsterdam' da bir 

•ar"õya girersiniz, diyelim bir basõme-

vi, mŸcevherci, veya "arap dŸkkanõ 

Ÿ•yŸz yõldõr aynõ aile tarafõndan yš-

netilir . Hatta kimi šrnekte o aileden 

kimse kalmamõ" olsa da yeni sahipler 

veya hissedarlar kurumun adõnõ ay-

nen korurlar. Bšyle kurumlarõn bizde 

pek bulunmamasõnõ sakõn Cumhuri#

yet'e ve devrimlere yõkmayalõm. Os-

manlõ bšyle kurumlar olmamasõ i•i n 

adeta šzel bir titizli k gšstermi". Saray 

ve ona tŸmŸyle ba! lõ birka•  kurum 

dõ"õnda Osmanlõ'da soydan soya ge-

•en hi•bir "ey yok gibi. 

$"te bu adeta "sistematik" kurumsuz 

bõrakõlma gelene! imi z i•i n Diri m 

Dergimizin on yõllardõr aynõ titizlik , 

sŸreklilik ve ciddiyetle TŸrk hekim-

lerine, hem de hi•bi r parasal •õkar 

gšzetmeksizin hizmet vermeye de-

vam etmesi ger•ekten bir švŸn•  kay-

na! õdõr. Bu sŸreklili! in sŸre gelme-

sinde en bŸyŸk paylarõ olan Frik ve 

Badur ailelerini bu ba"arõlarõndan 

dolayõ kutlar sevgi ve saygõlarõmõ su-

narõm. 

Cumhuriyet Dšnemi TŸrk tõbbõ-

nõn geli#imi hakkõnda neler dŸ#Ÿ-

nŸyorsunuz? 

Cumhuriyet Devri TŸrk Tõbbõ'nõn ge-

li "imin i irdelemekde šnce, •ok unu-

tulan "u ayõrõmõ yapmak gerek. Sa! -

lõk hizmetleri ba"ka "eydir, tõp ba"ka 

"eydir. Cumhuriyet devrinde verem, 

sõtma ve trabom šrne! i salgõn hasta-

lõklarõn šnlenmesinde šnemli ba"arõ-

lar elde edildi! i •ok kesindir. Arzu 

edilenden henŸz uzak olunmasõna 

ra! men yeni do! an šlŸmlerinde ha-

tõrõ sayõlõr bir azalma olmu" geli"mi " 

Ÿlkelerdeki ya"am beklentisiyle TŸrk 

insanõnõn ya"am beklentisi arasõndaki 

u•uru m hõzla kapanmaya ba"lamõ"tõr. 

Ancak tŸm bu olumlu geli"melerde 

TŸrk tõbbõnõn do! rudan katkõsõ ya-

nõnda ve bir•ok šrnekte ondan da 

fazla olarak, toplumumuzun su, ka-

nalizasyon, yol, ula"õm, ileti "im gibi 

alt yapõ š! elerinin Cumhuriyetle be-

raber ola! anŸstŸ bir hõzla dŸzelmesi-

nin bŸyŸk payõ vardõr. 
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Sa! lõk hizmetleri demek ki do! rudan 

toplumun tŸmŸnŸ ilgilendiren, alt 

yapõya yšnelik etkinliklerdir . Tõp ise 

do! asõ gere! i do! rudan tek tek bi-

reyler ve onlarõn hastalõklarõyla ilgile-

nir. Toplum hekimli! i ve koruyucu 

hekimlik kavramõnõ unuttu! umu san-

mayõn. Bu •ok šnemli u! ra" alanõ " 

sa! lõk hizmetleriyle" "tõp uygulamasõ-

nõn" šrtŸ"tŸ! Ÿ alandõr. …rne! in "a"õ-

lama" bu u! ra" alanõnõn i"levini en 

iyi tanõmlar 

Tõp uygulamasõ da iki šnemli bšlŸm-

den olu"ur: 

1# Hekimli k 

2# Ba"ta hem"ireli k olmak Ÿzere he-

kime yardõmcõ u! ra" alanlarõ. 

Cumhuriyet devrinde bŸtŸn bu alan-

larda hepsinden evvel sayõsal olarak 

•o k šnemli bir bŸyŸme gšrŸyoruz. 

Her ne kadar Cumhuriyet'ten bu ya-

na nŸfus sayõmõzda da bŸyŸk artõ" 

varsa da, šzellikle hekim sayõsõndaki 

mutlak artõ" genel nŸfus artõ"õnõn •ok 

Ÿzerinde olmu"tur. Hatta son yõllar-

daki bazõ hatalõ ve demin vurgulama-

ya •alõ"tõ! õm sa! lõk hizmeti# tõp hiz-

metleri arasõndaki farkõn bilinmemesi 

veya, yšneticilerin toplumu avutmak 

amacõyla bu ayõrõmõ bile bile gšz ar-

dõ etmeleri nedeniyle gŸnŸmŸzde 

belki arzu edilenden de fazla sayõda 

hekimimiz var. Sa! lõk hizmetleri yu-

karõda da altõnõ •izdi ! im Ÿzere genel-

likl e alt yapõ hizmetleriyle iyile"ir . 

…rne! in 12 EylŸl baskõ rejiminin yš-

neticileri bu alt yapõ eksiklerini he-

kimlere zorunlu hizmet getirmekle 

kapatmaya •alõ"tõlar. Di ! er bir deyi"-

le su, kanalizasyon ve genelde daha 

iyi ya"am ko"ullarõ bekleyen halk yõ-

! õnlarõnõ hekimle avutmaya •alõ"tõlar. 

Ge•mi "te di! er baskõ rejimlerinde de 

šrne! i •ok gšrŸlmŸ" ve adeta klasik-

le"mi " bu yanlõ"õn iki šnemli sonucu 

oldu. 

1. Halk bu uygulamadan bekledi! in i 

bulamadõ, hekimlik mesle! ini n top-

lum gšzŸnde de! eri a"õndõ 

2. Bir•o k gen•  hekim esas meslekle-

rinde •ok mutsuz oldu. 

Hekimi n esas gšrevinin bireyle ve 

onun hastalõ! õyla u! ra"ma oldu! u, 

hekimin hemen tŸm e! itimini n gele-

neksel olarak bunun Ÿzerine kurul-

mu" oldu! u bilincine toplumumuz, 

aydõnlarõmõz dahil, henŸz ula"mõ" 

de! il . Demin de! indi ! im 12 EylŸl 

sonrasõnõn zorunlu hizmet uygulama-

sõna alkõ" tutan bir•ok "toplumcu" ve 

"šzgŸrlŸk•Ÿ" aydõnõmõz bu bŸyŸk 

yanlõ"larõnõ artõk anlamõ"lar mõdõr di-

ye de kendi kendime soruyorum. 

GŸncel tõp uygulamasõnõn di! er bir 

boyutu da tõp#teknoloji ili "kileri . Di -

! er bir•ok alanda oldu! u gibi tõp ala-

nõnda da teknoloji Ÿretemiyoruz. Bu-

nun temelinde de esas sorun, bir•o -

! umuzun sandõ! õ gibi para de! il , bi-

lim eksikli! i . Teknolojiyi Ÿretenin ise 

bilim oldu! unu bu topra! õn insanlarõ 

Cumhuriyet'ten šnce de pek kavra-

mamõ"lar. Cumhuriyet'ten sonra da 

pek kavradõklarõnõ sanmõyorum. Bi-

limsel yaratõcõlõ! õn ba"langõcõ ele"tirel 

bakõ" ve gšzlemdir. "$lgin• " sšzcŸ! Ÿ-

nŸn Osmanlõca tam kar"õlõ! õ olmadõ-

! õnõ yeni š! rendim. Halbuki Osman-

lõcõ olduk•a zengin bir dil. Osmanlõ 

da bir yerde aynen bizler gibi habire 

teknoloji hatta ondan da daha evvel 

"dŸ"Ÿnce" ithal etmi". Osmanlõ yŸz-

yõllarca saat kullanmamõ". Zaman ve 

zamanõ kullanmakla ili "kimi z šte#

denberi bozukmu". Ancak 18. yŸzyõl-

la beraber bilimi n zamanõnõ en do! -

ru kullanmak dŸrtŸsŸnŸn geli"tirdi ! i 

Batõ teknolojisinin saatleri •ok kõsa 

zamanda šzellikle saray •evresinde 

•o k moda olmu". 

Batõlõ el•iler Osmanlõ pa"alarõnõn gš-

zŸne girmenin en kestirme yolunun 

onlara fiyakalõ saatlar arma! an et-

mek, yani teknolojiyle onlarõn gšzŸ-

nŸ boyamak oldu! unu kõsa zamanda 

anlamõ"lar. Robert Kolej'nin kurucu-

larõndan Hamlini n anõlarõnda var. 

Mor s telegrafi icat etti! inde, bu bulu-

"unu Osmanlõlara satmak i•i n bir yar-

dõmcõsõnõ $stanbul'a gšndermi". Eski 

(yanan) Beylerbeyi sarayõnda padi-

"ah huzurunda gŸncel deyi"le bir 

"demo" yapõlmõ", sarayõn merasim 

salonunun bir ucuna bir telgraf mar#

dalõ konmu", di! erine de šteki. 

Hamlin'i n anlattõ! õna gšre gšsteri bo-

yunca Sultan bir telgraf terminalin-

den di! erine bu telden bu i"aret na-

sõl gidiyor diye ko"up durmu". 

Kendimizi ele"tirmekten korkmaya#

lõm. Hala bir•ok bŸyŸ! ŸmŸz hi•  kul-

lanmadõ! õ hatta a•õlõp kapanmasõnõ 

dahi bilmedi! i bilgisayar ekranõnõn 

šnŸnde poz vermeye ne denli me-

raklõ de! i l mi. 

Bir hazõrlop teknoloji istihamõz tõp 

uygulamasõnda da olabildi! ince yay-

gõn. Artõk dŸz radyografi hemen he-

men •ekmez olduk. $lla da MR •eke-

ce! iz. Radyologlarõmõz dŸz filmlere 

rapor dahi yazmaz oldular. Biz he-

kimleri n bu teknoloji hayranlõ! õ do-

! al olarak topluma da yansõdõ. En 

okur yazarõmõzda dahi en iyi hekim-

lik en ŸstŸn teknoloji ile olur inancõ 

var. $yi alõnmõ" bir anamnez ve do! -

ru dŸrŸst bir fizik muayenenin tanõ 

konulabilecek hastalõklarõn %80#

90'õna hala en do! ru tanõyõ koydu! u 
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tartõ!õlamaz verisini, teknoloji sarho! -

lu" umuz i•ind e unutmu! ve hatõrla-

mamakta da kararlõ gibiyiz. 

Tõp uygulamasõnõn •ok šnemli ve 

vazge•ilemez bir š" esi olan hem! ire-

lik mesle" i ise bir tŸrlŸ toplumumuz-

da istenilen bir dŸzeye eri! emedi. 

#leri Batõ Ÿlkelerinde, herhalde do" a 

kurallarõ gere" i šzellikle gen•  kõzla-

rõn bŸyŸk bir hevesle yšneldikleri ve 

toplum nazarõnda da bŸyŸk prestiji 

olan hem! ireli k mesle" i Ÿlkemizde 

hep sosyo$ekonomik ve kŸltŸrel dŸ-

zeyleri gšrece az olan kesim •ocuk-

larõnõn se•ti" i bir alan oldu. Aynõ ! ey 

bir yerde yargõ•lõk i•i n de do" ru de-

" i l mi? Do" rusu ben bugŸne dek bŸ-

yŸyŸnce yargõ•  olaca" õm diyen bir 

•ocu" a rastlamadõm. 

Uygar Ÿlkelerdeki tõp uygulamasõnõn 

di" er •ok šnemli bir š" esi ise sosyal 

hizmetlerde •alõ!anlar. …zellikle kro-

nik hastalarõn izlenmesi ve rehabili-

tasyonunda •ok šnemli olan bu mes-

lek grubu ise Ÿlkemizde, gŸncel uy-

gulamada, hemen hi•  yer almõyor. 

…zetle, Cumhuriyet devrinde sa" lõk 

hizmetlerinde •ok šnemli ilerlemeler 

oldu" u •ok kesindir. Tõp uygulamasõ 

da buna az •ok ko! ut bir geli! me 

gšstermi! se de bu geli! menin nicelik 

ve nitelik bakõmõndan sa" lõk hizmet-

lerindeki geli! meden daha geride 

kaldõ" õnõ itiraf etmek durumunda-

yõm. 

Sizce son 75 yõlda yurtta ve dŸn-

yada šn plana •õkmõ! hekimler 

ve tõbbi geli!meler kimlerdir,  ne-

lerdir? 2000'li yõllarda Cumhuri-

yet Ku!aklarõna bir bilim adamõ 

olarak š" Ÿtleriniz nelerdir? 

Son 75 yõlda Ÿlkemiz i•ind e šn plana 

•õkmõ! hekimler deyince aklõma ku! -

kusuz hemen iki isim geliyor. Hulusi 

Beh•et ve Akil Muhtar …zden. #lk so-

runuza verdi" im yanõtta da kõsmen 

de" indi " im gibi bana bu onuru uy-

gun gšrenlere saygõsõzlõk etmek iste-

miyorum. Ancak bu iki bŸyŸk heki-

min, ayrõ ayrõ ve bir•ok yšnden, ben-

den •ok daha fazla bu onura layõk 

olduklarõna hi•bi r ku! kum yok. 

Hulusi Beh•et ve Akil Muhtar bir 

yandan u" ra! alanlarõ olan dermato-

loji ve farmakolojinin Ÿlkemizde ge-

li ! mesinde •ok šnemli katkõlarda bu-

lunmu! lar, bir yandan da evrensel 

tõbba yaptõklarõ katkõlarla š" rencileri-

ne birer bilimsellik šrne" i olu! tur-

mu! lardõr. 

Sayõn Savlõ burada anlayõ! la kar!õla-

yaca" õnõzõ umdu" um saygõsõzlõk ve 

kadir bilmezlikle su•lanmam endi! e$

minde gŸdŸsŸyle, isterseniz tek tek 

isimlerden alanlara ve hangi tõp alan-

larõnda TŸrk tõbbõnõn en gšze •arpõcõ 

ba!arõlara ula! tõ" õna bir gšz atalõm. 

Bu alanlarõn ba! õnda ku! kusuz he-

matoloji ve farmokoloji geliyor. 

…rne" in T†B #TAK bilim šdŸlleri bir 

kõstas alõndõ" õnda gŸnŸmŸze dek 

šdŸl almõ! bilim insanlarõmõzõn en 

•o k bu dallarda yo" unla! tõ" õnõ gšrŸ-

yoruz. Farmokoloji ve bir dereceye 

kadar fizyoloji dõ! õndaki temel bilim 

dallarõnda ise evrensel bilime katkõ 

gšrece daha az. Klini k dallardan ise 

evrensel bilime katkõ en fazla kardi$

oloji , pediatri, pediatrik cerrahi, nŸk-

leer tõp ve nšro! irujiden. Umarõm bu 

dallarõ bšyle sõralarken kimselere bŸ-

yŸk haksõzlõk yapmõyorum. Kõymetli 

hocam Prof. Altan Onat yõllardõr bu 

konuyu bŸyŸk bir titizlikl e ara! tõrõ-

yor. TereddŸtŸ olanlar ondan daha 

sa" lõklõ bilgi alabilirler. Ancak ! unu 

itiraf etmek gerek; Ÿlkemiz hekimle-

ri ve bilim adamlarõ tõp uygulamasõn-

da kšklŸ de" i ! ikli k veya yenilik ya-

pacak bir bulu! veya kavramõ evren-

sel bilimi n ortak havuzuna henŸz ka$

tamamõ! tõr. 

A lber t  Camus Ve ba adlõ 
romanõnda ! šyl e der ; 

" Ve b a ile mŸcadeleni n 
en etk i l i ilacõ ahlaktõr /' 
Sayõn Savlõ ah l a ka miza 

•ek i dŸzen vermede n 
ne bu cinayet ler i •šzeriz , 

ne de korkarõm 
yeni ler in i šnleyebi l i r iz . 

Yeni ku! aklara bilimsellik ba" lamõn-

da sadece birka•  hatõrlatma yapmak 

istiyorum: 

1. Bilimsel yaratõcõlõ" õn en bŸyŸk 

dŸ! manõ taklit•iliktir . Varsayõmõnõz 

varsõn basit olsun ama šzgŸn olsun, 

sizin olsun. 

2. Bilimsel yšntemin šzde kendinizi 

kanõtlamak de" i l •ŸrŸtmek oldu" unu 

hi•  aklõnõzdan •õkarmayõn. Di " er bir 

deyi! le o šzene bezene, o gŸne ka-

dar ki tŸm birikiminizl e ortaya attõ"õ-

nõz varsayõmlarõnõzõ veri toplarken ve 

toplanan verileri irdelerken tŸm gŸ-

cŸnŸzle •ŸrŸtmeye bakõn. Varsayõmõ-

nõzõ kanõtlamanõn bilimsel olarak tek 

yolunun onu ger•ek ve dŸrŸst bir •a-

bayla •ŸrŸtmemek oldu" unun bilin-

cine varõn. 

3. Birinci ve ikinci maddede sõrala-

dõklarõm olduk•a sa" lam bir birey 

ahlakõ gerektirir. Ahlaksõzlõkla bili-

min bir arada yŸrŸyemiyece" in i bi-

lin . 

Sayõn Savlõ sorunuzun birde evrensel 

tõpla ilgili bir kõsmõ vardõ. Son 75 yõl-

da evrensel tõpta o kadar •ok šnem-

li ! ey oldu ki Tõp dalõnda sadece No-

bel alanlarõ ve šdŸlleri neden aldõk-

larõnõ šzetlemek bile •ok uzun za-

man alõr. Ancak sadece birka•  ana 

ba! lõk verece" im . 

a. Sõrasõyla penisilin, streptomisin ve 

di" er antibiyotiklerin ke! fi . 

b. Bir•o k bula! õcõ hastalõ" a (šzellikle 

•ocuk felci ve bula! õcõ hepatite) kar-

!õ a!õ geli! tirilmesi . 

c. Antikor yapõmõ ve ba" õ! õklõ" õn te-

mel ilkelerinin bulunmasõ, organ 

naklinin bilimsel temellerinin atõlma-

sõ. 

d. DNA ' nõn yapõsõnõn aydõnlatõlõp 

molekŸler mŸhendisli" in do" masõ. 

e. Polimeraz zincir reaksiyonunun 

bulunmasõyla molekŸler biyolojide 

bŸyŸk teknoloji a! amasõ. 

f. GENOM E projesiyle insanõn tŸm 

gen haritasõnõn tamamlanmakta ol-

masõ, bir•ok hastalõ" õn geninin bu-

lunmu! olmasõ. 

g. HŸcre i• i ve hŸcreler arasõ sinyal 

sistemlerinin bŸyŸk •apta a•õklõ" a 

kavu! masõ. 

h. Mikro ! irurj i ve suni organlardaki 
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bŸyŸk geli! meler. 

i. Kortizonun bulunmasõ, hipertansi-

yon, astõm, koroner arter hastalõklarõ, 

hiperlipidemi, Ÿlser ve ba! ta hemato-

lojik habis hastalõklar olmak Ÿzere 

bir•o k šlŸmcŸl hastalõkta tam veya 

ge•ici iyile! meler sa" lanabilmesi, 

j . …nce elektron mikrokobuyla hŸc-

relerin daha sonra da bilgisayarlõ 

tomografi ve nŸkleer ma" netik 

gšrŸntŸleme yšntemleriyle dokular 

ve organlarõn •ok daha iyi incelene-

bilmesi. 

BŸtŸn bu •ok nesnel bulu! lar yanõn-

da bir de bir•ok ara! tõrõcõnõn bir ara-

da ortaya koydu" u ortak kavramlar 

vardõr ki bu kavramlarõn da gŸnŸmŸz 

tõp uygulamasõnda •ok šnemli yer 

tutarlar. …rne" in ge•en yŸzyõl sonu 

ve bu yŸzyõl ba! õnda, šzellikle mik-

robiyolojideki šnemli bulu! lar tek 

neden tek#hastalõk kavramõnõ šn pla-

na •õkarmõ! tõ. TŸberkŸloz basilinin 

tŸberkŸloz, kolera vibriosunun da 

kolera yapmasõ gibi. Ancak bugŸn 

biliyoruz ki bir•ok hastalõ" õn bŸyŸk 

olasõlõkla tek bir nedeni olmadõ" õ gi-

bi kalõtõmla ilgili hastalõlarda da bir• -

ok šrnekte birden fazla gen sorumlu-

dur. Bunun yanõnda bir hastalõ" õn 

nedenini tam bilememekle beraber o 

hastalõ" õn seyrini de" i ! tiren faktšrleri 

kimi šrnekte •ok iyi tanõmlayabili-

yoruz. …rne" in •ok ya" lõ yemek 

yemenin meme kanserinin nedeni 

olmadõ" õ kesindir. Ancak bir•ok ara! -

tõrõcõ ya" dan zengin bir beslenmenin 

meme kanserinin geli! mesi ve yayõl-

masõnda šnemli bir etken oldu" u gš-

rŸ! Ÿnde birle!mi ! lerdir. GŸncel tõp 

uygulamasõnõn di" er •ok šnemli bir 

kavramõ Bayes Teoremi'dir. Bayes 

Teoremi'nin ayrõntõsõna burada gire-

cek de" ilim . Ancak bu teorinin tõpta-

ki šneminin anla!õlmasõ epidemiyo#

loji bilim dalõna Ÿ•ŸncŸ ve •ok 

šnemli bir gšrev daha vermi! tir . 

Bundan 20#25 yõl evveline kadar epi#

demiyoloji bilim dalõnin iki šnemli 

i ! levi vardõ: 

1 Hastalõklarõn nedenlerinin aydõn-

lanmasõna yardõmcõ olmak, 

2. Sa" lõ" a ayrõlmõ! kaynaklarõn do" ru 

da" õlõmõnõ sa" lamak. $!te Bayes Te-

oremi bu iki geleneksel i! leve bir Ÿ#

•ŸncŸsŸ eklemi! tir . Artõk biliyoruz ki 

epidemiyolojik sa" lam veriler olma-

dan hastalarõmõza tek tek tanõ koy-

mak da i! in aslõna bakõlõrsa •ok zor-

dur. 

†zŸlerek altõnõ •izeyim ki Bayes 

mantõ" õyla dŸ! Ÿnmek Ÿlkemiz he-

kimlerin e henŸz •ok yabancõdõr. 

Toplum sizi Cumhuriyet Devrim-

leri ve AtatŸrk•ŸlŸk hakkõndaki 

dŸ!Ÿnce ve yazõlarõnõzla tanõyor. 

U" ur Mumcu, Bahriye †•ok,  Ah-

met Kõ!lalõ gibi bir•ok Cumhuri-

yet aydõnõmõzõn šldŸrŸlmesi hak-

kõnda neler sšylemek istersiniz? 

Sayõn Savlõ bu cinayetler hakkõnda 

bir yšnŸyle •ok az bir yšnŸyle de 

•o k sšyleyecek sšz var. Bu cinayet-

ler maalesef Mumcu, †•o k ve Kõ! lalõ 

ile de sõnõrlõ de" il . Ba! ka bir•ok aydõ-

nõmõz da benzer ! ekilde hunharca šl-

dŸrŸldŸ. Bu cinayetler toplumdan da 

haklõ olarak bŸyŸk tepki aldõ. Ve ma-

alesef de her šrnekte bu tepki gide-

rek bŸyŸk bir umutsuzlu" a dšnŸ! tŸ. 

$!te beni en fazla Ÿzen ve dŸ! ŸndŸ-

ren bu cinayetlerin bir tŸrlŸ gŸn õ!õ-

" õna •õkamamasõ ve ondan do" an 

umutsuzluk. 

Bakõn burada •ok so" ukkanlõ ve 

akõlcõ olmak zorundayõz. †nl Ÿ 

dŸ! ŸnŸr Bertrand Russel'in bir 

denemesini anõmsõyorum. Berlin'de 

bir kuduz salgõnõ •õkar. Berlin duvarõ 

henŸz yõkõlmamõ! tõr. Do" u Berlinliler 

salgõnõn kškeninin batõda Batõ Ber-

linlile r ise de do" uda oldu" unda õs-

rar ederler. Tartõ!ma sŸre dursun 

kuduz kšpekler insanlarõ õsõrmaya 

devam ederler. Russel do" al olarak 

altõnõ •izer. Kuduz kšpeklerin hangi 

kamptan geldikleri šnemli de" ildir , 

šnemli olan kšpeklerin yakalanõp 

salgõnõn durdurulmasõdõr. 

Kškten dincili " in Ÿlkemiz ve hatta 

dŸnya i•i n bŸyŸk bir tehlike oldu" u 

konusunda hi•bi r ku! kum yok. An-

cak kškten dincilikl e gŸncel 

mŸcadele yšntemimizi do" ru, akõllõ 

ve yeterli bulmuyorum. Tarih gšster-

mi! ti r ki hemen her šrnekte dinci 

akõmlarõn en kolay yayõldõ" õ toplum-

lar ahlaksõzlõk ve adeletsizli" in en 

yaygõn oldu" u toplumlardõr. $ran šr-

ne" i tehlikesi deyip duruyoruz. Peki 

bunun bu kadar farkõndayõz da 

neden $ran'da %ah devrinin ahlaksõz-

lõk ve adaletsizli" in i pek aklõmõza 

getirmiyoruz. 

Albert Camus Veba adlõ romanõnda 

! šyle der; "Veba ile mŸcadelenin en 

etkili ilacõ ahlaktõr." Sayõn Savlõ ah-

lakõmõza •eki dŸzen vermeden ne bu 

cinayetleri •šzeriz, ne de korkarõm 

yenilerini šnleyebiliriz. 
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DŸnya opera tarihinin en bŸyŸk sopranolarõndan biri 

olan Leyla Gencer (1928) ! stanbul'da do" du. ! stanbul 

Belediye Konservatuarõnda š" renim gšrdŸ. Elvira de 

Hidalgo ve Giannina A. Lombardi'yle #an •alõ#tõ. 1946$

49 arasõ ! stanbul %ehir Korosu'nda solist olarak yer al-

dõ. 1949da verdi" i sõnavla Ankara Devlet Operasõ'na 

alõndõ. Opera sanat•õsõ olarak ilk kez Mascagni'nin 

Cavalleria Rusticana operasõndaki Santuzza rolŸyle 

sahneye •õkan Leyla Gencer, 1951'de Eugen F. d'Al$

bert'in Tiefland operasõnõn TŸrkiye'de ilk sah$

neleni#inde, Martha rolŸyle bŸyŸk ba#arõ kazandõ. 

Gencer, 1952'den sonra •alõ#malarõnõ ! talya'da sŸrdŸr-

dŸ. 1953'te Milano'da La Scala'da sahneye •õkan ilk 

TŸrk sanat•õsõ olarak alkõ#landõ. 1954'te Napoli'de 

Teatro di San Carlo'da sahnelenen Madame Butterfly 

operasõnda rol aldõ. Bu dšnemde, Tulio Serafin'le 

•alõ#arak ustalõ"õnõ geli#tiren Gencer, uluslararasõ Ÿn 

kazandõ. MŸnih, Viyana, Roma, Venedik ve San Fran$

sisco operalarõnda konuk sanat•õ olarak roller aldõ. 

Floransa, Spoletto ve Salzburg festivallerine katõldõ. 

Londra'da Albert Hall'da, New York'ta Carnegie 

Hall'da konserler verdi. 1957'de Francis Poulenc'in 

Dialogues des Carmelites operasõnõn ilk sahneleni#in$

de rol aldõ. 

Uluslararasõ dŸzeyde 30'a yakõn šdŸlŸ bulunan Leyla 

Gencer, La Scala'da en uzun sŸre •alõ#an sanat•õ un-

vanõna sahiptir. Gencer, halen Scala Operasõ MŸzik 

Akademisi yšnetici kadrosunda •alõ#maktadõr. 

Gencer'in ya#amõnõ konu alan Leyla Gencer: Romanzo 

vero di una prima donna (Leyla Gencer: Bir 

Primadonanõn Ger•ek Romanõ) 1987'de Venedik'te 

yayõmlandõ. 

Zeynep Oral'õn kaleme aldõ"õ "Tutkunun Romanõ$Ley$

la Gencer'in yeni baskõsõ KŸltŸr Bakanlõ"õ Yayõn$

larõ'ndan •õktõ. 

Leyla Gencer adõna dŸzenlenen "Yapõ Kredi Ulus-

lararasõ Leyla Gencer %an Yarõ#masõ"nõn jŸri Ÿyeleri de 

uluslararasõ isimlerden olu#uyor: Dr. Carlo Yontana 

(JŸri Ba!kanõ, La Scala Operasõ Genel MŸdŸrŸ"#talya), 

Leyla Gencer (JŸri Ba!kan Yardõmcõsõ, Devlet Sanat"

•õsõ"TŸrkiye), Nicolas Joel (Toulouse Operasõnõn In"

tendantõ"Fransa), Sergio Segalini (Opera International 

dergisi editšrŸ"Fransa), Karen Stone (Kšln Operasõ 

Sanat Yšnetmeni"Almanya), Gianni Tangucci 

(Comunale Bologna Tiyatrosu Sanat Yšnetmeni"”tal"

ya), Vincenzo de Vivo (Sanat Yšnetmeni"ltalya). 
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