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TABIP ASTEGMEN OGUZ KAAN UNAL, 2006 YILINDA GECiCi OLARAK AFGANISTAN’DA
GOREVLENDIRILDI. KENDiSINDEN BEKLENENiIN HEKiMLiK DEGIL DE ASKERLIK OLDUGUNU
FARK ETMESI, KISITLI TIBBi IMKANLARLA BOGUSMASI, SON DERECE YETENEKLI VE ZEKi
BULDUGU AFGAN HALKIYLA iLETiSiMi, ONLARIN ZOR HAYATINA DAIR DUSUNCELERI

VE ELBETTE SILA HASRETi UNAL'IN GOREV SURECINDE YASADIKLARINDAN BAZI SATIR
BASLARI SADECE. “OGRENDIGIM EN ONEMLI SEY, VATAN TOPRAGININ VE HURRIYETIN
GERCEKTEN NE DEMEK OLDUGUYDU” DIYEN UNAL, YASADIKLARINI DiRiM iLE PAYLASTI.

Afganistan’daki ikinci
giiniin aksami ilk nbetimi
tutarken, aslinda gorevimin
7 giin 24 saat esasina
dayandigim fark ettim.

BiR TABIP ASTEGMENIN GOZUNDEN
AFGANISTAN... Afganistan’da gegici
olarak gérevlendirildigini 6grenmek.
Hi¢ bilmedigin bir ilkeye, hig¢ de
aklinda degilken gitme durumunda
kalmak. Taniklik etmeye, anlamaya ve
adapte olmaya calismak... Nereden
bakarsaniz bakin ilging, bir o kadar
da mesakkatli bir sirec. Ayrintilar
Oguz Kaan Unal'dan dinliyoruz.

Afganistan’da gérevlendirilme
sirecinizden sé6z edebilir misiniz?
Yil 2006'ydi ve subat ayiydi.
Tabip astegmen olarak gérev
yaphgim Ankara GATA Hastanesi
Dahiliye Poliklinigi’‘nde, ansizin
elime Afganistan’da gegici olarak
gorevlendirildigime dair emri
tutusturdular. Benden énce en az
bes muvazzaf tabip gérevi reddetmis
ve piyango bana vurmustu. Kafileye
katilabilmem icin sirenin cok kisa

oldugu ve islemlerimi bir ar
yaptirmam gerektigi belirti
goénderildigim memur i
astegmenler icin boyle b
yapmadigini ve ertesi gt
yanina gitmem gerekiigi
Ona gére bu goérev bir fa
torpil gerektiriyordu. Son
oldugunu bile anlayamac
saglik kontrolinden ge

asi yaptrdim ve istihbara
katildim...

Yolculugunuz nasil basladi?

Tim islemleri bitirdim ve sabahin
03:00’inde benim gibi “sansh ve
torpilli” olan bir astegmen ve cesitli
siniflardan olusan yaklasik 150 kisilik
bir piyade grubuyla kargo ugagina
tikistirildim. Binmeyenler bilmezler
ama gergekten de Cem Yilmaz'in
tabiriyle bir dirim eviydi burasi.
Nasil olduysa tam ugagin ortasina
denk gelmistik. Bunun ne kadar
énemli oldugunu da yolculuk sirasinda
anladik, ¢inki ucagin arka tarafinda
sicaklik eksi degerleri gosteriyor ve
oradakiler battaniyelere sarinarak
oturuyorlardi. On tarafta ise kavurucu
bir sicaklik vardi, oradakiler ise
kelimenin tam anlamiyla cayir cayir
yaniyorlardi. Benimse sol tarafim
Ustyor, sag tarafim pisiyordu. Ugakta
tuvalet de yoktu. Baki molasiyla
8-9 saatlik bir ucustan sonra Kabil'e
vardik. Ayagim topraga degdiginde
derin bir seving duydum.
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“DUZGUN BiR YOL BiLE YOKTU”
llk izlenimleriniz neler oldu?

ilk dikkatimi ceken sey su oldu:
Bir baskentte oldugumuz halde dogru
dizgiin bir yol bile yoktu. Ustimizde
celik yelekler vardi, zirhli araglar
icinde givenlik nedeniyle hizla yol
almaya ¢alisiyorduk. Ama araglar
cukurlara girip ¢ikiyor, kasklarimiz
da algak tavana carpip duruyordu.
Aracimizin kicik penceresinden
gorebildigim kadaryla her taraf
camur icindeydi; yol boyunca da
teneke barakalardan bozma bakkal
diskkanlari, kasaplar ve araba
tamirhaneleri diziliydi.

Birliginize ulashginizda nasil bir
tabloyla karsilastiniz?
Birligimize vardigimizda sicak bir
banyo, iyi bir uyku ve keyifli tanisma
fasillarindan olusan hayallerim
¢abucak suya disti. Kalici olarak
yatacak yerimiz planlanmamist,
istine Ustlik kafilemiz bir miktar gec
kaldigi icin bizi bekleyen ekip gérev
devir teslimi igin can ahyordu, ayrica
ikinci bir givenlik kursumuz daha
vardi. Bu kurstan aklimda kalan en
carpici sey “Beton olmayan hicbir
zeminde tedbiri elden birakmayin!”
oldu. Sonug olarak ¢ gin boyunca
bavulumuzu bile acamadik. Ikinci
ginin aksami ilk nébetimi tutarken, Rutin poliklinik
aslinda gérevimin 7 gin 24 saat giinlerimizde sabahlars
esasina dayandigini fark ettim. erleri, ggleden sonralan
Sarhos bir ere, kidemli bir pratisyen Afgan halkim muayene
hekimin verdigi akil yardimiyla, ediyorduk. Tetkik yapma
“Sarhos ama asarini gizlemekte” sansimiz pek yoktu.
raporu vererek hem eri hem de
sorumlu komutanini zor bir durumdan
kurtarabilecegimi égrenmis oldum.
Aslinda bu askeriyede mantigin nasil
isledigine gizel bir érnekti, yani
“problemleri gizleme ama kendi
sartlari icinde biyimesine de izin
verme.”

“BEKLENEN HEKiMLIK DEGIL DE
ASKERLIKTI”

Baska bir ilke, farkh bir
cografya... Bu sireci nasil
atlattiniz?

Hayatimin yatili okullarda
gecmis olmasi ve meslegim geregi
bircok insanla karsilasmis olmam
sartlara adaptasyon konusunda
inanilmaz bir avantaj saglad:.

Ne var ki &zellikle ilk zamanlar
benden beklenenin aslinda
hekimlik degil de askerlik oldugunu
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Ozellikle ilk zamanlar

benden beklenenin aslinda
hekimlik degil de askerlik
oldugunu kabullenemedim.

kabullenemedim. Yaslari benden
kicik olan Ustegmenlerin emirler
vermesi, “Emredersiniz komutanim!”
gibi karsiliklar beklenmesi, hele

de bunu kendi meslektaslarimin
yapmasi en zorlandigim seylerdi.

Biz GATA'da albaylara bile “abi”
diye hitap edebiliyorduk! Birlikteki
asker sayisindan dolay beyaz &nlisk
giyemiyor olmak da cabasiyd.
Babamin “Oglum, su gibi oll” sézi
kulaklarimda ¢inladi bir siire. Bu
arada ne oldugunu bile anlayamadan
piyade astegmen oluvermistim.

Kilik, kiyafet, tavirlarimdaki ciddiyet
sebebiyle bir sire sonra asker olmak
icin dogdugumu sdyleyenlerin sayisi
artmisti. Diger astegmen arkadasim
ise bu durumu kabullenemedi.
Oradaki ikinci ayimizda igine
kapandi. Penceresi bile olmayan

4-5 metrekarelik odamizdan

disariya yemek yemek icin bile
¢tkmamaya, konusmamaya odanin
1isiginin acilmasindan bile rahatsiz
olmaya basladi. Telkinler pek bir ise
yaramadi ve nihayetinde “intihara
egilimli depresyon” tanisiyla GATA'ya
sevkettim onu. Samirm iki ay kadar
sonra taburcu oldu ve hava degisimi
alarak askerligini tamamladi. Onun
birlikten ayrilmasi katlanilmasi en zor
seydi. Giderken son s6zi ciliz bir ses
ve ifadesiz bir yizle “Seni yizusti
birakmak istemezdim” oldu. Kulaklar
¢inlasin, héalad hayahmdaki en dnemli
insanlardan ve bu ginleri anmamaya
bzen gostererek gorismeye devam
ediyoruz.

Yasadiginiz ilgin¢ olaylar var
mi?

Rutin poliklinik ginlerimizde
sabahlar erleri, 6gleden sonralar
Afgan halkini muayene ediyorduk.

Tetkik yapma sansimiz pek yoktu.
Kisitl imkanlar daha ¢ok ordu
mensuplar igin kullaniliyordu.
ilerleyen zamanlarda atil vaziyette
duran eski bir ultrason cihazi
kesfettik. Hem muayenede yardimci
hem de terciman olan Afgan
pratisyen hekimden ultrason
konusunda egitim bile aldim.
Piyasadaki hekimlerin parayla

bu tir kurslar verebildiklerini
dgrendim. Elimizde, cogunu ordunun
kendisinin Grettigi standart ilaclardan
bulunuyordu. Antibiyotik, agri kesiciler,
mantar kremleri gibi ilaglardan
duruma gére uygun gérdiklerimizi
hastalara veriyorduk. Bizim hep
benzer ilaglar veriyor olmamizdan
midir bilinmez, bir sire sonra
hastalarin cogunun sikayetlerinin

ayni oldugunu fark etmeye basladim.
Hatta belli hastalarin ¢ok sik gelmeye
basladigr dikkatimi cekti. ilerleyen
zamanlarda, bizden alinan ilaglarin
sokaklarda satildigini gérdim. Bunu
fark etmem sonrasinda daha az ilag
verme ya da ilaglar regete ederek
disaridan temin edilmesini tesvik etme
yoluna gittim. Bana gére mantikh
olan bu tutum, kisa siire sonra

uvyari almama yol ach, ¢inki hem
halk mutsuzdu hem de elimizdeki
tarihleri gegmek Uzere olan ilaglarin
tiketilmesi gerekiyordu. Misyonumuz
olmasi nedeniyle bu, iki kere kotiydi
bizim icin. Temelde kagit Uzerinde
3. basamak (role 3) bir hastane
olarak gegiyorduk fakat orada
gordigim tek operasyonel girisim
erlerden birinin gegirmis oldugu
pnémotoraksti. Birligimize gelirken
hizla ilerleyen arag icinde kasklarimiz
tavana c¢arparken, bu sebeple hicbir
askerin yaralanip yaralanmadigini
disinmistim. Cevabi karsimdayd.
Erin rahatsizhigi, arag ici travmaya
bagh olarak olusmustu. Genel cerrah
olan bashekim, gégis tipi takmayi
basardi. Sonrasinda da bu er, sevk
edildi. Orada bulundugum sirece, iki
konteyner birlestirilerek olusturulmus
ameliyathanede hi¢ ameliyat
yapilmadi.

En cok hangi saglk
problemleriyle karsilastiniz?

En ciddi saglik problemleri sigara
icme orani ¢cok cok disik olmasina
ragmen kronik akciger hastaliklari ve
astimdi. Bunun nedeni de havanin
strekli toz bulutlariyla kapli olmasiydi.
Ozellikle bizim bulundugumuz



bolgede agag gérmek ok zordu.
Genel olarak Taliban déneminde
ciddi bir kurakliktan bahsediliyordu.
Bu da mevcut su kaynaklarini tiketmis
ve topragi coraklastirmish. Surekli

var olan toz bulutu nedeniyle yazin
berrak bir hava gérmek genelde
mimkin degildi. Sikayetci oldugumuz
kisi bile, hic degilse hava temiz
oldugu igin arar olmustuk. Yazin

en ciddi problemlerden bir digeri

ise enfeksiydz gastroenteritlerdi.
Kasaplarda buzdolabi olmadigi gibi,
o sicak ve tozlu yaz ginlerinde
etlerini dikkanlarinin énine asarlardi.
En biyik korkumuz yemekli yerel
toplantilara davet edilmekti.
Komutanlarin emri Gzerine size takdim
edilen her seyden en azindan tatmak
zorundaydiniz ve sonrasinda malum
durumlarla karsilasmaniz kacinilmazd:.

“BAGIMSIZLIK ZOR, ESARET iSE BiR O
KADAR KOLAY”

Gorev yaptiginiz siire

icinde Afgan halkiyla ic ice
bulundunuz. Afgan halkiyla ilgili
gézlemleriniz ve diisiinceleriniz
nelerdir?

Afganlar en zeki ve yetenekli
irklardan biri. Kiciicik cocuklarin bile
inanilmaz bir dil égrenme becerileri
mevcuttu. Mesela bizim Afgan doktor,
3-4 ay bir Tirk sirketinin saghk
hizmetini vermis ve gayet giizel
Tirke dgrenivermisti. Ote yandan
en gizel irklardan biri de. Sanirm
hayatim boyunca gérebilecegim en
gizel gozli cocuklari orada gérdim.
Ne yazik ki ¢abucak yaslaniyorlar.
Sebebi tabii ki beslenme bozuklugu,
sik hastalik gecirme, bakimsizlik ve
agrr sartlarda ¢alisma. O dénemde
bilinen ortalama émir 45'li yaslar
civarindayd.

Beni en disindiren seylerden biri
de su oldu: Yerel askeri hastanelerine
hasta géturildiginde Amerikali
yetkililere hesap veriliyordu; “giivenlik
amagh bilgi” adi alinda. Hatirma
gelen diger sey ise tamistrildigimiz
st diizey askerlerin kiyafetlerinin
birbirine benzememesiydi. Bu
trajikomik durum, bence bir Glkenin
basina gelebilecek en kéti durum.
Bdyle bir seye taniklik edince
disiplinli ve varolus sebebini
unutmamis bir ordunun nasil bir
givence demek oldugunu daha net
gdrebiliyorsunuz. Tabii ayni sey o
orduyu icinde barindiran ulus icin de
gecerli. Bagimsizligin zor, esaretinse

bir o kadar kolay olabildigini
kavrayiveriyorsunuz. Asil ve dirayetli
olmasini bekledigim bir ulusun orada
dilenmeye nasil alistirildigini gérdim.
Baslarinda ise ailesi Amerika'da
yasayan bir lokantaci vardi. Manidar
sanki...

DUNYANIN CATISINDAN YILDIZLARI
IZLEMEK
Sila 6zlemi yoklar miyd sizi?
Dinyanin ¢atisi diyebilecegimiz,
rakimi olduk¢a yiksek olan bir
bolgedeydik. Yaz aksamlari gékyizini
seyrederken basinizin yildizlara
degiverecegini saniyordunuz. Saatlerce
hic sikilmadan seyredebileceginiz
berraklik ve gizellikteki gokyizu,
unutulmazdi. Bdyle zamanlarda
aklima, birligimizde bulunan Arnavut
takiminin giin batiminda sag ellerini
kalplerinin izerine koyarak ve
bayraklarina bakarak yaptiklar sayg:
durusu gelirdi bazen. Ayagimin
altindaki topragin beni sanki ittigini
hisseder, ailemi ve ilkemi disinirdim;
icim burkulurdu.

Son olarak bu gérevden,
Afganistan yolculugundan size
neler kaldi?

Kaderin sizin icin neler hazirladigini
bilemiyorsunuz. Geriye dénip
bakhgimda &grendigim en dnemli
sey vatan topraginin ve hirriyetin
gercekten ne demek olduguydu. Her
firsatta Kurtulus Savasi’ni vermis olan
tim sehit ve gazileri, 6zellikle de Ulu
Onder Atatirk’s minnetle aniyorum.

Afgan halki en zeki ve
yetenekli irklardan biri.
Kiiciiciik cocuklarin bile
inamimaz bir dil 6grenme
becerileri mevcuttu. Ote
yandan en giizel irklardan

biri de.




