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Aydn Yiicetiirk, oglunun
kazadan sonraki tim

zorlu siirec boyunca
durumu cok iyi tolere
ettigini; Okan Yiicetiirk ise
kazaya ragmen babasinin
miidahaleleri sayesinde
hayatinin cok degismedigini
soyliiyor.
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ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi UZMANI PROF. DR. AYDIN
YUCETURK’UN HIKAYESI, YAKININI AMELIYAT ETMEK iSTEYEN
MESLEKTASLARIMIZ iCiN CARPICI BiR ORNEK TESKiL EDIYOR.
BACAGINDAN UMUT KESILEN OGLUNU DEFALARCA AMELIYAT
~ EDEREK YURUTMEYi BASARAN AYDIN YUCETURK’U VE OGLU
| OKAN YUCETURKU DIRIM SAYFALARINDA AGIRLIYOR, ZORLU

VE BIR 0 KADAR DA COSKU VERICi MUCADELE SURECLERINI
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O siralar 8
yasinda olan Okan Yicetirk, annesiyle
tatildeyken ¢ocuk havuzunun vakum
sistemine kapildi; bacagr kasiga kadar
14 ¢apinda boruya sikish. Kalbi durmus
olarak 3 dakika sonra sudan cikarilan
Okan Yicetirk, birlikte oynadigi co-
cugun doktor babasi tarafindan kalp
masaijiyla hayata déndirildi. Olay
sabaha karsi Ankara’da 8grenen baba
Prof. Dr. Aydin Yicetirk, Antalya’ya
kostu ve olaydan 11 saat sonra oglunu
gorebildi. Bacaginda ileri derecede
kompartman sendromu oldugunu gérip
ameliyat edilmesini sagladi. Sonrasi
vzun yillara dayanan ve 15 adedi
bulan ameliyat serisi, ayrica felg ve
babrek yetmezligi gibi cesitli sorunlarla
gecti. Bugin son derece saglkl ola-
rak hayatini sirdiren Okan Yicetirk
ve babasi Prof. Dr. Aydin Yicetiirk ile
bulustuk. Aydin Yicetirk'Gn belki de
meslek hayahindaki en carpici ve drnek
teskil edici hikayesine kulak verdik.

Sizi 20 yil éncesine, oglunuzun
kaza gecirdigi giine gétirsek...
Neler yasandi, kaza nasil oldu?
Kaza, 1994'de oldu. Ama &nce
1993’de yasanan bir olayr anlatmak
istiyorum. Bir egitim icin Amerika’day-
dik ve 8 yasinda olan oglum Okan da
bir ayligina yanimiza gelmisti. O sira-
da Tirkiye'den bir haber duyduk; bir
Alman turistin gocugu havuzun vakum
sistemine cekilmis ve vefat etmisti. Bizim
Amerika’da kaldigimiz sitede de havuz
vardi. Kizim da daha 16 aylikhi. Kizimi
ve oglumu korumak adina her havuzu
incelemeye baslamistik. Ve bir yil sonra
benzer bir kaza Okan’in basina geldi.
Ben o sirada Hacettepe’'de calisiyor-
dum, Okan ve gazeteci olan annesi
Magic World Oteli’nin acilisindayd.
Cocuk havuzunun vakum ve drenaj
sistemine mazgal takmayi unutmuslar.
Vakum calisinca bir anda Okan’in
bacagini kasiga kadar suyun altina al-
mis... Okan bu tir bir kazada kurtulan
tek cocuk. Bazi sans faktdrlerinin devre-
ye girmesi de etken oldu kurtulmasina.
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Neydi bu sans faktérleri?

Okan’in o sirada birlikte oynadigi 5
yasindaki cocuk “Abi kayboldu” diyor.
Bir bakiyorlar ki suyun altinda. Eriskin-
ler athyor ama cikaramiyorlar. Komp-
resorleri kapattiriyorlar. Okan iki bucuk
— U¢ dakika suyun altinda kaliyor. 5
yasindaki cocugun babasi doktormus.
Kalp masajiyla geri getiriyor ¢inki agr
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Cocuk havuzunun vakum
ve drenaj sistemine mazgal
takilmasi unutulunca, Okan
Yiicetiirk’iin bacag kasiga
kadar suyun altinda kald:.
1994’de yasanan kaza,
biiyik yanki vyandirmus

ve medyada genis yer
bulmustu.
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sokundan Okan’in kalbi duruyor. O sok
sirasinda solunum da duruyor; bu da
bir sans. Akcigerine hi¢c su kagmamusti.

“OLDUGUNU DUSUNDUM"
Siz ne zaman &grendiniz olayr ve
neler yaptimiz?

Ben sabah beste ameliyattan cikip
eve gitmistim, “Oglunuz kaza gegirdi,
durumu iyi degil, hastaneye gétiriyo-
ruz” diye haber geldi. O dénem cep
telefonu falan yok, hi¢ kimseye ulasa-
madim, Antalya’daki bitin hastaneleri
aradim, bes saat dogru dirist bilgi
alamadim. Oglumun &ldigini disin-
diim. Sonra 8grendim ki Antalya’daki
dzel hastaneye gotirilmis. Ankara’dan
panik halinde dokforlara ulastim. Orada
tibbi bir hayal kirkhigi yasadim. “Kom-
partman sendromu yasiyordur” diyorum
ama kimseye derdimi anlatamryorum.
Bana “Yok bir sey” diyorlar. Oysa bdy-
le bir durumda iki - ¢ saatte mida-
hale edilmesi lazim. Antalya’ya sik sik
ucak da yok. Bir arkadasim arabasiyla
geldi. Once Hacettepe'ye gidip damar
kateterleri ve setler aldik, yola cikhk.
Ulashgimizda kazanin Gzerinden 11
saat gegmisti ve fabii biraz ge¢ kalin-
mish. Bacagr kot durumdaydi ve sisti.
Bir hocamizi bulduk ve on dakikada
hemen ameliyata hazirladik. Bacaginda-
ki kemik ¢ikarildi, bitin adaleler agiga
alindi. Sonugta bacagr kurtardik. Ama
bu kadar ge¢ kalinmasaydi ardindan
o kadar ¢ok sayida ameliyat olmasina
gerek kalmayacakt. Bir de Ustine ayak-
ta stkismaya bagl olarak fele gelisti.

Ayrica gecikmeye bagli olarak da
adalelerin bir kismi &ldigi icin bobrek
yetmezligi oldu, neredeyse diyalize
girecekti.

Sonrasinda ka¢ ameliyat daha
gerekti?

Dokular geg agilinca adaleler figkir-
yor. Onlari kapatmak problem oldugu
icin diger bacaktan deriler alindi ve
tabii bu arada saglam bacakta geli-
sen keloid dokulari nedeniyle saglam
bacakta da sorunlar yasadik. Her iki
bacakta da bazi dokular gelisti. Sonra
o dokular gikarildi, estetik operasyon-
lar yapildi, ayakta gelisen his kaybi
ve deformasyona bagli bas parmag:
donduruldu, bazi tendonlar kesildi...
Kazadan sonraki iki — i yil icinde 12
ameliyat oldu. Totalde ise 14-15 kadar.
Son ameliyatini ise bundan 5 yil énce
gerceklestirdik. Bunlarin 10 tanesini
ben yaptim. Sonug olarak su anda
kosarken hala hafif bir aksamasi ve
ayak tabaninda hafif bir hissislik var,
biraz da yukari gekiyor. Birkag parmak-
ta da deformasyona bagli yakinmalari
oldugu i¢in bir ameliyat yapmayi daha
planliyorum. Ama tim siregte daima
yasadigina ve bu durumuna sikrettik.

“YAKINLARIMI HEP AMELIYAT
ETMISIMDIR”

Oglunuzun ameliyatina girerken
hi¢ tereddiit ettiniz mi?

Hayir. Yakinlarimi hep ameliyat et-
misimdir. Hic &yle duygum olmamishr.
Benim icin ha yemek yapmak, ha
ameliyat. Bir de bunlar yogunluklu
ugrashgim konular oldugu igin kendimi
daha huzurlu ve mutlu hissediyorum.
Baskasi yapar da bir eksiklik gérirsem
cok Uzilirim. Hatasi da sevabi da
benim diyorum. Bir de ¢ok duygusalli-
ga girmek bizim isimizi bozar. Gegen-
lerde yedi aylik bir bebegin tim boyun
sinirlerini degistirdim; dogumda hepsi
kopmus. Ona farkli bir gézle bakarsam
yapamam kil Empati yopacaksiniz, has-
taya karsi sayginiz olacak, bir seyler
hissedeceksiniz elbette ama sonugta
duygusalliga fazla yer yok.

Yakinlarinizdan baska kimleri
ameliyat ettiniz?

Esimi ameliyat ettim. Bir de Bolu'ya
gidip ev orfaminda ve hasta yataginda
teyzemin ameliyatini gerceklestirdim.
Gegirdigi beyin kanamasi sonrasinda
teyzemin kolunun dirsegi disari dogru
kalmish ve agrilari oluyordu. Malzeme-
leri evine gétirdim ve lokal anestezi
altinda tendonunu kestim. Agrilari gegti-
i icin vefat edinceye kadar bana dua
etmistir.



Sizi de bir yakininizin ameliyat
etmesini mi tercih edersiniz?

Eger o konuda yetkinligi varsa tercih
ederim tabii ki. Benim igin sorun teskil
etmez.

“OKAN DURUMU COK iYi TOLERE ETTi”
Oglunuz tim bu siirecte psikolojik
acidan ne durumdaydi?

Okan durumu ¢ok iyi tolere efti.
Bacaklari yara oldugu igin pantolon
giyemiyordu, sortla dolasiyordu ama
hic rahatsiz olmuyordu. Onu gérip
“Aaa kaza gegiren cocuk” diyorlards;
bunlari hic dert etmedi. Okan’in kaza-
sindan sonra beni ¢ok etkileyen baska
bir sey oldu; Romanya’dan bir cocuk
geldi. Trafik kazasi gegirmis, bacag
kéti durumda, dizi agi yapmis, 25 kez
ameliyat olmasina ragmen yiriyemiyor.
Ben onu bes kez ameliyat ettim, baca-
gini sekiz santimetre uzathm, dizi iyi
durumda... Onun ameliyatlarinda hep
Okan aklima gelmistir.

Yaptiginiz en zor ameliyat hangi-
siydi?

Ik yaphgim boyun siniri degistirme
ameliyah ¢ok heyecan verici olmus-
tu. 22 yil dnce yaphgim bir baska
ameliyatta da kanserli kemik bélgesini
cikarip damarli kemik nakli yapmistim.
Tirkiye'de yeni yeni baslamisti bu
operasyon. O incecik kemik, orijinal
kemigin seklini aldi. Hastam héla ge-
lir bana ve hayatina sorunsuz devam
ediyor. Bu ameliyat on saat strmisty.
En uzun ameliyatim ise 17 saat sirdy.
Bir cocugun kopmus bes parmagini tek
basima diktim. Alti ay sonra babasi ¢r-
kip geldi ve bir parmag egri diktigimi
soyleyip azarladi beni. Tabii insan bir
tesekkir bekliyor ama firca da kendime
getirdi beni!

Kac operasyon yaptiniz bugiine
kadar?

Kabaca bir hesap yapalim. Asistanlik-
tan bugine kadar yilda 300 ameliyat
desek dokuz — on bin ameliyat yapmi-
simdir. Tabii bu hasta bazinda bir ra-
kam, ¢inki bazen ayni anda U¢ ame-
liyat yapabiliyorsunuz; o zaman rakam
biyiyor. Suraya bir Tirkiye haritasi
koyun, bir ok atayim, sehirleri birakin
kasabalardan hastam cikar.

Cerrahide bazi durumlarda kesin
¢6ziim olmayabilir. Béyle bir du-
rumda ne yasiyorsunuz?

Caresizlik hissediyorum ama ben
yine de sartlari biraz zorlayan bir ada-
mim. Neler céziimsiz olabilir? Ilerlemis
kanser vakalar ya da tamamen harap
olmus bir eklem... Kaybedilmis fonksi-

Aydin Yiicetiirk, oglunun
yani sira baska yakmlarim
da ameliyat etmis.
Kendisini boyle daha mutlu
ve huzurlu hissettigini
belirtiyor, “Hatasi da
sevabi da benim” diyor.

yonlarin yerine yenisini koymak &nemli.
Bas parmak elin yansidir. Bas parmag:
olmayan biri geldiginde ne yapacaksiniz?
Ornegin ayaktan parmak nakledebilirsi-
niz. Ben yaptim bunu bir hastama, simdi
ayaginin ikinci parmagini bas parmak
olarak kullaniyor. Fonksiyonu kazandir-
mak kadar bunu hissederek yapmasini
saglamak da dnemli. Kasiktaki dokudan
da yaparim parmak; bu bizim alanimizin
sansi. Tabii bunlarin hepsi mikrocerrahiyle
yapilacak seyler. Riski su; o 1 mm’lik do-
mari ¢alishramazsaniz parmak da gitmis
oluyor. Bir de bu is bir ekip isi; ekipteki
herkes &zel egitimli olacak. Sonugta mili-
metrelik damara dikis koyuyorsunuz, kul-
landigimiz ipligi bile gdzle géremezsiniz;
distigi zaman bulamiyoruz iplikleril

"Babam olmasaydi agir bir sakathk
yasiyor olacaktim"

1994 yilindaki kazanin magduru Okan
Yicetirk, bugin 28 yasinda. Yeditepe
Universitesi Endustriyel Tasarim Balimi
mezunu; aktif is hayat iginde. Cok

yogun bir ¢calisma hayat olan babasini
cocukken pek az goérdigi icin doktor ¢
olmayi aklindan bile gegirmemis. Yasadig - &1
kaza ve sonrasindaki ameliyatlar ise onu ‘
hic hayattan koparmamis, sosyallikten

vzaklastirmamis. Spor her zaman hayatinda i

dnemli olmus; futbol ve lisansli olarak

basketbol oynamis, kick box yapmis. Iguana

ve piton besleme gibi ilging hobileri var.

Ameliyatlarini babasinin yapmis olmasi tabii ki
kendisini daima iyi hissettirmis. $éyle anlatiyor:
“Bitin ameliyatlari hatirliyorum, kaza sonrasi
gecirdigim ilk ameliyah da. Ameliyata babam
girmediginde de arkadaslari giriyordu. Kazaya
ragmen hayatim aslinda ¢cok degismedi babamin
midahaleleri sayesinde. Ama babam bunlar
yapmasaydi simdi biyik olasilikla agir bir sakatlik
yasiyor olacakhm.”




