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Beni Türk hekimlerine 
emanet edin!

Türkiye’de sağlık sistemi son on yıldır ciddi ve köklü bir değişim geçiriyor. Bu değişimin hem 
olumlu hem de olumsuz yanları var. Ancak gelinen noktada sağlık sistemi günümüzün zorlu 
şartları nedeniyle yurt dışına açılma ihtiyacı duyuyor. Başlangıçta tarım ülkesi olan Türkiye, 
önce turizm ve sonra sanayi ülkesi olmayı hedeflerken artık turizm, sanayi ve bilgiyi iç içe 
geçirecek olan sağlık turizmi hedefi peşinde koşuyor. 

Sağlık sistemi yurt dışına açılmak zorunda çünkü özellikle özel sektör devlet kaynaklı 
gelirlerle çarkları döndüremiyor. Yeni finans kaynaklarına ihtiyacı var. Zincirleşen özel sağlık 
sektörü ancak daha büyük hacimlerle büyüyebilecek durumda. Doğumuzdaki ülkeler sağlık 
fakiri iken batımızdaki ülkelerde sağlık hizmetleri çok pahalı. Türkiye jeopolitik özelliği ve 
kaliteli sağlık hizmetini ucuza sunabilmesi açısından şanslı. Doktorları ve sağlık personeli 
ise en az batı kadar eğitimli ve yetkin. Şu anda görünen tek sorun yeterli organizasyon 
ve güven sağlanması. Yakın zamanda çok daha fazla yabancıyı Türkiye’de tedavi olurken 
görebileceğiz. 

Bu açılımın sağlık sistemi dışında da etkileşimleri olacağı açıktır. Özellikle hukuk sistemi, 
lojistik, hastane dışı bakım ve takip hizmetleri, iletişim ve halkla ilişkiler, hastane yöneticiliği 
konularında yeni anlayışlar ve farklı yaklaşımlar gerektirecektir. Bu değişimlere açık olanlar ve 
erken davrananlar yol alacak, değişemeyenler iç kaynaklarla yetinmeye razı olacaklardır. 

Sanırım bu gelişmelerin sonunda Atatürk’ün “Beni Türk hekimlerine emanet edin” sözü tüm 
dünya için de geçerli olmaya başlayacak. 

Prof. Dr. Nadir Şener

Bu sayı ve ilk çıktığı tarih olan 1925’ten bugüne pek çok sayıya www.dirim.com adresinden 
ulaşabilirsiniz. Derginin ücretsiz gönderilmesini istiyorsanız, reklam@dirim.com e-posta adresine 
iletişim bilgilerinizi bildirebilirsiniz.
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Sİ İŞ’TE SAĞLIK
Türkiye’de sağlık sistemi ve buna 
bağlı olarak sağlık sektöründeki 
pek çok dinamik köklü bir 
değişim geçiriyor. Biz de iş 
dünyasında sağlık ve girişimciliği 
odak noktamıza alarak konuyu 
tüm yönleriyle inceleyen bir dosya 
hazırladık. >
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(E) TBP. TUĞAMİRAL VEHBİ ALPMAN
ATATÜRK’ÜN ÖLÜM NEDENİ
Atatürk’ün ölüm nedeniyle ilgili 
tüm araştırmacıların birleştikleri 
tanı, karaciğer sirozu olduğudur. 
Görüş farklılıkları karaciğer 
sirozunun nedeni konusundadır. 
Atatürk’ün ölüm nedeni, ölüm 
raporunda vurgulandığı gibi alkole 
bağlı oluşan karaciğer sirozu 
değil, “ikincil bilier siroz”dur. 

>
PROF. DR. ÖNDER KILIÇOĞLU 
OSTEOSENTEZ TARİHİ-3 
INTRAMEDÜLLER OSTEOSENTEZ
Diyafizer kırıkların tedavisinde 
ilk tercihimiz olan, hepimizin 
kolaylıkla uyguladığı, başarılı 
sonuçlar aldığımız intramedüller 
implantların gelişimini inceliyoruz. 
Yine bazen hızlı bazen yavaş 
ilerleyen uzun bir süreç ve ilginç 
hikayeler ile karşılaşıyor, bu 
alanın öncüleri ile tanışma fırsatı 
buluyoruz. 

42>
YILDIRIM DARÜŞŞİFASI
Yapımı 1394’te tamamlanan 
ve Osmanlı Devleti’nin ilk 
hastanesi olarak kabul edilen 
Bursa’daki Yıldırım Darüşşifası, 
Osmanlı’nın yapı alanında devlet 
ve mimarlık kültürünü yansıttığı, 
sanat tarihine geçecek bir üslup 
bütünlüğü yarattığı ilk eserdir aynı 
zamanda. 

48
>

AFGANİSTAN’DA 
DOKTOR OLMAK
Tabip Asteğmen Oğuz Kaan 
Ünal, 2006 yılında geçici olarak 
Afganistan’da görevlendirildi. 
“Öğrendiğim en önemli şey, vatan 
toprağının ve hürriyetin gerçekten 
ne demek olduğuydu” diyen Ünal, 
yaşadıklarını Dirim ile paylaştı. 
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BENİM BABAM KAHRAMAN
Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanı 
Prof. Dr. Aydın Yücetürk’ün 
hikayesi, yakınını ameliyat 
etmek isteyen meslektaşlarımız 
için çarpıcı bir örnek teşkil 
ediyor. Bacağından umut kesilen 
oğlunu defalarca ameliyat 
ederek yürütmeyi başaran 
Aydın Yücetürk’ü ve oğlu Okan 
Yücetürk’ü Dirim sayfalarında 
ağırlıyoruz.    

YRD. DOÇ. DR. NEZİH VAROL
TIBBİ KÖTÜ UYGULAMAYA 
İLİŞKİN ZMSS HAKKINDA 
BİLİNMESİ GEREKENLER  2 
ZMSS’de kısa süre önce bir 
değişiklik yapıldı ve poliçede 
belirtilen mesleki faaliyetin 
kapsamı genişletildi. >

>62

>
TATİLİN BAŞKENTİ ANTALYA
“Güneş, deniz, kum” tatilinin 
başkentidir Antalya hepimizin 
bildiği gibi. Ama sadece bu 
tanımlamayla anılmak ona 
haksızlıktır. Antalya, Türkiye’nin 
köklü festivallerine kucak açmış bir 
sanat şehridir de aynı zamanda.

PROF. DR. İ. LEVENT ERALP 
DÜŞÜNCE RÖNESANSI
Düşünce rönesansı dönemi 
öncesinde, bilim dağınık birtakım 
bilgilerden oluşmaktaydı. Düşünce 
rönesansıyla parlayan büyük 
filozof ve bilim adamları ise 
bilimi sırf teorik olmaktan çıkarıp 
ona pratik hedefler vermişler ve 
bunlara ulaşmayı sağlayacak 
metodları tarif etmişlerdir.

YAŞLANAN KADINLARDA 
CİLT BAKIMI
Yaşlanmamayı ve hep genç 
görünmeyi kim istemez ki! Bu istek, 
ciddi bir sektör de oluşturmuş 
durumda. Efsane Avcısı Doç. Dr. Fatih 
Dikici, son derece istismara açık bu 
konunun peşine düştü... Amerika’da 
yayınlanan Journal of Clinical 
Investigation’un yazarı Ushma S. 
Neill’in cilt sağlığı ve kırışıklık 
gidermede kullanılan topikal ürünlerle 
ilgili yaptığı araştırmanın çevirisini 
Dirim okurlarıyla paylaşıyoruz.
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