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OZET

Adli psikolojinin genis ve kapsamli bir alan olmasi, adli psikoloji ve
diger psikoloji alanlar arasindaki uygulama ve degerlendirmede
farkliliklar yaratmaktadir. Adli psikolojinin bilimsel bir disiplin ve
uygulama alani olarak ortaya konmasi ile yasal sistemdeki taraflara
sunulan psikolojik hizmetin kalitesinin arttinlmasi, yasal siirecler-
deki hizmetin yanlg kullaniimasi ve yorumlanmasinin énlenmesi,
psiko-yasal streclerdeki taraflarin haklarinin korunmasi saglanmaya
caligiimaktadir.

Adli psikoloji ile ilgili olarak literattirde etik ilke ihlallerine yanelik
cok sayida galisma goriilmektedir. Yasal sistemin ihtiyaclarina cevap
verebilecek sayida adli psikoloji uzmani bulunmamaktadir. Bu ne-
denle deneyimsiz, yeterli egitimi almamis ve siipervizyon sansina
sahip olmayan psikologlarin yasal sisteme iligkin calismalarinda rast-
lanan etik ihlallerin daha fazla oldugu bildirilmektedir. Adli psikiyatri
ise cogunlukla 6zel adli tip egitimi almamis olan genel psikiyatristler
tarafindan yaritilmektedir ve bu alanda kargilagtiklar konularda
kendilerini yetistirmek durumunda kalmaktadirlar. Bununla birlik-
te Klinikte veya adli tipta olsun, genel olarak tibbi karar vermenin
karmagikhig ve belirsizligi dustintldigiinde, tim adli psikiyatrik go-
rigler, sinirlamalar gz éniine alinarak degerlendirilmeli, yalnizca
kesitsel inceleme olarak degil genel anlamda olumlu bir sekilde al-
gilanmalidir. Ayni zamanda adli psikoloji ve adli psikiyatri dernekle-
rince hazirlanan ve oldukga sik degistirilen etik kurallar konusunda
da bilgilerinin olmasi gerekliligi dustintilmektedir.

Bu galismadaki amag, adli psikolojideki etik sorunlar konusunda
yapilmig literatiir bilgilerini gdzden gecirerek bu konuda son yakla-
simlarin ortaya konulmasini saglamaktr.
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SUMMARY

Wide and comprehensive nature of foren-
sic psychology creates differences in appli-
cation and evaluation of forensic psychol-
ogy and other psychological branches.
Determination of forensic psychology as a
scientific discipline and practice will help
to improve the quality of psychological
service provided to parties in law system,
prevent misuse and improper interpreta-
tion of legislative processes, and protect
the rights of the parties involved in the
psycho-legal procedures.

There are numerous studies in the litera-
ture about the violation of the ethical is-
sues in forensic psychology. It has been
reported that the number of forensic
psychologists is inadequate to meet the
requirements of the forensic system and
violation of ethical principles is mare
common among the psychologists that are
inexperienced, undereducated and do
not have the chance of supervision. Fo-
rensic psychiatry is implemented by gen-
eral psychiatrists who have not specialized
on forensic medicine, thus they have to
improve themselves about the specific
subjects they will encounter. However, if
complexity of medical decision making is
considered either in clinical and forensic
medicine, all psychiatric views must be
evaluated considering their limitations,
and should be perceived as positive in
general not as a sectional analysis.

Additionally, they are expected to have
information about the ethical principles
stated by the association of forensic psy-
chologists and forensic psychiatrists, which
are frequently subject to change. Purpose
of our study is to review the literature the
studies on the ethical problems of forensic

psychology.
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GiRiS

Psikolojinin bir alt alani olan adli psi-
koloji; psikoloji bilgisinin ve becerisinin
yasal sorunlara uygulanmasi ve psiko-
yasal stireclerle ilgili yeni bilgilerin elde
edilmesi amaciyla arastirmalar yapilmasi
olarak tanimlanabilir.” Haward 1981'de
yapmig oldugu cahismada, adli psiko-
lojiyi, uygulamali psikolojinin alt alani
olarak gormis; kanit toplama, kanitla-
ri inceleme ve mahkemeye sunma gibi
konularin adli psikolojinin kapsaminda
yer aldigini belirtmistir. Ayni ¢alismada,
yasal sistemin ihtiyaclarina cevap vere-
bilecek sayida adli psikoloji uzmaninin
olmadigi, deneyimsiz, yeterli egitimi al-
mamis ve siipervizyon sansina sahip ol-
mayan psikologlarin yasal sisteme iligkin
calismalarinda etik ihlallerin daha fazla
oldugu bildirilmistir.2

Adli psikolojinin genis ve kapsaml bir alan
olmasi, adli psikoloji ve diger psikoloji
alanlar arasindaki uygulama ve degerlen-
dirme sireclerindeki farkliliklar yaratmak-
tadir. Adli psikoloji uygulamasi yapan psi-
kologlarin olasi etik ilke ihlalleri nedeniyle
bu alanda etik ilke ve standartlari iceren
bir yonerge olusturulmasi icin bir ¢calisma
yapilmigtir.” Olusturulan yénergede; adli
psikologlarin calisma alanlarini, mesleki
sorumluluklarini, mesleki yeterliliklerini,
gizlilik, onay alma, bilgilendirme, mesle-
ki iliskiler, medya ile iliskiler, yontem ve
islemler, degerlendirme, rapor etme ve
tedavi konularinda detayl agiklamalari
kapsamaktadir. Bu calismada; adli psikolo-
jinin bilimsel bir disiplin ve uygulama alani
olarak ortaya konmas, yasal sistemdeki ta-
raflara sunulan psikolojik hizmetin kalitesi-
nin arttinlmasi, yasal stireclerdeki hizmetin
yanls kullanilmasi ve yorumlanmasinin
onlenmesi, psiko-yasal streglerdeki ta-
raflanin haklarinin korunmas: saglanmaya
gahsilmistir.



Wettstein'e gore adli psikiyatri, cogun-
lukla 6zel adli tip egitimi almamig olan
genel psikiyatristler tarafindan ytrital-
mektedir,? bu nedenle alanda karsilas-
tiklar konularda kendilerini yetistirmek
zorundadirlar. Ayni zamanda adli psiko-
loji ve adli psikiyatri derneklerince ha-
zirlanan ve oldukga sik degistirilen etik
kurallar konusunda da bilgileri olmalidur.
Etik sorunlar, cogunlukla psikologun uz-
manlik bilgisi agildiginda, rolir kisitlandi-
ginda veya her davadaki bazi gergekler
nedeniyle ortaya ¢ikabilmektedir. Agilan
davalarin az bir kismi psikiyatri uzman-
lari ile ilgilidir ve alcak goniilli bir yak-
lagim iginde bulunulmasinin daha uygun
olacag goristini savunmaktadir,® Klinik-
te veya adli tipta olsun, genel olarak tibbi
karar vermenin karmagikhg ve belirsizli-
gi distnuldagiinde, tim adli psikiyatrik
gorasler, simirlamalari géz 6nine alina-
rak degerlendirilmeli, yalnizca kesitsel
inceleme olarak degil genel anlamda
olumlu bir sekilde algilanmalidir. Adli
psikologlar ahlaki kararlari yargilamama-
Ii ve psikolog olarak otoritelerini kendi
politik ve sosyal ideolojilerini gelistirmek
amaciyla suiistimal etmemelidirler. Ka-
nitlari, verilere ve genel kabul gormiis
teorilere dayanarak, karsit goérisglt bir
azinlik olabilecegini de goz éniine alarak
sunmalidirlar. Bununla beraber psikolog-
lar, kendi meslek grubunda anlamli bir
kitle tarafindan desteklenmedigi takdir-
de bireysel goriiglerini kanit olarak gos-
termemelidirler.

Knapp ve VandeCrek’in yapmig oldugu
bir galismada, adli olgularda kisilik de-
gerlendirmesi yapan adli psikologlari
ilgilendiren baz etik ilkeler Gzerinde
durulmaktadir.* Bu ilkeler; psikologun
uzman tanik olarak rolii, alandaki yeter-
liligi, ilgili kisileri bilgilendirmek zorun-
da oldugu durumlar ile gizlilik ve Gcret
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gibi gesitli konulari ele almistir. Bunlarla
beraber adli psikoloji bazi yasal riskler
igerebilir. Bu riskler, hasta-terapist ilis-
kisinde gozlemlenen olumlu duygular
olabilecegi gibi, psikologun hazirladigi
olumsuz raporun degerlendirilen kiside
yogun olumsuz duygular ortaya gikara-
bilmesidir.

Brodsky ve McKinzey’e gore; klinik ca-
lismalarda, adli psikologlar, bazen diger
psikologlarin calismalarinda ciddi bilgi
ve adli performans veya etik zayifliklar
belirleyebilir.> Amerikan Psikologlar Der-
negi etik kanunu, béyle bir profesyonel
sikdyette bulunmadan 6nce bu psikolog
ile goriigtilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu
gorisme zorunlulugu, diger psikolog ile
sikinti yagsanmasi kaygisi nedeniyle uygu-
lanmamaktadir.

Yapilan diger bir galismada, adli psiko-
lojide kayit tutmanin oldukga 6nemli bir
faktor oldugunu agikca ortaya koymus-
tur.b Buna gore, adli psikologlar deger-
lendirme yaparken egitimini aldiklari veri
toplama araglarini kullanmaktadirlar. Bu
araglarin kuramsal ve psikometrik agidan
yeterli standardizasyonunun yapilmis ol-
malarina dikkat edilmesi gerekir. Kayit-
lar, psikologun kararlarini dogrulayacak
yeterli bilgiyi igermelidir. Herhangi bir
tutarsizhk séz konusu oldugunda ise,
psikologun degerlendirmesini neye da-
yandirdigini raporun sonunda belirtmesi
gerekmektedir. Degerlendirme sonugla-
ri, yasal stireclere uygun olarak, psikoloji
kuramlar ve bilimsel bulgular gergeve-
sinde agiklanmalidir.

Medikal ortamin kendine has deger yar-
gilar, orada verilen psikolojik konsiiltas-
yonun kalitesini, tedavinin ilerlemesini
ve seklini etkiler. Bu ortamdaki tipik
olaylar; yasam ve 6lim konular, mah-
keme ile iliskiler ve ciddi derecede pato-
lojisi olan hastalardan olusur. Klinik psi-
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kologlar bu gibi durumlarda, diger saghk
profesyonelleri tarafindan hizmetin sag-
lanmasina rehberlik eden etik kurallarin
hepsine degil fakat bircoguna uyum sag-
larlar. Bu uyum sireci, psikolojik deger-
lendirmeyi de iceren tim caligmalarda
klinik psikologlar tarafindan dayanismali
fakat bagimsiz olarak karar verme ihtiya-
cini dogurmaktadir.”

Psikiyatri, ozellikle psikiyatristlerin adli
psikiyatri uzmani oldugu zaman, etik
agidan oldukca giic algilanan gereksi-
nimleri ortaya gikaran bir disiplindir.
Birinin tarafinda olma arzusundan ken-
dini uzaklagtirma ve ayni zamanda diger
insanlari anlayarak uygun profesyonel
perspektif sunma gereksinimi, siklikla
adli psikiyatri uzmanini, sert doktor ol-
maya zorlar. Akilda tutulmasi gereken bir
durum da, adli psikiyatristlerin kendine
6zgt Gglt sorumlulugudur®. Bunlardan
ilki, incelenen kiginin sirrt ve menfaat-
lerine sayg duyulmasidir. ikincisi ise, bu
menfaatlerin korunmasidir. Tdm  psiki-
yatrist ve psikologlarin ve ozellikle adli
psikiyartri uzmanin gorevi olan mesleki
sirlanin saklanmasi tginct deontolojik
sorumluluk konusudur. Tipta mesleki
sirlar konusu Code of Medical Ethics
(1993) ve Act on the Protection of Men-
tal Health (1995)'de tartisilmistir. Sonug
olarak, adli psikiyatri ve psikolojinin de-
ontolojik problemleri, genel olarak ana-
liz edilebilmektedir.

Amerikan Psikiyatri Dernegi ile Ameri-
kan Tip Dernegi tarafindan yapilan son
calismalarda, saglik profesyonellerinin,
dogrudan saldirgan sorgulamalar icinde
olmamalari gerekliligi, giderek artan fikir
birligi olarak goriilmektedir. Sorgulama
prosedrlerinin insaniyetini ilerletecek
egitim ve onlarin sonuglarinin giveni-
lirligi ile ilgili problem yaratan sorunlar
devam etmektedir. Temel giiclik, dok-
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torlarin tedavi roliinden vazgecebilecegi
ve bununla beraber tamamen ilgisiz tib-
bi etik kurallarin, tedavinin ilerletilme-
sine engel olabilecegi diistincelerinden
kaynaklanmaktadir. Bir kisim uzmanlar,
buttin tibbi etik kurallarin temelsiz ifa-
deler oldugunu ve bu sebeple kimseyi
baglayamayacagini iddia edecek kadar
ileri gitmislerdir.? Bu tartismaya adli psi-
kiyatristlerin devam eden katkilari, kritik
bir rol oynamaktadir.

Son zamana kadar bircok ruh saghg
uzmani, islenmemis veriyi yasal strece
sunmadan o6nce, baska bir nitelikli pro-
fesyonel kisiye sunarken, etik olarak éze-
lestiri yapmuslardir. Amerikan Psikoloji
Kurumu Etik Kurallari (American Psycho-
logical Association Ethics Code. 2002),
Saglik Sigortasi Taginabilirlik ve Sorum-
luluk Antlasmasi (Health Insurance Por-
tability and Accountability Act. 1996),
Mahremiyet Kurali (Privacy Rule. 2002)
ile uyumlu test materyalleri korunmakla
beraber katihmcilarin yanitlanni iceren
dokimanlar genellikle aciklamaya tabi-
idir. Bircok profesyonel, test teminatina
karsi zarar gorebilmesine ragmen, test
degerlendirmesi ile ilgili gizlilik erdemini
siklikla abartmaktadir. Bu tip abartmala-
rin yaninda, uygun onam alma, ham test
verilerine kargi uygun alternatiflerin tek-
lifi, telif hakkina dikkat etme ve korun-
ma kararinin kullanimi ve adli konularda
nezaret altinda denetimi iceren konular
test giivenligini mantikli derecede devam
ettirmede hala kullanilabilmektedir.™

Fisher (2004) ise Erard'in calismasini
degerlendirerek psikologlarin test mah-
remiyetini korumaya devam ettiklerini
ileri sirmastir. Fisher, 1996'da yapilan
Saglik Sigortasi Taginabilirlik ve Sorum-
luluk Antlagsmasinin saglik digindaki adli
konularda da 6nemli oldugu konusunda-
ki Erard’in goriisiine katilmamaktadir.



Ona gore, degerlendirici testler, hastanin
yasadigi durumlari agiklamada ortak bir
zemin olarak kullanabilirler. Hastalar,
daha sonra test verilerinin &zetini ve
yardimar  bulgulanini  isteyebilmelerine
ragmen nadiren test kayitlarini elde et-
mek isteyebilmektedirler. Avukatlar ise
degerlendirme sonuglarinin, hasta ve di-
gerlerinden saglanan bilgilere genis sekil-
de dayandigim anladiktan sonra, karar-
lar icin kanittan daha ziyade arac olarak
kullanilan test kayitlarini elde etmekle
cok fazla ugrasmamaktadirlar.

Yapilan diger bir calismada, psikoterapis-
tin ayni olguda hem tedavi edici klinisyen
hem de adli degerlendirici (ya da uzman
tanik) olarak calistiginda tipik olarak or-
taya gikan klinik, yasal ve etik problem-
leri agiklanmaktadir.'? Ayni kisiyi tedavi
ve degerlendirme girisimi tipik olarak rol
uyugmazliklanini  ortaya gikarmaktadir.
Bu rol uyusmazligi, neden-sonug iligki-
sinin farkli kavranmasi, uyugmanin farkh
sekilleri, degerlendirmenin farkl tipleri
ve farkl etik kilavuzlar olarak kendini
gostermektedir. Bazen durumlar, uygula-
yiciyi tedavi edici ve degerlendirici ikili
rolini yerine getirmeye zorlamasina
ragmen, bu uygulamayi saran problem-
lerin dnlenmesi icin tartismalar her za-
man miimkiin olabilmektedir

Sonug olarak, adli psikolojide, etik ko-
nular ile ilgili literatiir sayisinin 2000
yillardan sonra arttigi gorilmektedir.
Mahkemelerin yargl siirecinde yapti-
g dizenlemeler ve gelismelerle, adli
psikoloji alaninin énemi ve gerekliligi-
nin ortaya ¢iktigi distinilmektedir. Etik
kurallara gore, psikologlar herhangi bir
davada taniklik etsinler ya da etmesin-
ler, degerlendirme sonug ve yorumlarini,
kanit saglamaya uygun bilgi ve teknik-
lere dayandirmalari gerekmektedir. Adli
caligmalar, etik agidan cok fazla risk tasi-
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maktadir. Ancak iyi donanimh ve tecri-
beli bir psikologun, karsilagabilecegi tim
giiglikler kargisinda bilgi sahibi olursa
bu zorluklarin Gstesinden gelebilecegine
inaniimaktadir.
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