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PATCH ADAMS
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Diinyada birgok tlkede
tip, saglik hizmeti olmaktan ¢ika-
rak bir is ve ticari sektor haline dons-
mistar. Bu sektortin artik kendisini tiken-
mis hissetmekte calisanlari ise doktor-
hasta iliskisinde sevgi potansiyeline izin
vermemektedirler. Bunun nedeni ise tip
dinyasinda galisan insanlara daha egitim
asamasindayken doktor hasta iliskisinde
profesyonel mesafenin 6neminin vurgu-
lanmasi, tibbin bir bilim oldugu ve duygu-
lara yer verilmemesi gerektiginin 6gretil-
mesidir. Doktorlar hastalarina kisilikleri ile
ilgili ytizeysel bilgiler edinerek teshisler
koymakta, onlarin yasantilarini yani aile, is
ve sosyal cevredeki pozisyonlarini irdele-
memektedirler.
Tibbin bir sektor haline déntismesi bircok
problemi de beraberinde getirmektedir.
En pahali sektorlerden olan tip bu yoniiyle
doktor ve iyilestiricilerin kendilerine olan
glvenini azaltmakta buna bagli olarak
doktor hatasi sigortasi adi altinda bir sigor-
ta glindeme getirmektedir. Bu sigortanin
amaci, meydana gelebilecek doktor hata-
lari ve yanlis tedaviler karsisinda yiiksek
tazminatlara karsi bir garantidir. Bu uygu-
lamalar 6zellikle Anglosakson cografyada
meslek hazzini yok eden ve maliyetlerin
artmasina neden olan bir uygulamadir.
Doktorlar hatalari en aza indirgemek igin
mumkin oldugunca testlere, tahlillere ve
radyolojik tetkiklere bagvurmaktadirlar.
Bu da rekabet ortami yaratilmasina neden
olmaktadir.
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iste bu sorunlarla bogugan Tip Bilimi'nin
yardimina Gesundheit Enstitisti yetis-
mistir.

Gesundheit Enstitist  kuruculari, kar
merkezli bir sistem yerine hizmet merkezli
bir sistem kurmayi kendilerine amag edin-
mislerdi. Bu sistemde hedef, hasta bakimi
degil saglik bakimi ve koruyucu tiptir. Bu
enstitt gonllileri 6ncelikle terapinin iyi-
lesme Gzerindeki etkilerine inanmaktadir
ve “Biz hastalarimizin sevecen, empatik,
duyarli arkadaglarn ve iyilestiricileriyiz,
kerametimiz araglarimizda degil yaklagi-
mimizdadir” tezini savunmaktadirlar.

Tip, bilimin efendisi olmaya basladikga
sevgi, inang, kahkaha gibi unsurlar hep ge-
ri planda kalmistir. Oysa Hipokrat'tan beri
espri ve kahkahanin, saghigin temel kay-
nadl oldugu kabul edilmistir. insanlar kah-
kahaya, temel aminoasit gibi ihtiyag
duyarlar. Aragtirmalar, kahkahanin bede-
nin dogal kimyasi ile kalp ve solunum
sistemi tizerindeki pozitif etkilerini kanit-
lamugtir. Ayrica kahkahanin kas gevsetici
ozelligi bulunmakta ve icten bir kahkaha-
nin kaslarin gevsemesinde kirkbes dakika
etkili oldugu bilinmektedir.

Gesundheit Enstitlisti'ne gore saglik; ku-
caklasabilmek, gulebilmek, aile ve dost
ortamindan haz duyabilmek, isimizden
doyum alabilmek, doganin ve sanatin do-
ruk hazzini hissedebilmektir. lyilegtirmek
ise; ilag regetesi yazmak ve tibbi terapiler
uygulamakla sinirli olmayip, nese ve uyum
icinde birlikte calismayi ve paylasmayi da



kapsamalidir. Gesundheit tibbi bakimi
sanatla, ciftcilikle, tiyatroyla, egitimle, do-
gayla, eglenceyle, dostlukla ve neseyle bir-
lestiren bir saglik merkezidir. Burada teda-
vi olan hastalar aileleriyle birlikte kala-
bilirler ancak bu iftlikteki sebze-meyve
toplama, toplu doga yurtiytsleri, balik tut-
ma, partiler diizenleme, yemek pisirme,
bulasik yikama, diger hastalara yardimci
olma, tiyatro gosterileri gibi faaliyetlere
katilmalari gerekmektedir.

Bu enstitii, yonetmenligini Tom Shad-
yac'in yaptigl, senaryosu ise (Hunter Do-
herty Adams ve Maureen Mylander'in ki-
taplarindan kurgulanarak) Steve Oeder-
kerk'e ait olan filmin kahramani Patch A-
dams'in (Robin Williams) kurucusu oldugu
saglik merkezidir.

Oykiide anlatilan hastalarin “hasta” olarak
degil, “insan” olarak gortilmesini isteyen
Patch Adams adli adamin komik, psiko-
lojik ve felsefi oykustddir.

Patch Adams, duygusal ve didaktik 6geler
tastyan ve yasanmig bir hayat hikayesin-
den alinmig gorkemli bir filmdir. Ctinka
Oyku ve kahramanlari en az hepimiz kadar
gergektir. Ctinki anlamsiz ve dominant
ilkeleri darmadagin eden ve insani merke-
ze alan yaklasimin somut halidir. Ctnk
mizah ile duygusalligi ustaca biraraya geti-
rerek geleneksel komedinin ¢ok tizerinde
bir film olarak karsimiza cikiyor.

intihar egilimli biri olarak akil hastanesine
yatan Hunter "Patch" Adams (Robin Wil-
liams) hastanede gordiklerinden sonra
asil tedavinin ilag degil "sevgi" oldugunu
kavrayip tip fakiiltesine Ogrenci olarak
girmeye karar verir.
Akil hastanesinde ' '
gecirdigi zaman igin-
de hemsireler ve
doktorlar ile hastala-
rin arasinda sogukluk
ve anlasmazlik oldu-
gunu gorir ve hasta-
neden ciktiktan son-
ra bitiin bunlar de-
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kendine soz verir. Okulda basarili bir
6grenci olmasina ve sinifinda en yuksek
notlarr almasina karsin uygulamak istedigi
metodlar ve idealleri ylztinden profesor-
ler ve doktorlar Adams'a cephe alirlar.
Savas yetimleri arasinda ceket ve kravatla
dolasmaktansa kirmizi kocaman plastik
bir burunla hatir sormayi tercih eden Dr.
Adams'in hastaneye girmesi yasaklanir.
Adams arkadaslaryla birlikte fakir insan-
larin iyi bir sekilde tedavi edilmediklerini
gorlince onlar igin 6grenci parasiyla ve
bagislarla ama lisansi olmadan Kuzey
Karolina'daki evini adeta 24 saat hizmet
veren Ucretsiz bir hastaneye cevirecek
olan Gesundheit Klinigi'ni acar. Adams,
film stresince sevgilisi Carin Fisher'in
(Monica Potter) oldirilmesinden ve
lisanssiz klinik agmaktan dolayi yasadig
yasal sikintilardan 6ttirt darbeler yese de
tedavi hizmetlerinde yaptiklariyla tnti til-
ke capina yayilir ve bir anlamda amacina
ulagir.

Hunter Adams, tip fakiltesinin resmi ka-
yitlarinda "agiriya kagacak derecede mut-
[u" birisi olmakla elestirilmistir. Hocalarin-
dan biri ona "Eger bir palyago olmak isti-
yorsaniz, bir sirke katilsaniz iyi olur" de-
misti. Oysa onun amaci "hayata renk kata-
rak" mizah yoluyla tedaviye katkida bu-
lunmakti. Aslina bakarsaniz o da palyago
olmayu istiyordu ama ayni zamanda iyi bir
doktor olmayi da. Bu iki istegine de ulagan
Patch Adams, hastanede hem hasta hem
de doktor oldu. Adams siradan degildi, di-
ger meslektaslari gibi hastahig gortip has-
tayr goz ardi etmiyordu. Su ana kadar ta-
nistigimiz doktorlara
pek benzemiyor, on-
lar gibi davranmiyor,
onlar gibi distinmi-
yordu. Patch'e gére en
iyi ilag mizahti ve has-
talar igin  oncelikle
yapmak istedigi tek sey
onlar giilimsetmek-
ti. Bu kariyerine mal

gistirecegine dair

olsabile.
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