. ISSN 0378 - 8628

Tip Gazetesi Nisan-Mayis-Haziran 2007

Yil: 82 Sayi: 2 (Ug ayda bir yayimlanir)



Turkiye'nin en eski tip gazetesi Dirim'i, Dr. Feridun Frik'ten devralip,

bugiinlere tasivan degerli biytigimiz

Sayin MEHMET GUNER FRIK'i

kaybetmenin derin tziintiist i¢indeyiz.

Hepimizin bagt sagolsun.

DIRIM TIP GAZETESI




Kurucusu
Dr. Feridun Frik

Sahibi

Dr. F. Frik llag San. ve

Tic. A.$. adina

Giiner Frik

Genel Yayin Yonetmeni ve
Sorumiu Yazi igleri Miidiirii
Erol Frik

Genel Koordinator
Dr. Burcu Ataman
Yayin Koordinatorii
Ozge Altay

Gorsel Yonetmen
Levent Yilmaz

Reklam ve Halkla iligkiler
Derya Telci

Yayin Kurulu

Prof. Dr. Ercan Abay

Trakya Universitesi, Tip Fakultesi,
Psikiyatri Anabilim Dal

Dog. Dr. Ciineyt Aytekin
Bagkent Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Radyoloji Anabilim Dali

Prof. Dr. Emin Ergen

Ankara Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Spor Hekimligi Anabilim Dali
Prof. Dr. Ayhan Gégmen
Hacettepe Universitesi,

Tip Fakiltesi, Cocuk Saghd ve
Hastaliklar Anabilim Dah

Prof. Dr. Hisrev Hatemi
Cerrahpasa Tip Fakuitesi,

lg Hastaliklan Anabilim Dah

Dog. Dr. Fazilet Karakog

Marmara Universitesi, Tip Fakiltesi,

Cocuk Saghg: ve Hastaliklan
Anabilim Dali

Dog. Dr. Ozgiir Kasapgopur
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Cocuk
Saghg: ve Hastaliklan Anabilim Dali
Prof. Dr. Cem Kopuz

19 Mayis Universitesi, Tip Fakilltesi,

Anatomi Anabilim Dali

Prof. Dr. Halil Koyuncu
Istanbul Universitesi, Cerrahpasa
Tip Fakiltesi, FTR Anabilim Dali
Prof. Dr. Ugur Ozgelik
Hacettepe Universitesi,

Tip Fakdltesi, Cocuk Saghg ve
Hastaliklan Anabilim Dah

Dr. Oguz Poyanl

Saglik Bakanhgi Goztepe Egitim
ve Arastirma Hastanesi,
Ortopedi Klinigi

Dr. Ulkiimen Rodoplu

Dr. Nevval Salih isgbren Devet
Hastanesi, Aile Hekimligi B&limQ
Prof. Dr. Murat Tuncer
Cerrahpasa Tip Fakditesi,

lg Hastaliklan Anabilim Dal

Dr. F. Frik llag San. ve Tic. A.S.
Tel: 0216 388 32 75

e-mail: frik@frik.com.tr
DIRIM/Nisan-Mayis-Haziran 2007

DIRIM

ISSN 0378 - 8628

Tlp Gazetesi Nisan-Mayis-Haziran 2007
ilcindekiler

Derlemeler, Arastirmalar, i Tip Diinyasindan...

Olgu Sunumu...

xi Kaybettiklerimiz...

343 Pnomatosis Kistoides Intestinalis

i 2 xii Giindem... Olan Bitenler...
350 Histerektomi ve Benlik Saygisi . .

Oan Sevi, Sireyya But xiv Gegmig Zaman Yapraklari...
357 Akut Miyokard Infarktistinde Streptokinaz Kiltir ve Sanat...

Tedavisinin CK-MB, EKG ve Gogls Agnsi Uzerine Il Sinema

Etkisi Ferzan Ozpetek

Rahmi Irmak, Hasan Kilig, S. Ahmet Akin,

Ozgir Kegkek Tiyatro

gl Kesh vi Al? Poyrazogiu

362 Epandimomalar VIl Resim

Hutagti Kaptan, Omiir Kasimcan, Matisse

Kutay Gakiroglu, Celal Kilig XIV Ged

R — Viyana

368 Gebe Kadinlann, Gebelik Déneminde Cinsellige

[ligkin Bilgi ve Gérilgleri XVIIl Kitap

Nevgil Demir, Nevhayat Tulay Arthur lle Minimoylar

376 Travma Oykiisti Olmayan Geng Hastada
Tuberositas Tibia Fraktdrii
Murat Orak, Mehmet Ustiindag, Cahfer Giiloglu,
Mustafa Burak Sayhan, Servan Gokhan

Tel 02163405156 Faks: (216 3405159 www.agustos com

Baski Tanhi: Hazan 2007

Baski On Hazirlk Grafik Tasanm ve Uygulama: AGustos Reklam Ajansi Limited Sirketi

Basks: Ali Rza Baskan, Giizel Sanatlar Matbaas: A.S. Yenibosna Degimenbahce Cad. No:59 Bahgelievier- lstanbul

Merkez Aydinevier Mah. Sanayi Cad. No:22 34854 KiigUkyal-Istanbul
Ankara Birosu Ofuzlar Mah. Birinci Cad. 37. Sok. Erodlu Apt. No:5/8-3 Balgal-Ankara Tel: 0312 284 66 54
lzmir Birosu Kemal Paga Cad. No:26 Selcuk Ecza Deposu Binasi Kat:3 Igikkent-lzmir Tel: 0232 472 04 80

Antalya Birosu Toros Mah, Atatirk Bulvari M. Ayglin Apt. No:90/9 Kat:3 Antalya Tel: 0242 229 48 36
Samsun Biirosu Gazi Cad. Orhanive Gegidi Gines Han No:6/4 Samsun Tel: 0362 532 78 37

Adana Biirosu Gizelyah Mah. 28. Sok. Servel Apt. Mo:1 K:2/6 Seyhan-Adana Tel: 0322 232

13

Istanbul Birosu Ali Riza Glrcan Cad. Alpasian Is Merkezi No:30 K:6 D:23 Merter-Istanbul Tel: 0212 483 43 98-99

Marmara Blirosu Aydinevier Mah. Sanayi Cad. Sakarya Sok. No:3 Kigukyali-istanbul Tel: 0216 518 52 39

Diyarbakir Birosu ~ Kayapinar Mah. Selahattin Eyyubi Cad. Suvar 1 Apt. O:1 Diyarbakir Tel: 0412 252 11 64

Bursa Birosu Gamiica Mah. Akarsu Sok. 3. Piatin Sitesi J Blok No:12/1 Nilifer-Bursa Tet: 0224 453 25 81

Erzurum Blrosu Osman Bektag Mah. Selin Sitesi E Blok D:2 Kayakyolu Palandoken-Erzurum Tel: 0442 317 00 23

Trabzon Biirosu 2 No'lu Begirli Mah. Devlet Sahilyolu Cad. Turankardesler Apt, No:485 Kat:2 No:3 Trabzon Tel; 0462 223 03 46
Azerbaycan Birosu  Teymur Alyev Klgesi 65 1069 Baka Tel. 00 99 412 561 40 32


mailto:frik@frik.com.tr
http://wvAv.agustos.com

Bir varmus, bir yokmus.

Her insamn hayati aslinda bir masal gibidir. Bazilanininki anlatmaya deger bir masaldr.
Bu masal da onlardan biri...

Giiner Frik'in masali 1925 yilinda izmit'te baslar. Babasi daha yeni kurulmus olan
Tiirkiye Cumhuriyeti'nin ilk Tibbi doktorlarindan Feridun Frik'tir. Feridun Bey'in ads
daha sonra kendi kuracagi ilac firmasi ile eslesecek ve bugiin bizim bildigimiz
Dr. F. Frik Ila¢ Sanayi A.S. olarak varligin stirdiirecektir.

Giiner Frik ¢ocuklugunu Cagaloglu ve Sultanahmet'te gecirir, okula orada gider ve
Istanbul Erkek Lisesi'ni bitirir. Yasadigi semt dolayist ile pek¢ok degisik bransta tinlii
olmus kisilerle dostluk kurar ve onlarla arkadas olur. Sadri Alisik, Halit Kivang, Ruhi
Sarnalp, Prof. Dr. Tarik Minkari, Prof. Dr. Selim Yalin, Ayduk Koray ve sinif arkadasi
Necmettin Erbakan akla ilk gelenlerdir.

O yillarda bilgisayar, internet ve televizyon gibi ¢agin nimetleri hentiz olmadifindan
Guner Frik enerjisini spora verir. Daha ilkokul ¢aglarinda ele avuca gelmez yerinde
duramayan bir cocuktur. Biyilikannesinin Sultanahmet'te tren yolunun yanindaki
evinde ilk ¢ adim denemelerini yapmakta ve evden ii¢ adimda tren yoluna kadar
atlayarak evdekilerin ylregini agzina getirmektedir. Bos arsalarda toprak ve kum
icerisinde arkadaslari ile beraber atletizm yangmalar diizenlerler. Yiiksek atlama
bunlarin icerisinde onda hayatinin sonuna kadar atladiktan sonra sert kum havuza
dismekten dolayi disk fiugi, bel agnsi ve hafif egrilen belkemigi seklinde bir iz
birakacaktir. Atletizmin tiim branslarini sevmekle beraber 3 adim onun favorisi olmus
ve 23.09.1945 yilinda 14.78 metre ile Tlrkiye rekorunu kirmustir. Arkadasi Ruhi Sanalp
ile daha sonra bu rekor degis tokus seklinde birkac kere daha santim santim kinlacak
ve Ruhi Sanalp’in Giiner Bey'e “Santim Dismam” lakabini takmasina sebep olacakur.

Istanbul Erkek Lisesi'ni bitirince baba meslegi olan Tip Doktorlugu tahsili yapmak icin
isvicre've giden Giliner Frik maalesef ikinci Diinya Savastnin yaratig ekonomik
olumsuzluklar yiziinden tahsilini bitiremeden yurda déner ve babasinin kurmus
oldugu ilag¢ sirketinde ¢alismaya baslar.



Dr. Feridun Frik ila¢ firmasi savasin bitmesini takiben 1947 yilinda kurulmus olup
Bayer Alman flaclannin Tirkiye Mimessilligini yapmaktadir. Aspirin o yillarda Dr.
Feridun Bey sayesinde Tiirkiye'de taninir.

Ancak satist belli bir seviyeye ulasan her ¢ok uluslu firmanin yapacag: gibi Bayer
firmast da Tirkiye'de kendi basina ofis kurmak isteyince 1964 yilinda Dr. Feridun Frik
[lag sirketi Bayer'den aynlir. Sirketin yonetimi yavasca Guiner Bey'e ge¢meye baslar.
Guner Bey aynmi yil hem annesini kaybetmenin acist hem de sirkete yeni lisansor firma
arayist icinde zor gunler gecirir. Bu yillarda yapilan temaslar sonucu Kali Chemie
firmast bulunur ki daha sonra Solvay Pharma tarafindan satn alinan bu firma bugiin
hala lisansorligini yapugumiz firmalardan biridir.

1970°li yillar Pankreoflat, Peracon, Pansan, Pankreon, Propycil gibi bugiin ¢ogu hala
pazarda bulunan triinlerin her birinin ruhsat dosyalarinin Giiner Bey tarafindan teker
teker daktilo makinesi ile yazilarak alindigi yillardir,

198011 willara gelindiginde sirket buyimis ve Guiner Bey'e vardimci olarak Eczac
Selahattin  Badur devreye girmistir. Giliner Bey, Selahattin Bey'in sirketin her
konusunda kendisine yardimer oldugu bu yillarda cok sevdigi spor ve olimpiyat
faaliyetlerine daha fazla vakit ayirabilmistir. Bu yillarda Avrupa Olimpiyat Komitesi
(EOC) Yonetim Kurulu Uyeligi, EOC Bilimsel Arastirma Komisyonu Baskanhg, Finans
Komisyonu Baskanh@, EOC Yénetim Kurulu Omiir Boyu Uyeligi, Tiirk Spor Vakfi
Kuruculugu ve Dénem As Baskanligi gibi onemli pozisyonlarda gorev alip 1991 yilinda
Uluslararasi Olimpiyat Komitesi tarafindan verilebilecek en yiiksek nisan olan 10C
Olympic Order gibi bir odiile layik goralmastir.

1980°li yillarin sonu Gulner Bey'in 19701i yillarin basinda Kanada'ya okumak i¢in gidip
Turkiye'ye donmeyen oglunu bir sekilde Turkiye'yve geri getirmeye ve onu sirketi
devam ettirmesi icin ikna etmeye calist@ yillardir. En nihayet oglunu ikna etmeyi
basaran Guner Bey arttk 1990’ ve 2000'li yillarn oglu ile beraber sirketi yoneterek
gecirecektir.

Her baba ogulun arasinda oldugu gibi bu baba ogulun arasinda da goris aynliklan
olsa da neticede sirket biiviivecek ve hakettigi yere ulasacakur.

Bu masalin en guizel tarafi sonunda Glner Bey'in onun kiymetini beraber oldugu her
dakika anlayan oglu ile son 20 yila yakin zamam mutlu bir sekilde gecirmesidir.
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Ama her masalin, her ne kadar giizel olursa olsun, muhakkak bir sonu vardir.

Bu masal 16 Haziran 2007 glint gtlizel bir yaz gecesi bitti. Gliner Bey en sevdigi
arkadaslarinin iginde en istedigi ve hep arzu ettigi gibi ¢ekmeden ve cektir-
meden piril pinil givimli bir aksam yemegi sonrasinda babalar glintinden bir

gece evvel kimseye haber vermeden aniden bizi terk etti.

Simdi bize disen onun rityasim vasatmaya devam etmek ve kendi masalimizi
yazmak.

Bir varmus bir yokmus.

Erol Frik



Cabral

Feniramidol HCI
Gevsetin

@

n ve Analjezik Etki

Miyorelaksa

cabl’alE 3 Ampul x 3 ml.
o Cabral

Cabral® draje - ampul / Formili: 3 mi - 1 ampul, Etken madds : 800 mg Feniramidol HC| 1 draje; Etcen madde: 400 mg Feniramidol HCI Farmakolofik Gxalfikieri : Cabral, beyin va medulla spinaliste palysinapfik refiskaleri
bloke stmek suretiyle, ogrekosima zincirini yikar. Bu suretle odole gerginliklerini giderir, adale ugmomao lwwvetli analiezik etki yopar. Monosinapiik refleksleri stkilemaz. Myorsloksan ve analjezik olerek Cabral, cizgili adale ve

i sistminin diger yopilarnda kit ve kronk ofrann wncikads sfrion, lamiboge, sysék, dik robotsabilan va mediksmshorik veya sroproik, messte su dh meson oib diger dorier:
destideyic olorak kullank. Adolalerdeki gergiiiklri gidar, sy guciicve kramp holindaki iskelet odalesinn fork salar Preparatin b yaralan hethangi bir maddeye kary
hassasiysti olan kisilerde kullanimomalidie. Uyanlar / Gnlemler : Cabral draje; fo birike ahndiginda kanama, oral entidiabetiklarle karbonh bl do degipikik, antikonvilsifiede gaz

firsmasi, gérme bazukluklan, koordine olmoyan horskstlr ortays skarsa Cabralln kesimesi ve dokiora gidimes favsiys olunur, laslarda boyor madde olarok kullanian Tarfrazine limilsrin oltwdo oldugy holde
hassasiyst reoksipony gBsterme potansiyeil bulundugundan dikkotle kullanimon taviiye edilir. Cabraf ampul; adale zerklerinde iyl tahommil sdili-. Nodir olarak zerkten sonra bay dénmasi sersemiik clobilir
Bu sebeple zerklardan sonra 1 saat isfirohot toviiye adilir. Bayko fedbire gerek yokiur. Yan Erkiler / Advers Etkiler: Nadiren allerjik reoksiyanlar gériile. Bazi hassas hestolarda midede dalgunluk vayo
bulont, dilds yanma duyusu veyo deri eksantemi yapabilr. Fokat sobuk gesicidi, uyusukluk, kayoh ve deri dkintlleri garlabilir Egar hiparsansivite veya deri dokitdler olugorsa ilos veriimesi
durdurvlur. BEKLENMEYEN BiR ETKi GORULDUGUNDE DOKTORUNUZA BASVURUNUZ. llcg Etkilegmeleri ve Diger Erkilesmeler:Cabral droje; kumorin deriveleri [antikoagulanior],
tolwtamid, orol antidicbefik ve difsnilhidantoin ile fadavi géren hastalordo, bu ilaglorin etkilerini arhracogindan dikkatle kullanimehdir. Kullansm Sekdi ve Doxu:Cabral draje:
Ginde 3 kers 12 droje, yemeklerden sonro cignenmeden yutulur. Cabral ampul; Ginde | ampul glutes icine derin zerk adilir. Doz Agwm ve Tedavisi:Ginlik dox, 3200
mg'a kadar iyi folars ediimektedir. Ancak ilaca bagh herhangi bir semptom gorilir ise doktora daniimalidr. Ticari Takdim Sekii ve Ambalaj:24 drojelik biister
ambalojlardo. KDV Dahil P.5.F.: 7,78.- YTL [Eylil 2008), Her bir kubuda; 3 mi'ik 3 ompul. KDV Dahid P.S.F.- 3,46 YTL (Eylol 2006). Sakloma Kogullan:25Cnin
oltindaki oda sicakliginda soklayiz. flaglan cocuklann eriyemeyscegi yarlards ve ambalojinda saklayniz. Doktora danymadan kullanmayinc
Ruhsat Sahibi : Dr. F. Frik llog Sonoyi va Tic. A.S. ISTANBUL. imal Yeri: Cabral draje; Yeni llag ve Hammaddeler San. Tic
A5, Esenyuri/lstanbul. Cabral ampul; Mefar llog San. A.5. KartoHSTANBUL Ruhsat Tarihi va No : Cabrof
droje; 11.11.1970 - 106/12. Cabral ampul; 11111970 - 108/14. Regete il satilr.

o F. FRIK



Propiverin Hidroklordr

idrar kacirma
tedavisinde yeni bir “ o r m

’\w R

Formal; Her draje, Etken madde: 15 mg propiverin hidroklordr igerir. Farmakodinamik Ozellikler: Kalsiyumun igeri aliminin
neden

ve olan mesane diz kas hilcreleri aras mssymnun dizenlenmesi ve amkollneqlk
uﬂdve blﬁl olarak pelvik sinirin effarent baglantisinin inhibisyonudur. Endikasyonlar: Gerek id tik detrisdr agin =
bagh, gerekse omurilik yaralanmalanina bagh nérojenik detrisor agin aktivitesi, mmmwmﬂq:ymw " = 9
ani idrar ‘sikismasi ve sik idrara gikma gibi, idrar inde endikedir. Kontrendikasyoniar: IIat;. -
aktif ya da herhangi bir y a.srn b iyet gasteren . riner B el
retanslyonun bsklendlgl anemli deraceli mesane tasma ob: i gravis, atoni, ciddi ulsamrl kolitis,
lnkﬂk megakolon, kontrol edllemamig kapnll agih glnkom. ona derecali ya da siddetli } i yetmezlidi, tay Uywﬁan’?‘ Otonomik néropati gikayeti olan
ikleatli b ilag alimim takiben ;idmarwblllr ciddi kanjestif kalp yetmezligi, prostatik hipertrofi, refli 6zofajit
ile hiatus hernisi, kardiyak aritmi, lagﬂ:aml Diger antikolinerjikler gibi, propiverin, midriyazis'e neden olur. Bundan dolayi, anterior odanin &n agilan ile ymklnllk kazxnm:g
bireylerde akut kapah agili glokoma neden oima riski artabilir. Organik mesane hasta!nklanna mgll oldugu kadar, babrek liklan ve jestif kalp y ine badl
poliakdri ve noktiiriye tedaviden dnce hikim veril . Gebelik ve L Gebelik g C Propiverin hidroklorir nm-mls#lk sirasinda
kullamimamalidir ve emziren kadmlara verilmemelidir. Amq ve Makine Kullanma Yetanegl Uzerindeki Etkileri: Hastmrn bir mowdu tagit ya da ba.-,ﬁn bir makine kullanmak
gibi zihinsel uyanikiik gsrakuren aktiviteferi yapma kabiliyetini ya da bu llam kulfanirken tefikefi i i§ yapma kabifiy s Etkiler: Adiz
anormal kabizlik, Y bag d titrema, idrar kizarma, uy bmbar diigiik kan basinci,
agin duyarliia ya da hiper i bagh | rpmtl konflizyon. Tim istenmeyen atk'ler gec;rcidrr ve bir doz indirimi ile ya da larapmln

sonlandinimasindan maksimum 1-4 gun sonra yok olur, liag Etkilegimleri ve Diger Etkilegimler: Trisiklik ar
adrel\oseptér agonistier ile birlikte kullanimina bagll olarak etkileri artar. Kolinerjik flagiaria birfikte kullanimina bagh ofarak etkileri uzaltr lzonlaz.lu fle tsdav{ adﬂen haslalafda

diigiirir. giblp Y etkisi ir. Sitokrom P450 3A4 (CYP 3A4) tarafindan metabolize ediien diger ilagiar le farmakokinetik etkilesimier
nla&dlr Propiverin, zayi bir sitok P450 3A4 inhil i olarak ir. Kullanim gekli ve dozu: Giinde iki defa bir standart draje dozu tavsiye edilmektedir, bu doz
gunde (g defaya kadar gikartilabilir. Doz Asimi: Asin dozun tedavisi, yﬁﬁ}klnleﬂ‘k 1.0 ila 2.0 mg yavas intravendz enjeksiyon (egef gefaklrsa loplam § mg'a kadar tekrar
edilebilir) dozu ile atropin agin doz aliminin tedavisinde oldufu gibi, ki in ya da gasﬂl lavajin 5l u takiben edavryl
Saklama Kogullan: 25°C’nin altinda oda sicakldind Kl gi yerlerde ve ambalajinda saiuaylnlz Ticari Takdim ArnbaLaI

Muhtevasi ve Fiyat: Mictonorm 15 mg 56 draje, blister ambalajlarda. KDV Dahll P.S.F: 67,00 YTL. (Ekim 2006). Ruhsat Sahibi: DR. F. FRIK ILAG SANAYI| ve TICARET
AS.Aydinevier Mah, Sanayi Cad. 22 34854 KigUkyal-ISTANBUL Ruhsat Tarih ve Numaras:: 04.04.2006 119/77 Imal Yeri: APOGEPHA Arzneimittel GmbH Dresden, Aimanya
Regete ile satilir.




Degerli Hekim Meslektaslarim,

01 Ocak 2005 itibariyle DIRIM TIP GAZETESI yaymn kabullinde baz sartlar uygulamaya koymustur. Hakemli
dergi olmak ve uluslararasi arenalarda boy gostermek adina alinmis bu kararlan sizler sayesinde
gergeklestirebilirsek hepimizin dergisi olan DIRIM béylece hak ettigi yere ulasmus olacaktr.

Gostereceginiz destek icin simdiden ¢ok tesekkiir ederim.

Dr, Burcu ATAMAN
Genel Koordinator

Dirim dergisi, genel up alanindaki arastirmalar, ilging olgulan ve derlemeleri yayimlar. Derginin yaymn dili
Turkge'dir. Yazilann dergide yer alabilmesi icin daha énce baska bir dergide yayimlanmamus olmasi ve
derginin "Yayin Kurulu ve Bilimsel Kurulu"nun onayini almas: gerekmektedir. Yazilar orjinali ve 2 fotokopi
olmak (izere 3 nisha seklinde gonderilmelidir. Beraberinde tiim vazi ve sekilleri iceren bir disket de
bulunmalidir. Dizeltme istenen yazilarda, yazin dizeltiimis halini iceren bir disket de tekrar ayrica
gonderilmelidir. Arastirma ve derlemeler en fazla 10 sayfa olmals, olgu bildirileri ise 5 sayfayi gegmemelidir.
Yazilar bir bagvuru mektubu ile gonderilmeli ve bu mektubun sonunda tiim yazarlann imzas: bulunmalidr,
Yazilarin sorumlulugu yazarlara aittir.

Yazilarin Hazirlanmasi

Yazilar standart dosya kagidina daktilo veya bilgisayar ile, sayfanin sadece bir yiiziine olacak sekilde, iki
aralikl olarak yazilmah, sayfanin her iki kenannda yaklagik ticer santim bosluk birakilmalichr, Yazilar, Baslik
sayfasindan baslamak tizere ve sag alt kosede olacak sekilde numaralandirilmalidir.

Yazilarda bulunmasi gereken kisimlar sunlardir:

A) Aragtirmalar icin: B) Olgu bildirileri igin:
1. Baslik sayfas: 1. Baslik sayfast

2. Tiirkge Ozet 2. Tiirkge dzet

3. Ingilizce bzet 3. Ingilizce dzet

4. Girig 4. Giris

5. Gereg ve Yontemler 5. Olgu bildirisi

6. Bulgular 6. Tartisma

7. Tartisma 7. Kaynaklar

8. Kaynaklar 8. Tablolar

9. Tablolar 9. Sekil ve Fotograflar

10. Sekil ve Fotograflar
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Bashik sayfast: Calismanin adi Tiitkce ve Ingilizce ve sadece ilk harf biiyiik olacak sekilde alt alta
yazilmahdir, Yazarlann agik adisoyadi, unvanlar, cabstklan kurum ve cahsmanin yapildigi kurum
belitilmelidir. Yazisilacak yazarin posta adresi ile telefon, faks ve elektronik posta adresleri yazilmalidir.

Ozet: Baslik sayfasindan sonra, ayn bir sayfada arastirma ve derlemeler icin en fazla 150 kelimeyi, olgu
bildirileri i¢in 50 kelimeyi asmayan bir 6zet bulunmali, 6zet incelemenin amacin, kullalan yontemleri,
temel bulgulart ve sonucu kapsamalidir, Tiirkge Ozetin alunda ayni icerifi kapsayan Ingilizce dzet yer
almalidir. Her yazida ézetlerin hemen alunda Tiirkce ve Ingilizce 3-10 kelime arasinda anahtar kelime
verilmeli, anahtar kelimeler index Medicus'un konu basliklarina uygun olmaldr.

Sekil ve Fotograflar: Sivah-beyaz ve parlak kagida basilmus olmali ve ayn bir zarf icinde herhangi bir
kagida yapisurilmadan gonderilmelidir. Grafikler ve teknik resimler ¢ini miirekkebi ile aydinger kagidina
veya beyaz kagida cizilmeli, ya da bilgisayarda yapimalidir. Sekil ve fotograflar da (¢ niisha seklinde
gonderilmelidir. Her seklin arkasina seklin yonii, numaras: ve ilk yazann ismi kursun kalemle yazilmalidir.
Sekillerin alt yazilan ayn bir kagida, sekil numarasi bildirilerek yazilmali ve sekil numaralan metin icinde
mutlaka belirtilmelidir. Mikroskopik resimlerde biiyiitilme orani ve boyama teknigi aciklanmalidir.
Tablolar: Ay bir kagida cift aralikh olarak yazilmal, tablo iginde enine ve boyuna bolme cizgileri
kullanilmamalidir. Her tablonn {izerine numara (romen rakamu ile) ve baslik yazilmaldir. Tablo numaralan
metin icinde mutlaka kullanilmalicir.

Kaynaklar: Kaynaklarin yazilist Kaynaklar yazida gecis sirasina gére numaralandirimalidir, Dergi isimleri
index Medicus'a uygun olarak kisalulmalidir. Yazar isimleri aluyr geciyorsa, ilk Gic isim yazilmah ve sonunda
Tiirkge kaynaklarda "ark." yabanc dildeki kaynaklarda "et al" sdzciikleri eklenmelidir. Gerekirse ana kurallar
www.icjme.org adli siteden 6grenilebilir.

Ornek: Halpern SD, Ubel PA, Caplan AL Solid-organ transplantation in HIV-infected patients. N Engl J Med.
2002;347:284-7.

Ornek: Coffee drinking and cancer of the pancreas (editorial). BMJ 1981;283:628. Kaynak kitap ise asagidaki
sekilde yazilmahdr,

Kitap yazumlar:

Ornek (Genel kitap): Murray PR, Rosenthal KS, Kobayashi GS, Pfaller MA. Medical microbiology. 4th ed.
St. Louis: Mosby; 2002.

Gilstrap LC 3rd, Cunningham FG, VanDorsten JP, editors. Operative obstetrics. 2nd ed. New York: McGraw-
Hill; 2002.

Ornek (Kitap icinde boliim): Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations in human solid
tumors. In; Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The genetic basis of human cancer. New York: McGraw-Hill;
2002. p. 93-113.

Kisaltmalar: Bashik ve ozette kisaltma kullamlmamahdir. Metin icinde kisaltma ilk kez kullanildiginda
6ntine kelime veya kelimeler grubunun tiimil agik olarak yazilmis bulunmaldr.

Yazisma Adresi: Aydinevler Mah. Sanayi Cad. 22, Kiiciikyali 34854 ISTANBUL
Tel: 0216 388 32 75 Faks: 0216 417 10 06 e-mail; frik@frik.com.tr  www.frik.com.tr
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dicetel

Pinaverium Bromid 50 mg
i ‘

insani Biktiran Sorunlar

dicetel” 40 Film Tablet
Formilu: 11film tablet; Aktif Madde: 50 mqg Pinaverium Bromid. Farmakelojik Ozellikierl: Dicetel
(aktif madde olan Pinaverium Bromid) gastrointestinal kanal Gzerine selektif olarak etki yapan
antispazmodik ve miskillotropik . Kalslyum antagonisti &zellikleri vardir. Mide
sekresyonunun hacmini dedistirmeden asit debiyi azaltir. Mide bosalmasini gabuklastirir. Dicetel'de
antikalinerjik tipte yan etkiler yoktur; bu nedenle glokomiu ve prostatii hastalarda da kullanilir. naip uzerine nem veya eien YOIOjIR €IRISI YORTUT,
Endisasyeniors Irritabl barsak sendromu semptomlaninda, karin agnisi, spazm ve fonksiyonel gastrointestinal sikayetlerde, barsak rahatsiziiklarinin ve diizensizliklerinin
p tik tedavisinde Hamilster, Emaliiiler vo Cocublards Kullanume Hayvanlar (izerinde Pinaverim Bromid ile yapilan teratojenite galismalarinda
herhangi bir f&tal anormallik g8zlenmemesine ragmen, Dicetel emniyet agisindan hamile kadinlara veriimemelidir. lacin insan s(tine gegtigi bilinmektedir, bu nedenle
emziren annelerde dikkatli kullaniimalidir. Etkinligi ve givenilirligi 4 gocuklarda kullanil . Yan Etkiler / Advers Etkiler: Dicetel'in
istenmeyen etkileri nadirdir. Gastrik rahatsizlik, agiz kurulugu ve konstipasyon, cok nadir mindr sindirim rahatsiziiklari yapabilir. Pek gok vakada, buniarin Dicetel
ile bir baglantisi olmadig " GUnkd bu I g L Wuliamim Sekil v Deru: Genellikle ginlik doz 3 tablettir. Yemek esnasinda
glinde 3 defa 1'er tablet gignenmeden su ile yutulur. Doz doktor tavsiyesi ile hastanin intiyacina gére ayarlanabilir. Ticar! Takalm Sekl vo Ambals 40 film tablet
blister ambalajda. %8 KDV dahil P.S.F. 10,39 YTL (Eylil 2006). Ruhsat Sahibinin lsim ve Adresl: DR.F. FRIK ILAG SANAYI VE TICARET A.S. Aydinevier mah.
Sanayi cad, 22 34854 KigOkyali-ISTANBUL. Ruhsat Tarlh ve No: 23.06.1993-164/85. Regete ile satilir,

% www.frik.com.tr
F. FRIK
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Kreval Surup 100 mi;

FORMOLD:5 mL Kreval Surup 7.5 mg Butamirat Sitrat ve yardime: madde olarak sodyurn sakarin; sorbitol, benzoik asid ve kayis: aromasi icerir, Farmakodinamik
Ozellikieri: Butamirat Sitrat kimyasal olarak Opium alkaloidlerinden farkli yapida ve farkl farmakoljik Szellikte santral etkill bir antitOsif (Gksdrik kesicl) ajandr.
Antitisif itaciar oksoriik refleksini 8ksOrik merkezinin inhibisyony ile, spazmolitik etkiye bagh akcigerierdeki sksorik reseptorierinin duyathigini azaltarak veya

periferal affarent sinir uclanmn ir i ile sitrat antitisif etkisini beyin sapndaki Sksarik merkezini inhibe edarek va bronkospazmolitik aktivitesi jle gésterir. Genis bir terapdtik
indekse sahip olan butamirat sitrat spirometrik ve kan gaz: defjerlerini tadavinin baslangicindan kisa sire sonra dizzsitir. ENDIKASYONLARI: Dedisik nedenlere bagh akut Skstirik durumian, Cerrahi girisim
ya da bronkoskopi 6ncesi ve sonrasinda gelisen dksdrilk durumian. UYARILAR / ONLEMLER: Gebelik daneminde kullanim ile iigili herhangi bir sinirlama oimamakla birfikte ilk 3 ay siresince bu llacin
kullaniimamas dneriimektedir. Butamirat sitratin anne sitiine gecip gecmedidi belli dedildir. Bu nedenie emziren kadiarda dikkatle kullaniimass &nerilir (Gebelik kategorisi: G), Butamirat sitrat ile hicbir
liacm etkilesimde bulunduduna fliskin kand yoktur. KULLANIM SEKLI ve DOZU: Doktora dansimadan kullamdmamabdir! Doktor tarafindan baska bir sekilde isa; 3-6 yas

qiinde 3 defa 1 dicek (1 Olgek = 5 m) 6-12 yas arasindaki Gocuklarda giinde 3 defa 2 digek 12 yagindan bilyuk cocuklarda glinde 3 dafa 3 digek Yetiskinierde glinde 4 defa 3 icek. TICARI TAKDIM
SEKLI VE AMBALAJ MUHTEVASI: Kreval Surup; 1.5 mg/mL, 100 mL'lik renkii sisede, 5 mLlik 1, 2.5 ve 5 mL'ye isaretli kasik dicekle bernber, %8 KOV dahil P.S.F. 8,30 YTL (Eyiil 2006). RUHSAT
SAHIBININ iSiM VE ADRESE: DR. F. FRIK ILAG SANAYI VE TICARET A'S. Aydinevier mah. Sanayl cad, 22 34854 Kicikyal / ISTANBUL RUHSAT TARIHI VE NO: 13.09.2004 - 204/63 Recste iis satili
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