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dicetel

Pinaverium Bromide 50 mg

(BS Sempromlarina karsi
sihirli erkinlik

% ik olarak 1975 yilinda kayitlara gecmistir
ve her yil diinyada ortalama 3 milyon
hastada recetelenmektedir.

=

Gastrointestinal sistem selektif kalsiyum
ant:ﬁonisti olarak hiicre ici kalsiyum
kanallarini kapatir.

Oral olarak uygulandiktan sonra ¢ok az
miktarda emilir, sistemik dolagima cok az
miktarda gecer.

At karaciger ve safra yollari iizerindedir.
Tolerabilitesi plaseboya esdegerdir."

Abdominal agri ve meteorizmin gideril-
mesinde Trimebutin’den daha etkilidir.”

Antikolinerjik ilaglarda izlenen yan etkilerin
hicbiri olusmamistir.”

Kardiyovaskiiler parametreler iizerine
etkisi yoktur.”

Glokom ve prostat hipertofisi hastalarinda
giivenle kullanilabilir.”

olarak ethi antispazmodik ve muskulotropik maddedir. Kalsiyum antogonisti 6zellikleri vardir. Mide sekresyonunun hacmini degistirmeden asit debiyi azalor. Mide . Dicetelde

Formali: | film ablet; Aktif Madde: 50 mg Pinaverium Bromid. Yardimci Madde: Sunset Yellow. titandi Ozelli Dicetel (akif madde olan Pinaverium Bromid) gastrointestinal kanal Gzerine
ki : : ;
0 etkiler yoktur bu nedenle glokomlu ve prostatl hastatarda da kullanilir. Kalp tzerine hemodinamik veya elektrofizyolojik eckisi yokeur. Pinaverium Bromid'in gastrointestinal kanaldan emilimi az olur, en yuksek serum

rasyonuna | saatte varihr. Atlim safra yolu ile olur. Eliminasyon yan Smra 3-4 sattir. Plazma proteinlerine %98 oraninda baglanir. Irritabl kolon . spastik kolon, mukuslu kolitis ve bunfarin
. karin agrisi, spazm ve fonksiyonel gastrointestinal ikayederde, rahatsiz edici Barsak rah yoin ve dii isinde. Safra kesesi isinde ve teknik ga
rda; baryum gecisi, endoskopik safra kanall hazirlik olarak, ba ve agriyl anlemek Gzere kullanilir- Kontrendikasyonlari:

P lavman ve esnasinda spazm,
(akalazya, pilor stenozu), paralitik ileus, ,:Q. veya zeka geriligi olan hastalarda intestinal stenoz, ciddi Giseratif kolitis, Glserati kolitise neden olan toksik megakolon, myestenia
tken maddeye asin duyarliig olaniarda kul - Uy Doktora d: P lece erigkinler ilir. Tabletler - Tabletler gi su lle yemek

3 ve K Hayvanlarda, Pinaverim Bromid ile teratojenite calismalars yapilnwstr. Herhangi bir ftal anormaliik gazlenmemistir. Buna
- =te! emniyet agisindan hamile kadinlara verilmemelidir. Emziren Anneler: lnsan siitine ilacin gesup bilnmektedic. Pek sok iag nsan sicine Eegmesi nedeni le emziren annelerde dikdadikullanimalgir. Coculdarda
N=Sanme: Edkinligi ve gﬁveﬂilipr'i;gi Kanitk socul - Yan Etkiler/Ad ekiler: Dicetelin istenmeyen eckileri nadirdir. Gastrik rahatsiziik, 28z kurulupu ve konsupasyon, sok nadir minor
<= sahatsalikdan yapabilir. Pek cok vakalarda, buntarin Dicetel ife bir baglantist olmadigi bildinimistir. il bu emptomiar tpmhk!:‘aﬁmlrdrr. Normal Jallanim sartarind lokal iisere veya irritasyona neden olan zafagusa

ap me elmez. Ancak hastanin kullanim sekli Szenle wakip ediimelidi. BEKLENMEYEN BIR ETKI GORULDUGUNDE DOKTORUNUZA B, RUNUZ. ilag i ve Diger E =z
in; Digteals veya Digoxin, eral antidiabecider, insGlin. kumarinler ve heparinle hi bir edkilegimi olmadigin gosterir. Kullanim Sekdi ve Dozu: Genellie ginluk doz 3 ciblecor. Yemel camaemds inde 3

= siEnenmeden su lle yutulur. Doz doktor aavsiyesi ile hastanin ihtiyacina gore ayartanabilir. Doz Astmi ve Tedavisi: Akut doz ayimi durumunda heniiz absorbe edlimis ilag gastrointestinal kanaldan usakiagorir
tomatik ve destekleyici tedavi urgulan. Sakdama Kosullars: Cocuklarin yerlerde, ve 25°C" nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz Ticari Takdim Sekli ve Ambalaj Muhtevas:
Slster ambalajda. Ruhsat Sahib: Dr. F. Frik llag San. ve Tic. Ltd. $ti. lsanbul. Ruhsat Tarihi ve No: 23.06.1993-164/85. Imal Yeri: Yeni llag ve Hammaddeleri San- ve Tic. AS. Evenytrc-stanbul. Regete
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Seferansiar |- Virat )., Hueber D. - Douleur du colopathe et Dicetel”. La Pratique Medicale 1987; 43: 32-34. 2- Di Simone A., Plaitano G., Politi C. - Il bromuro di pinaverina nel trattamento del colon irritable. Min
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Degerli Okurlar,

Birey olarak toplumsal sorunlara ne kadar duyarl: ve tepkili (!!!) oldugumuza daha énceki
sayilarimizda deginmistik. Bu sayimizda, konuyu biraz daha irdelemek ve toplumsal
duyarsizligimizin nedenleri tizerinde durmak istiyorum.

Hemen yorum yapmadan once sizlere ‘Organizasyonel Sartlanma’ ile ilgili ilginc bir
deney aktaracagim...

Kafese bes maymun koyarlar. Ortaya bir merdiven ve tepesine de iple muzlari asarlar. Her
bir maymun merdivenleri ¢ikarak muzlara ulasmak istediginde disaridan tizerine soguk su
sikarlar. Sadece merdivenleri ¢ikmaya calisan maymun degil, digerleri de bu soguk sudan
nasibini alir.

Biitlin maymunlar bu denemeler sonucunda sirilsiklam islanirlar. Bir siire sonra muzlara
hareketlenen maymunlar digerleri tarafindan engellenmeye baslanir.

Daha sonra, suyu kapatip maymunlardan biri disar1 alinip yerine yeni bir maymun koyulur.
ilk yaptig1 is muzlara ulasmak icin merdivenlere tirmanmak olur; fakat diger dért maymun
buna izin vermez ve yeni maymunu déverler. Daha da sonra, 1slanmis maymunlardan biri
daha yeni bir maymunla degistirilir ve merdivene ilk yaptig: atakta dayak yer. Bu ikinci yeni
maymunu en siddetli ve istekli déven ilk yeni maymundur.

Islak maymunlardan dgtinctsti de degistirilir. En yeni gelen maymun da ilk ataginda
cezalandinlir. Diger dért maymundan yeni gelen ikisinin en yeni gelen maymunu niye
dovdiikleri konusunda hicbir fikirleri yoktur.

Son olarak en bastaki islanan maymunlarin dérdiinciisii ve besincisi de yenileriyle
degistirilir. Tepelerinde bir salkim muz asihi oldugu halde arttk hi¢ biri merdivene
yaklagsmamaktadir.

Neden mi? Clinkti burada isler boyle gelmis ve béyle gitmektedir.

Iste bu nokta organizasyonel negatif 6grenmenin/sartlanmanin basladigr yerdir.

Iste yeni bir deney daha...

Amerika’daki Woods Hole Osinografi Enstitisti'nde bir deney yapilmis. Bir akvaryumu camla
ortadan ikiye bélmtsler. Olmus iki akvaryum. Peki ya sonra? Sonra bir tarafa yirtici
baraktida baligi koymuslar, diger tarafa da gariban dubar baligini yerlestirmisler. Bu arada
hemen belirteyim, barakiida bizim denizlerimizde pek sik rastlanan bir cins degil. Daha
ziyade okyanuslarda yasiyor. Bence képek baligindan daha tehlikeli. Nedenine gelince, insani
bir lokmada yutmuyor, kiictik kiictik lokmalar halinde tadina vararak yiyor. Tam bir ‘gurme’
anlayacaginiz. Neyse, konuyu dagitmayalim, dubar1 géren barakiida agzinin sulari akarak o
yone dogru hamle yapmus. Tabii kafay1 aynen cama vurmus. Birka¢ denemede daha bulunan
barakiida kafayr gézi dagitmis. Ne yaptiysa dubara ulasip afiyetle yiyememis. Sonunda
bakmis ki bu is olmayacak, ava gittikce avlanacak, birakmis macerayi. Arastirmacilar daha
sonra aradaki cam engeli ortadan kaldirmislar. Bizim barakiida engel kalktigi halde dubara
hi¢ saldirmamis. Bu hadiseden sonra barakiida sinirlarini 6grenmis ve haddini bilmis.



Kendimizi arastirmada kullanilan barakiida baligina benzetebiliriz. Bir hamle yapmaya
karar veririz. Bunu gerceklestirebilmek icin tamamen bu konuya odaklanir ve gerekli tiim
imkanlar: saglamaya calisiriz. Ilk denemelerimizde basarisiz olabiliriz. Belki daha
sonraki denemelerimizde de... Bir giin amacimiza ulasacak giictimiiz ve imkanimiz
oldugu halde ve hatta engeller de tamamen ortadan kalktiginda, sadece umutlarimiz
yitirdigimiz ve hayal kirikligina ugradigimiz icin vazgecebiliriz.

Ktictik bir cocukken cok kétii resim yaptigimiz, asla ressam olamayacagimiz séylenebilir.
Resim yapmay: sevdigimiz halde bu sevdadan vazgecebiliriz. Sark: soylemeyi denersek
sesimizin ne kadar kotii oldugundan soz ederler belki de, umutlarimizi kirar bazilan...
Boylece sinirlanir kaliriz. Resim yapamam, sarki soyleyemem, iyi yiizemem, kibar
olamam, giizel konusamam, romantik olamam diye diistintiriiz. Tipkt barakiida baligt gibi
kapana kisilir kaliriz.

Bu durumu degistirmeye, bir adim daha atmaya ve sansinizi denemeye ne dersiniz?
Aradaki cam kalkmustir belki de...

Konumuza bir de masal ile devam etmek istiyorum.

Bir zamanlar, btiyiik bir daga kartallar yuva yaparlarmis. Bir kartal da 4 tane yumurtasi ile
bu dagda yasiyormus. Bir giin bir deprem olmus ve yumurtalardan bir tanesi dagdan
yuvarlana yuvarlana, vadide yer alan bir ciftlige kadar dismis. Bu ciftlik bir tavuk
ciftligiymis. Ciftlikteki tavuklar, bu degisik ve normalden biyik yumurtayr sahiplenmeye
karar vermisler. Yash bir tavuk bu yumurtay: ve i¢inden ¢ikacak yavruyu, korumas: altina
almis. Bir giin, kiiciik kartal dogmus. Cevresinde tavuklari gormis ve kendini tavuk
zannetmis. Biitlin tavuklar da ona bir tavuk gibi davranmislar. Ailesini de cok seviyormus.
icinden bazen, "ben kimim?" sorusu geciyormus. Ama o bir tavukmus. Bunu boyle
bilmeliymis. Bir giin ciftlikte oyun oynarlarken, yukari baktiginda bir grup kartalin 6zgtirce
uctuklarini gérmiis. "Aman Allah’'im, ne kadar giizel ucuyorlar. Bende onlar gibi ugmayi ¢ok
isterdim" demis. Tavuklar, bu diistinceye hep birlikte giilmisler. "Sen bir tavuksun ve
tavuklar ucamazlar" demisler. Kiiciik kartal, artik daha sik gokytiziine bakiyor ve ucan
kartallar gibi ugmak, 6zgiir olmak istiyormus. Ne zaman bu diistincesinden arkadaslarina,
ailesine bahsetse, hep su cevabi aliyormus. "Sen bir tavuksun. Birak bu hayalleri." Zamanla,
kiiclik kartal da bu diistinceyi kabul etmis. Hayal kurmaktan vazge¢mis ve hayatini bir tavuk
olarak yasamaya karar vermis. Hayatinin sonu geldiginde de bir tavuk olarak 6lmdis.

Sakin unutmaymn! Hangi konumda olmak istedigimiz tamamen size bagl. Eger
hayatimizin herhangi bir déneminde, kartal olabilme hayali kurarsaniz, hayallerinizi
takip edin.

Tavuklarin sozlerini degil...

DIiRIM/eviiL-exim 2003



Nietzsche'den sevgilisi Solome’ye giizel bir siir ile sizlere veda etmek istiyorum.

Oyle bir hayat yastyorum ki,

Cenneti de gordiim, cehennemi de

Oyle bir ask yasadim ki,

Tutkuyu da gordiim, pes etmeyi de

Bazilar seyrederken hayati en 6nden

Kendime bir sahne buldum oynadim

Oyle bir rol vermisler ki,

Okudum okudum anlamadim.

Kendi kendime konustum bazen evimde

Hem kizdim hem giildiim halime

Sonra dedim ki "s6z ver kendine"

Denizleri seviyorsan, dalgalar1 da seveceksin
Sevilmek istiyorsan, énce sevmeyi bileceksin
Ucmay seviyorsan, diismeyi de bileceksin
Korkarak yasiyorsan, yalnizca hayati seyredersin.
Oyle bir hayat yasadim ki, son yolculuklar erken tanidim
Oyle cok degerliymis ki zaman

Hep acele etmem bundandi

Anladim...

Saglicakla kalin...

Dr. Batuhan Kaya
frik@frik.com.tr
www.dirim.com
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¥ Colchicum-Dispert®orae

Biubir Mardet

Formiilii: 1 draje; Etken Madde: 0.5mg Kolsisin iceren 15.6mg Colchici tohumu kuru ekstresi. Boyar Madde: Ponceau 4 R, titandioksit, seker.
Farmakolojik Ozellikleri: Colchici tohumlan Kolsisin, gut (damla) hastaliginda eskiden beri basan ile kullamimaktadir. Analjezik ve antiflojistiklerin
geligtirilmesine ragmen akut gut vakalarida Kolsisin tedavisi degerini korumaktadir, Tesir mekanizmas: ise tam olarak agiklanamamstir. Kolsisin
oral yoldan kullanimi ile hizli bir sekilde absorbe olur. Yiiksek konsantrasyonda babrek, karaciger ve dalakta bulunur. ltrahi, bibrek ve safra
tarafindan olur. Endikasyonlari: Akut ve kronik gut (damla) hastaligi, Ailevi Akdeniz Atesi tedavisi ve Behget sendromuna yardimci olarak kullanilir.
Kontrendikasyonlari: Preparatin bilesiminde bulunan herhangi bir maddeye kargi hassasiyeti olan kisilerde kontrendikedir. Uyarilar/Onlemler:
Diyarenin stirekli ve siddetli olusu halinde doktora gidilmelidir. Yash ve halsiz hastalarda, 6zellikle bobrek, mide, barsak veya kalp hastalig
olanlarda, Colchicum Dispert draje kullanirken dikkat edilmelidir. Hamilelikte kullaniminda fotal zararlara yol agabilir, gergekten ihtiyag oldugunda
yarar zarar orant g6z éniinde bulundurularak verilmelidir. Yan Etkiler/Advers Etkiler: Yiiksek dozlarda 6nce bulanti, kusma, sulu ve kanli diyare,
karin agnisi gibi gastrointestinal belirtiler olusturabilir. Gene yiiksek dozlarda hipovolemi, sok, hematiiri ve bobreklerde "shut down" sonucu oligiiri
yapabilir. Dermatozlar gortilebilir. Hipersensitivite reaksiyonlar olusabilir. Uzun siireli tedavilerde kemik iligi depresyonu ile beraber agroniilositoz,
trombositopeni ve aplastik anemi olusabilir. BEKLENMEYEN BIR ETKI GORULDUGUNDE DOKTORUNUZA BASVURUNUZ. ilag Etkilesmeleri
ve Diger Etkilesmeler: Kolsisin, B12 vitaminin reversible malabsorbsiyonuna neden olur. Asidik maddeler ile Kolsisin etkisi inhibe, alkali maddeler
ile potansiyelize olur. Kolsisin SSS depresanlarina hassasiyeti artirabilir, sempatomimetik ajanlara cevap artabilir. Kolsisin terapisi alkalin fosfataz
seviyesinin yiikselmesine sebep olabilir. Kullamim $ekli ve Dozu: Baska bir sekil tavsiye olunmamussa, akut vakalarda yaklasik olarak birer saatlik
aralarla giinde 6-7 draje alinir. Hafif diyare oluncaya kadar doz yiikseltilebilir. Akut gut krizini 6nleyici olarak giinde veya gtin agin 1-3 draje alinir.
24 saatte 4 mg asiimamalidir. Colchicum Dispert draje Allopiirinol ve trikosiirik preparatlar ile birlikte kullanilabilir. Doz Asimi Semptomlari: Doz
asimi semptomlart 1-2 saat sonra farkedilebilir. ilk belirti kusma, karinda agn ve diyaredir. Diyare siddetlenebilir, hemoraji goriiliip metabolik
asidozise sebebiyet verebilir, dehidratasyon, hipotansiyon ve sok goriiliir. Bogaz, mide ve ciltte yanma hissi duyulabilir. Hastada konviilsiyonlar,
deliryum, kas seyirmeleri, SSS felci olusturabilir. Olim; solunum sistemi depresyonu, KV kollaps veya kemik iligi depresyonu nedeni ile olusabilir.
Doz Asini Halinde Alinacak Tedbirler: Diyarenin siirekli ve siddetli olusu halinde doktora gidilmelidir. Diyare, ila¢ kesilerek veya Tentir d'opium
ile onlenebilir. Hemarojik gastro enteritisten dolay: kanli diyare, sok sonucu genis damar hasan olabilir. Soku 6nlemek tizere gastrik lavaj ve olgtim
yapilir. Hemodializ ve peritoneal dializ 6nerilebilir. Diyare ve kramplan kontrol etmek iizere agn kesici verilir. Saklama Kosullan: Cocuklarin
ulasamayacaklar yerlerde, ambalajinda ve 25°C'nin altindaki oda sicakliginda saklayinz. Doktora danismadan kullanmayiniz. Ticari Takdim Sekli
ve Ambalaj: 50 drajelik blister. Ruhsat Tarihi ve No: 05.12.1983 - 133/10. Ruhsat Sahibi: Dr. F. Frik ilag San. ve Tic. Ltd. $ti. ISTANBUL. imal
Yeri: Yeni llac ve Hammaddeleri San. ve Tic. A.S. Esenyurt/ISTANBUL. Regete ile satilir.




Degerli Hekim Meslektaslarim,

01 Ocak 2003 tarihi itibariyle DIRIM TIP GAZETESI yayin kabuliinde baz: sartlar uygulamaya
koymustur. Hakemli dergi olmak ve bitisik arenalarda boy géstermek adina alinmus bu kararlar
sizler sayesinde gerceklestirebilirsek, hepimizin dergisi olan DIRIM béylece hak eltigi yere
ulasms olacaktur. .

Gstereceginiz destek icin simdiden cok tesekkiir ederiz.

DIRIM AYLIK TIP GAZETESI

DIRIM (Aylik Tip Gazetesi), genel tip ile ilgili arastirmalar, vaka takdimleri, derleme yazilart ve
tim bilim dallarina ait bilimsel yazilar yayinlar. Yayin icin sunulan yazi, gerekli inceleme
asamalarindan gecerek kabul edildikten sonra her tirli yayn icin baska bir dergiye verilmemis
olmast sarti aranir. Kongrelerde yapilan tebligler belirtilmek sartyla kabul edilir. Yazilarda
anlam ve yazim bakimindan gerekli gorilen diizeltmeler yaymn kurulu veya danismanlar
tarafindan yapilabilir. Yazilarin etik kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir.
Derginin yaz: dili Tiirkce'dir. Tiirkce yazilarin Tiirk Dil Kurumu'nun Tiirkce sozliigiine ve yeni
imla klavuzuna uygun olmas: gerekir. Yazilarin dergide yer alabilmesi icin daha dnce baska bir
dergide basilmamis olmas: ve Dirim Dergisi'nin “Yayin Kurulu” tarafindan uygun gorilmesi
gerekir.

Yazilarin sorumlulugu yazarlara aittir. Yazilarin yaymlanabilmesi icin, tiim yazarlarin imzalar:
bulunmalidar.

lla¢ calismalarinda, Saghk Bakanligi'min ilgili yonetmeliklerine uygun olarak etik kurulun
izninin alindigi belirtilmelidir. Etik Kurul karar: bulunmayan calismalar yayinlanmayacaktr.
Ayrica tim ¢alismalarda “Helsinki Deklerasyonu”, “lyi Klinik Uygulamalar: Kilavuzu” ve “lyi
Laboratuvar Uygulamalar: Kilavuzu’nda belirtilen esaslara uyulmali, hastalar bilgilendirildikten
sonra yazil ve sézli izinleri alinmalidir.

Dergiye gonderilen metinler ii¢ niisha halinde yollanmaldzr.

Yazilarin hazirlanmas:

Yazilar, standart dosya kagidina bilgisayar veya daktilo ile yapragin bir yiiziine iki aralikl;
olarak PC uyumlu bilgisayarda Word programu ile yazilmalidir. Yayinevine veya editore
elektronik posta yoluyla veya disketle génderilmelidir. Yaz: iceriginde yer alan tablo, sekil ve
fotograflar olast bir yanlisligi 6nlemek icin dergi formatina uygun hale getirilmelidir.

Baglik sayfasi: Biitiin yazilarda birinci sayfada yazinin bashigi, bunun altinda yazarlarin actk
isim ve soyadlar: tinvanlar: ile birlikte yazilmalidir. Bunu, bir satir altta calismanin yapildigi
kurumun adi ve sehir izlemelidir. Birinci sayfada ayrica yazismalarin yapilabilecegi yazarin
ismi, adresi, telefon ve eger varsa faks numarast belirtilmelidir.

Derlemeler en son yenilikleri kapsayacak ve yurdumuzdaki gelismeleri de icine alacak sekilde
ve miimkiinse o konuda ¢alismalar: olan yazarlarca deneyimlerine dayali olarak yazilmalidir.
Derlemenin, o konuda arastirmalart ve deneyimleri olan bir arastirmacinin gorislerinin
degerlendirildigi genis bir yazi anlamina geldigi unutulmamalidir. Derlemelerde kaynak adedi
en fazla 50 ile siirli kalmaldir, 6zelligi olan derlemelerde bu sinir gecilebilir.

Editore cesitli konularda ve ¢zellikle dergide yayinlanan yazilarla ilgili mektuplar yazilabilir
ve yazarlarca cevaplandiriimast istenebilir. Bu yazit cevaplanin dergide yayinlanip -
yayinlanmamasinda editor bagimsizdur.
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Kisaltmalar: Ayr: bir sayfada kisaltmalar aciklanmalidir.

Tesekkiir: Bu boliimde calismaya sinirli katkilart olan, ancak yazarlar boliimiinde yer almayan
kisilerin ve varsa calismay: destekleyen fon veya kurulusun ismi yaziimalidur.

Sekiller ve tablolar: Fotograflar siyah beyaz ve parlak kagida basilmis olmalidir. Resimler ayrt
bir zarf icerisinde gonderilmeli, kagitlara yapistirilmamalidir. Grafikler bilgisayarla
diizenlenmelidir. Biitiin sekillere sira numarast verilmeli, metin icinde yeri geldikce bu
numaralar belirtilmelidir. Her seklin arkasina yoni, numarast ve yazarin ismi, kursun
kalemle yazilmalidir. Sekillerin alt yazilart ayri bir kagida yazilmalidir. Mikroskopik
resimlerde biiyiime orant ve boyama teknigi aciklanmalidir. Tablolarin tizerine numara ve
baslik yazilmalidrr.

Kaynaklanin yazilisi: Kaynak, yazinin sonunda metin icerisindeki kullanilis sirasina gore
dizilmelidir. Yazarlarin hepsi, tam soyadlar: ve adlarinin harfleri ile yazilmaldir. Yazarlar
6’dan cok ise, ilk tic adin ardina ‘et al.’ eklemek suretiyle kisaltilir. Dergi isimleri Index
Medicus’a gore kisaltilmahdir; bunun miimkin olmadigt yerlerde kisaltmadan yazilabilir.
Makale basliklarinda ilk kelimeden sonraki kelimeler kiiciik harf ile kitap adlarinda ise
kelimelerin hepsi biiytik harf ile baslamalidir. Daha sonra derginin yili, sayisi, baslangic ve
bitim numaralar: yer almalidir.

Kaynaklarin yazimu icin ornekler:

Makale icin ornek:

Williams AF, Barclay AN. The immunoglobulin superfamily. Annu Rev Immunol 1988; 6: 381
Kitap icin ornek:

Lawson WE. The Heart, London, Blackwell Science, 1998. p. 169

Yazisma adresi:

DIRIM AYLIK TIP GAZETESI
Aydinevler Mah. Sanayi Cad. No:22
34854 Kiictikyali-Istanbul

Tel : (0216) 388 32 75

Fax: (0216) 417 10 06

e-mail: frik@frik.com.tr
wwuw.dirim.com

Yayina hazirlayan:

Moda IletisimYayinciltk Ltd. Sti.

Osmanaga Mah. Sakiz Sok. Nimet Apt. 20/9
34710 Kadikoy-Istanbul

Tel: (0216) 449 03 85- 418 73 13

Fax: (0216) 418 72 11

e-mail: umutbehramturan@yahoo.com
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> SSRI, antidepresan P

Mutluluk herkesin hakka.

PROSPEKTUS BiLGiSi: FORMULU: Her tablet 50 mg, 100 mg fluvoksomin maleat icerir. ENDIKASYONLARI Depresif hastaliklarin ve depresyon belirlerinin fedavisi le obsesif-kompulsif
bozukluk belirilerinin tedavisinde. KULLANIM $EKLI VE DOZU: Depresyonda baslangic dozu aksamlar: bir defada 50-100 mg. Eikili ginlik doz, 100 mg. Doz giinde 300 mg'a kadar
yukseltilebilir (150 mg'dan yksek dozlar balinerek verilmelidir). Obsesif-kompulsif bozuklukla baslangic dozu 3-4 giin siireyle aksamlar bir defada 50 mg. Etkili ginluk doz 100-300 mg.
Etkili doza ulasilana kadar ve maksimum 300 mg olacak sekilde dozun giderek artinlmas: nerilir. 150 mg'dan yiksek dozlarin iki ya da iice bélinerek verilmesi anerilir. YAN ETKILERI:
En sik gérilen yan etki bazen kusmanin eslik edebildigi bulantlardir. Genellikle tedavinin ilk iki haftasinda giderek azalir. EVKILESIMLERI: Fluvoksamin karacigerde oksidasyon yoluyla
mefabolize olan ilaclarin eliminasyon sirelerini uzatabilir. Terapotik indeksi dar olan ilaclardan warfarin, fenitoin, teofilin, klozapin ve karbamazepin

gibi ilaclorla Kinikte 5nem tosiyan etkilesmeler garilebilr. Trisiklik anlidepresanlarla birlikte kullanim: énerilmez. Propranclolun plazma diizeylerinde

yukselmeye yol aabilir. Lityum, fluvoksaminin seroteneriik etkilerini artirabileceginden birlikte kullanilacoksa dikkat gerekir. Hastolarn alkol kullanmakian

kacinmalari nerilmelidir. KONTRENDIKASYONLARI: MAO inhibitéris ilaglarla birlikte kullanim: kontrendikedir. Ayrica preparatin bilesimindeki

maddelerden herhangi birine asin duyarlilig: olan hostalarda kontrendikedir. UYARILAR/GNLEMLER: Depresyonlu hastalar infihar girisimi

agisindan yokindan izlenmelidir. Karaciger ya da bébrek yetmezligi hastalarda tedaviye diisik dozla baslanmali ve hastalar yakindan izlenmelidir.

Karaciger ya da bbrek yetmezigi olan hastalarda tedaviye diisik dozla baslanmali ve hastalar yakindan izlenmelidir. Anamnezinde konvulsiyon

bulunan hastalarin fedavisinde dikkatli olunmasi énerilir. Yashlarda doz artnmlan daha yavas yapiimalidir. Cocuklarda kullanima yénelik klinik

bilgi olmadigindan, bu yas grubunda kullanimi &nerilmez. TICARI SEKL: Her tablette 50 mg, 100 mg fluvoksamin maleat iceren 30 tabletlik

ambalajlarda. RUHSAT SAHIBi: Solvay ilag ve Ecza Tic. Lid. $ti., Aydinevler Mah. Sanayi Cad. No:22 Kiigikyali/Maltepe/istanbul. URETIM

YERI: Eczacibosi iloc Sanayi ve Tic. A.S. (01.04.2003 tarii ifibaryla FAVERIN 50 mg 30 tablet %18 KDV'li PSF 19.748.000-TL, FAVERIN 100

mg 30 tablet %18 KDV'li PSF 34.404.000.-TL). Regete ile satlir. ®: Tescil edilmis marka. Daha fazla bilgi icin kurulusumuza basvurunuz.

Solvay ilag ve Ecza Tic. Ltd. $ti. Aydinevier Mah. Sanayi Cad. No:22 81580 Kigikyali/istanbul Tel: (0216) 518

15 00 Faks: (0216) 518 15 01 www.solvaypharmaceuticals.com
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Antienflamatuar Analjezik Anti-Flogistik

DOGANIN YARATTIGH MUCIZE

Aescin (Amorf) 0.4g + Dietilamin Salisilat 2.0g

&
E
g ~
c

2
==
cx
<§

2ik
Tlogisyix

antj.

Etkisi uzun surelidir

Dogal kaynakh bir jeldir
Serinletici etkiye sahiptir

Islev kaybini en aza indirir *
Deriye hizla penetre olur © Hos kokuludur
Bag dokusu temelini ~ Leke birakmaz
~ Suratli ve etkin tedavi saglar

re|enere eder

neroli yag ve isopropil alkol.
iptir. Aescm (cmorph) deriden
lisilik asit

Dietilamin salisilat 2,0g. Yardimer madde: Lavanta yoi

Formiilii: 40g jel formiili, E'ken Madde: Aesin (amorf) 0, 4?
Alkol vasat |cersmde ozel formu U ile onhodemotoz antienflamatuar ve analjezik etkiye sal
en olusan lok: |

Famukolop Ozellikleri:
aL L darb
idir. nspara
ve tendosinovit
: Birlesimindeki her

erfiefi akla llari: 30°C rn 1 jinda
uﬂhyvuz Doktora dcmsmodon ku||onmc1ym|z llodoru son kullcnmu torlhmden sonra kullanmayiniz. Ticari Takdim Sekli ve Ambalai: 40 g'lik aluminium
o =18 KD.V. dahil P.SF. 3.305.000 TL (Kasim 2002). Ruhsat Sahibi: Dr.F.Frik ilac San. ve Tic. Ltd. Sti. ISTANBUL. Ruhsat Tarih ve No:
25 07.1997 - 183/93. Imal Yeri: Plantafarma Bitkisel ilac San. A.S. Dizce. Recete ile satlir.




