Hastalarin minnet
duygulart kitap olacak

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
Deontoloji ve Tip Tarihi Anabi-
lim Dali Ogretim Uyesi Yrd.
Doc. Dr. Cagatay Ustiin ile Ege
Universitesi Tip Fakiiltesi Gast-
roentoloji Anabilim Dali’nda go-
revli Uzm. Dr. Eren Akcicek ta-
rafindan ortak yiiriitiilen ilging
ve iilkemizde ilk kez denenen bir
proje baslatildi. Hastalarin tes-
his ve tedavileri sirasinda he-
kimlerine ydnelttikleri minnet
ifadelerini, kimi yerlerde ise yo-
nelttikleri elestirileri iceren si-
irler bir araya toplanarak kitap
haline getirilecek. Projeyi yasa-
ma gecirmeye calisan Dr. Us-
tiin’iin konuyla ilgili aciklamasi
soyle:

DIiRIM/ocak-susaT 2003

"Bu projenin fikri yapisi tamamen bir tesa-
diif olarak gelisti. Dr. Akcicek ile hekimlik
anilarina iliskin bir konusma sirasinda, he-
kimlere yazilmis siirler konusu glindeme
geldi. Acaba boyle bir calisma baslatabilir
miyiz dedik ve kollar sivadik. ilk 6nce bu-
nun duyurusunun yapilmasina énem ver-
dik. Bu anlamda Ege Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Dekanhiginin btiytik yardimini gor-
dik. Tam Tuirkiye geneli tip faktiltesi de-
kanlariyla temas haline gecildi. Istanbul Ta-
bip Odasi duyurumuza kendi internet site-
sinde yer verdi. Bunun disinda kendi kisi-
sel olanaklarimizla duyuru islemine devam
ettik.

Projenin ilk adimini basariyla gecebilirsek,
yani duyurumuza yanit veren hekimlerimi-
zin gonderdikleri materyalleri toplayabilir-
sek, sira bunlarin tasnif ve diizenlenmesine
gelecek. Su ana kadar beklemedigimiz ka-
dar bir ilgiyle karsilastik. Ancak duyuru-
nun genislemesini ve hekimlerimizin ha-
berdar olmalarini bekliyoruz. Materyal top-
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Haber

lamak icin kendimize tanidigimiz stire 4 ay
kadar (bu yazi okurlarimiza ulastiginda 2
ay kalmis olacak). Daha sonra kitabin ilk
yazim adimlari baslayacak. Umit ediyoruz
ki, 2003 ilkbahar1 ortalarinda eser ortaya
cikacaktir. Kitabi bastirdiktan sonra, tim
hekimlerimize ulastirmay: ve Tirk tip tari-
hine emanet gibi birakmayi diistintiyoruz.
Hekimlerin Tirk toplumunda her zaman
onemli bir yeri olmustur. Ancak glintimtiz-
de ekonomideki ve saglik sistemindeki di-
zensizlikler hekim ile hastalari olumsuz
kosullarda karsi karsiya getirmektedir.
Ama inaniyoruz ki, hekimlik halen kutsal
ve onurlu bir meslek olarak kabul gértiyor.
Hastalarin teshis ve tedavileri sirasinda i¢
ice olduklari hekimlerine minnet duygula-
rini degisik bicimlerde ifade ettikleri bir
gercektir. Bunlar icinde en degerli olan hi¢
stiphesiz siirlerdir. Hastalarin duygularini
siirlestiverek hekimlere sunmalart bizim
icin 6nemli. Her zaman gazetelerde hekim-
lere yonelik tesekkiir yazilari ya da diiz ya-
z1 olarak kaleme alinmis yapitlar gérebili-
yoruz. Ancak bir minneti, bir tesekkiirt
hatta bir elestiriyi siir haline getirerek yaz-
mak, i¢ten daha yogun gelen bir istegin so-
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nucudur. Bu nedenle, hekimlere yénelik si-
irlestirilmis eserlerin toplanmasi ve bir ara-
va getirilmesi 6nemli bir calisma sayilmali-
dir. Toplumumuz glizel degerlerini yitir-
mek tizeredir. Artik kitap okumak ya da
okumanin verdigi mutlulugu yasamak,
maddi degerlerden daha geri plana diisebi-
liyor. iste, boylesi zor bir donemde hekim-
lere yénelik olarak hastalar tarafindan
kaleme alinmis siirlerin 6nemini anlamak
daha da kolaylasmaktadr.

"Su ana kadar hekim meslektaslarimizdan
bu haberi duyarak yanit verenlerin sayisi
bizim i¢in yeterli sayilabilecek bir diizeyde.
Hi¢ beklemedigimiz yerlerden hekim mes-
lektaglarimiz bu yapitlar1 génderme zah-
metinde bulundular.... Bu projede rol
alacak ve yardimci olacak herkese sim-
diden tesekkiir ederiz."

iletisim Adresi:

Yrd. Doc. Dr. Cagatay Ustiin.

Ege Un. Tip Fak. Deontoloji ve Tip Tarihi
AB. Dali 35100 Bornova/izmir

Tel :0232 3434343 / 3618

Faks :0232 3420001

e-posta: custun@med.ege.edu.tr

DiRIM/ocak-susat 2003


mailto:custun@med.ege.edu.tr

emziren annelerde

gebelerde

bebeklerde
cocuklarda
eriskinlerde

yashilarda

diyabeltli bastalarda
bipertansiyonlularda

kalp rabatsizlige olanlarda
iritabl barsak sendromunda
bemoroid ve anal fisstirde
yatan bastalarda

portal sistemik ensefalopatide

UROUN BiLGisi:

FORMULD

Her mL'de laktuioz.
ENDIKASYONLARI
Konstipasyon, portal sistemik ensefalopati ve gaita kivaminin yumusak olmasinin tibbi olarak
arzulandii durumiar (hemoroid, kolon veya andse yonelik cerrahi girisimierden sonra)
KONTRENDIKASYONLAR!

Duphalac surup, bilegimindeki maddelerden herhangi birine agin duyarliigi olanlarda,

talardz ve barsak
YAN ETKILERI

Tedavinn ik birkag gindnde sigkinik hissi olusabllir, Bu etki normalde bir iki giinde kaybolur.
Onerflenden yiksek doziarda kullsnddiinda kann aginst ve ishal gdrilebilir. Bu durumda doz
azattimahds .

UYARILAR, ONLEMLER

Konstipasyon dun gonldk tedaviye ragmen diizelmezse veya tekrar ederse

hekime danigdmaldr Duphalac surup, laktoz eksikligi olan hastalarda

KULLANIM $SEKLI VE DOZU

Kontipasyonda ve gaita kivaminin yumusak olmasinin istendigi durumlarda doz:
Gonlik doz bireysel olarak belirlenmelidir. Asagidaki tablodaki dozlar, dozun
belirlenmesinde yol gésterici olabilir.

BASLANGIC DOZU IDAME DOZU
Gunlik doz Ginlik doz
Erigkinler 1545 mL 1525 mL
Gocuklar (7-14 yas) 15 mL 10-15 mL
(1-6 yas) 5-10mL 5-10mL
Bebekler smL smL
Tedaviye birkag g uygun olarak doz azaftiabilr:

Belirlenen toplam giinldk doz. tercihen bir defada sabah kahvaltisi sirasinda alinmalidir.
Etkinin gériimesi igin birkag giin gegresi gerekebilir, Bu laktilozun etki mekanizmasiyta figkil
bir durumdur. lIk iki glinden sonra olumliu bir etki elde ediimezse doz iki katina gikanlabilr
Hepatik koma ve prekomada:

Baslangig dozu: Gnde (g defa 30-50 mL. |dame dozu: Giinde en fazia 2-3 defa yumusak
sekilde Gaita pH') tercihen 5.0-5.5 olmalidir.

bir
SAKLAMA KOSULLARI
Dogrud

preparatin bu enzim eksikli@iyle (ligkill seker igeridi dikkate alinmalidir
Hepati koma ve prekoma gl cusumisrda gok yiksek dozlar diyabeti hastalarda sorun yaratabiir
Uzun sirslerle yiksek doztarda kullanimasi sonucu geligen ishale bagli olarak elektrolit
dengesizilklen gozlensebiir. Duphalac surup gebellk ve emzirme déneminde giivenle
kullaniabiir

iLAG ETKILESIMLER] VE DIGER ETKILESIMLER

Duphalac surup, lakiticzun kolon pH'mi disirmesi nedeniyle, salinmy kolon pH'na bagimii

olan llagiann (5-ASA igersn bazi preparatiar) inaktivasyonuna neden olabilir

bir yerde 20°C'nin
altindaki oda sicakliginda saklanmalidir
TICARI TAKDIM SEKLI
250 mL'lik gigelerde. Her ambalajda 5,10 ve 15
mLlik doziann belirtildigi bir Sigek vardr. Ruhsat
sahibt: Solvay llag ve Ecza Tic. Ld. $ti., Aydinevier
Mah. Sanayi Cad. No: 22 Kiigikyalv' Maltepe/
.www.solvaypharma ceuticals.com. Uretim
yeri: Eczacibag llag San ve Tic. A§. (18.11.2002
tarihi itibariyle % 18 KDV'li PSF: 10.569.000
TL). Regete lle satilir, ®: Tescil edilmis marka.
Daha fazla bilgi igin kurulusumuza bagvurunuz.
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dicetel

Pinaverium Bromide 50 mg

iBS Sempromlarina kars
sthirli erkinlik

% jlk olarak 1975 yilinda kayitlara gecmistir
ve her yil diinyada ortalama 3 milyon
hastada regetelenmektedlr.

i

Gastrointestinal sistem selektif kalsiyum
antaﬁomsn olarak hiicre ici kalsiyum
kanallarini kapatir.

*

Oral olarak uygulandiktan sonra cok az
miktarda emilir, sistemik dolasima cok az
miktarda gecer.

Atilinm karaciger ve safra yollar: iizerindedir.
Tolerabilitesi plaseboya esdegerdir.”

Abdominal agri ve meteorizmin gideril-
mesinde Trimebutin’den daha etkilidir.”

Antikolinerjik ilaclarda izlenen yan etkilerin
higbiri olusmamistir.”

Kardiyovaskiiler parametreler iizerine
etkisi yoktur.”

O L S A A

Glokom ve prostat hipertofisi hastalarinda
giivenle kulr

nilabilir.”

Formiilli: | film wblec; Aktif Madde: 50 mg Pinaverium Bromid. Yardime: Madde: Sunset Yellow. tmndioksic. Farmakolojik Ozellikderi: Dicese| | (sl madde olan Pinaverium Bromid) pustraincesunal kaal izsri
olarak etki ispazmodik ve muskulotropik maddedir. Kalsiyum antogonist ozellilen vardir. Mide sekresyonunun hacmini degigtirmeden asic debiy azaltr- Mide bosalmasini cabuklasurr Dicetelde mdl«:lmrﬂk
Gym yan erler yoleur b nedente glokori ve prostadt hasaiarda da kil Kalp Jzarine hemadimamik veya elekerofizyolofk et yoktur Pinaverwm Bromidin gasointesinal kanaldan emiimi st olur,en yUksek seru
Konsanirasyonura | sacce varhr, Auk sfa yolu lle o, E!lmmu'yoﬂ Jan 8mri 3-4 saacir. Plazna proteierine X98 oraninda bagtani. Endikcasyontary: rrabl kolon sendromu. spasck kolon, mukush kolss ve il
semptomian, karin agris, spazm ve intestinal gikayetlerde, rahatsiz edici harekediikte. Barsak tedavisinde. Safra keses! diskinezisinde ve teknik gastrointestinal
aragurmalarda: blryum isi, mdullmp ain kst pmh.omlnﬁm vt ciscak: B4 lavmani ve kolonoskopi esnasinda spazm. harekederde rahatsizhik ve agriyi Snlemek iizere kullanilir. Kontrendikasyonlari:
 stenozu), paralitik ileus. p%'g:y. zeka gerilig olan hastalarda intestinal stenoz. cidd: Ulserati kolitis, Giseratif kolitise neden olan toksi jon, myestenia
gravs ve. zﬂ(en ma mm dorarliy olanirda kullindmamlldlr ‘Uyariar/Onlemier: Doktora dangmadan kullanimamalidi Sadece erkinler kullanabilr, Tabletler Janimamalr. Tabeder prenmeden su e yemek
, Em: ve Cocukiarda Kullanury: Hamilatices Kulanir: Hayviclaris, Prsverin Bromd e ceraiojenes csmatan yapigar; Harbang bi ol e enmenigor. Buna
o Dt u»n picrng ks vmlm.aw - Emairen Anneler: [nsan sxine lacin Eisao0dy: ok pok e e Sl SocSui Ea s o S e s Shee Bl Conpul
Reftanmi: Ecinig ve ‘WMIHHIE Yan far: Dicstsin stenmeyen eckdet adied. Gasirk Taharsaik. g
sindirim rahatszliklar yapabilir. Pnuiok vakalarda, b«nhm\ Dl(-tl| |I¢ bir fantis: olmadipy Bildlr“ml r Ainkil bu w‘" da lokal Glsere veya irr neden olan.
glay meydara gemez Ancak sz ulanin ykkSasle akip dimeldr: BE IR ETKI LDUGUNDE xmuuuu RUNUZ. liag Eckilegmeler, ve Diger Eckik .
mm malar in; Digais veya Digoran. oral anidabesiler. nsim, kumarinier h:plm\le!\ bir edkilegimi olmadigni 'fw- Genellikle guniuk doz 3 tablectir. Yemek esnasinda ginde 3
defa | nmeden su ile yutulur- Doz dokcor tavsiyesi ile hlmmn iyacina gove syaranabll. Doz Agmi ve Tedavii A &3 sy ekl el T llag gastrointestinal kanaldan i
Gerak!rseuw:mnu aemmmuyghm Sakdama Kosullan; Coculann ulsamyacakianyeierde, ambabjnds e 25°C. e siendal o scakdpnda saklapn 2. Ticarl Taledim Sekl ve Ambalaj Muhtevass
lister ambalajda. Ruhsat Sahibi: Dr. F. delugs-n unc.msd Istanbe Ruhnl'fvlhl ve No: uoslm 16485 Imal Yeri: Yen llag ve San ve Tic A§. Ese bul Regete
ile satili.
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