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arı-kasılma zincirini yıkar. 

• Monosinaptik refleksleri etkilemez. 

• Reaksiyon zamanını uzatmaz. 

• Yorgunluk vermez. 

• Konsantrasyon kabiliyetini etkilemez. 

• Alı˛kanlık yapmaz. 

• Ampul ve Draje formlarının birlikte kullanılması hızlı ve güvenilir bir 

etki yaratır. 
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d i c e t e l 
Pinaverium Bromide 5 0 mg 

I BS Setv^+oiWariioa kar˛t 
sihWi e+kirtik 

›lk olarak 1975 yılında kayıtlara geçmi˛tir 
ve her yıl dünyada ortalama 3 milyon 
hastada reçetelenmektedir. 

Gastrointestinal sistem selektif kalsiyum 
antagonist! olarak hücre içi kalsiyum 
kanallarını kapatır. 

Oral olarak uygulandıktan sonra çok az 
miktarda emilir, sistemik dola˛ıma çok az 
miktarda geçer. 

Atılımı karacier ve safra yolları üzerindedir. 

Tolerabilitesi plaseboya e˛deerdir. 

Abdominal arı ve meteorizmin gideril-
mesinde Trimebutin'den daha etkilidir. 

Antikolinerjik ilaçlarda izlenen yan etkilerin 
hiçbiri olu˛mamı˛tır.' 

Kardiyovasküler parametreler üzerine 
etkisi yoktur.* 

Glokom ve prostat hipertofısi hastalarında 
güvenle kullanılabilir. 

F o r m o l ü ; I film a b l e t . A k t i f M a d d e : 50 om Pınaveı 
sdekof olarak etki kapan appspazmodik ve muskulao-opik maddedir Kzlsfrum anıogoni 
dple fan etkiler r o t t u r bu nedenle glokonini ve prostat! hastalar da da kullanılır Kalp u 
konsantrasyonuna I saatle varılır. Atı l ım safra yolu ile olur. Htmınasyon v a r omral 3-4 
semptomun, karır agnsı. sparm ve fonksiyonel gastToınıcstnal pkayeı 

M a d d e : Sunset Yelloı 
i orcllıklen vardır Mide 

semptomlar, karır arısı, sparm ve fonksiyonel gastrointestinal pkayetlcrde. raıratstr edip barekedılıkte. Barsak ızhsısulıklsnnın ve dUıensıdıklennın senıptomatık tedavisinde Sofra ketesi dıskınerısınde ve 
araytırnıalarda. baryum gepift endoskopıls safra kanalı pankreotografisıne natırlık olmak, baryum lavmanı ve kolonoskopı esnasmda spatm. hareketleıde ızhatsnlık ve arıyı önlemek ürere kullanılır. K i 
Gastrointestinal bölgede obsıumktıf rahattırkklar fakalarya pi lot stenomı. paraftık ›lada, paylı veya a t l a genlii olan hassalarda ınıestma stenon .' c : tarata kolıfıse neden ölen toksık ı 
gravis ve eıken maddeye a p n duyariıldj olanlarda kullanılmamalıdn U y e n t l a r l Ö n l e m l e r Doktor a danıymadan kullanılmamalıdır Sadece eriykınler kullanabilir Tabletler kırılmamalıdır Tabletler (ine 
esnasında yurdlmalıdır H a m i l e l e r . E m z i k l i l e r ve Ç o c u k l a r d a K u l l a n ı m ı : H a m i l e l i k l e K u l l a n ı m ı : Hayvanlarda Pınaverim Bromid IH tetato|enitc palıymafrn yapdmıyur Harhangl bir loıal anennaTlk 
ramen Dicetel emniyet açısmdan hamile kadınlara venlmemelıdlt E m z i r e n A n n e l e r . ›nsan sütüne ›lasın geçtii bilinmektedir. Pek çok ›laç insan sütüne geçmesi nedeni ›le empren annelerde dikkatli kukanı 

tinde ve teknik gsstroınıestına 
••'•- " o n t r e n d l k a s y o n l a r ı 

alıdı. Ç o t 

yapı˛ma olayı meydana gelmez Ancak hasanın ki 
Klinik çal˛maiar frccıelin. Digitalis veya Dlgoxir 

-ulutur Doz dokt 

;r ambala/da. Ruhsat Sı 

. kumarmler ve heparınle lııç bi ı etkile˛imi olmadıını _ 
n ihtiyacına göte ayarlanabilir D o z A ˛ ı m ı ve T e d a v i s i : Akut doz 

S a k l a m a Ko˛ul lar ı : Çotukların ula˛a mı yatakları yerlerde, ambalajında ve 2 5 ' C nin al 
— . L t d . fit i. ›stanbul Ruhsat T a r i h i ve N o : 23.0a 1993-164185. 

-e konnipaıyon. çok ı 
al ülsere veya ırmasyona neden olan ojaöeusa 
i laç Etk i le˛meler i ve D i  e r Etk i le˛meler: 

m fiekl i v e D o z u : Genellikle gunluk d o ; 3 tablettir Yemek esnaund» günde 3 
ı ı durumunda henüz absorbe edilmi˛ ›laç gastrointestinal kanaldan uzakla˛tırılır 
akı oda sıcaklıındı sıklayım; T i c a r i T a k d i m fiekl i ve A m b a l a j Muhtevası: 
•I Y e r i : Yeni ilaç ve Hammaddeleri fian. ve Tır. A fi Esenytırt-›stanbul. R e ç e t e 

Referanslar: I - V i r a t J-, H u e b e r D. - Douleu. du colopathe et Dicetel . La Pratioue Medıcale 1987.43:32-34. 2- D i S i m o n e A., P l a i u n o G.. P o l l t i C. - II b r o m u r o di pınaverina nel t r a t a m c n l o d e l colon irritable Mln 
Diet. Gastroenterol 1981: 27 S79-5B4 3- Levy C C h a r b o n n ı e r A., C a c h i n M . - Bromure de Pin aver I um et Colnpathıe Fonctıoıiûiic (EtDoa = bubfc ›man Sem. H6p Paris Tnerapeutique 1977: 53 |7-8ı: 372-374 4 - G u e r o t 
C , K h c m a c h e A , S e b b a h J . , N o e l B. - Electrophysıalögıcal study of imnvenous pınaverıum bromide in cırdıology Curr Med Res Opın 1986 I l l 2 t 71 79. S - R o u x JJ. 5 a l m o n D.. Reny A . - Emploi dun antlspasmodique 
mıjstuloırope ehez le glaucomatous Gaz. Med de France 1980: 87: 1033-1036 
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Deerli okurlar. 

›nsanlar ya˛landıkça ve tecrübe kazandıkça geçmi˛te yaptıkları hataları, isteyip de gerçekle˛ti-
remedikleri projeleri dü˛ünürler. Aslında insanolu gençken olgun biri gibi ve ya˛lı iken genç 
biri gibi dü˛ünebilse belki de toplumsal sorunların birçou kendiliinden hallolurdu. Acaba in-
sanolu tersten ya˛asaydı daha mı az hata yapardı, sevdiklerini daha mı az kırardı, daha mı 
çok elenirdi? Kim bilir... 

Cami'de uyanıyorsunuz. Bir tahta sandık içerisinde, herkes kar˛ınızda saf durmu˛, naa˛ınıza dua 
ediyor ve tüm haklar helal edilmi˛ vaziyette. 
Tabuttan doruluyorsunuz, ya˛lı, olgun ve aırba˛lı olarak. 
Herkes etrafınızda, büyük bir itibar, iltifatlar, çocuklar, torunlar hepsi hazır. 
Arabanıza kurulup evinize gidiyorsunuz. 
Doar domaz devlet size maa˛ balıyor, aylık veya üç ayda bir maa˛ınızı alıyorsunuz. 
Ne güzel, hazır maa˛, hazır ev... 
Altmı˛lı ya˛lara kadar her ˛ey garanti, huzur içinde ya˛ıyorsunuz. 
Salıınız gittikçe düzeliyor 
Kaslar güçleniyor, kuvvetleniyorsunuz. 
Bir gün çalı˛mak istiyorsunuz ve i˛e ilk ba˛ladıınız gün size ho˛geldin hediyesi olarak bir plaket 
ve altın kol saati veriyor patronunuz... 
Ve Genel Müdürlük veya bunun gibi yüksek bir makamdan tecrübeli bir insan olarak i˛e ba˛lıyor-
sunuz. 
Herkes kar˛ınızda elpençe divan... 
Vücudunuzda da bazı ho˛a giden hareketler de ba˛lıyor 
Gittikçe zayıflıyor forma giriyorsunuz 
Dier hormonal aktiviteler artıyor, fevkalade... 
Aman ne güzel günler ba˛lıyor... 
Derken birgün patron size "artık üniversiteye gitsen daha iyi olur" diyor. 
Bu arada babanız ortaya çıkmı˛, "fazla çalı˛tın" diyor "artık eve dön. i˛i bırak, okumaya ba˛la, 
harçlıın benden olsun..." 
Keyfe bakar mısınız? 
Okuduunuz dersler gittikçe kolayla˛ıyor 
Ekmek elden su gölden bir dönem ba˛lıyor. 
Partiler, diskotekler, kızların sayısı artıyor. 
Derken anne ve babanız sizi götürüp getirmeye ba˛lıyor, araba kullanma derdi de yok artık... 
Günün birinde sizi okuldan da alıyorlar, "evde otur. keyfine bak, oyuncaklarınla oyna" diyorlar... 
Mamanız azınıza veriliyor, zaman zaman altınızı bile temizliyorlar, hatta bu durum alı˛kanlık ya-
ratıyor ve hiç tuvalet kullanmamaya ba˛lıyorsunuz. 
Derken anneniz bir gün size süt verme kararını alıyor ve ba˛ka bir keyifli dönem ba˛lıyor. 
Mama artık her yerde, her an ve en taze ˛eklinde hazır. 
Bir gün karanlık ılık ve sıcak bir ortama giriyorsunuz. 
Beslenmek için azınızı açmaya dahi gerek yok, bir kordondan besleniyor, sıcacık yumu˛acık 
gürültü ve patırtısız bir ortamda ya˛ıyorsunuz. 
Küçülüyor, küçülüyor, ufacık bir hücre halini alıyorsunuz ve hayatınız bitiyor... 
Nasıl ama: ›fiTE YAfiAMAK. 
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Nasıl olurdu dersiniz? Yorum size ait tabii ki. Yorum yapılamayacak tek gerçek ise ölümlü olu-
˛umuz gerçei... 
Acaba öldükten sonra bizleri bekleyen bir ya˛am var mı? ›nsanlıın dou˛undan beri merakla 
heyecanla aradıı bu gerçei bilebilmek imkansız, ancak ben bu konuya ba˛ka bir açıdan bak-
manızı salayacak Antony de Mello'dan bir hikaye aktarmak istiyorum sizlere... 

Anne rahmine dü˛en ikiz karde˛ler önceleri her ˛eyden habersizmi˛. Haftalar birbirini izledikçe 
onlar da geli˛mi˛ler. Elleri, ayakları, iç organları olu˛maya ba˛lamı˛. Bu arada, etraflarında olup 
biteni farketmeye ba˛lamı˛lar. Bulundukları rahat, güvenli yeri tanıdıkça mutlulukları artmı˛. Bir-
birlerine hep aynı ˛eyi söylüyorlarmı˛: 
"Anne rahmine dü˛memiz, burada ya˛amamız ne harika deil mi? Hayat ne güzel ˛ey be karde-
˛im!" 
Büyüdükçe, içinde ya˛adıkları dünyayı ke˛fe koyulmu˛lar. Öyle ya. hayatın kaynaı neymi˛. ›˛te 
bunu ara˛tırırken, kar˛ılarına anneleriyle onları birbirine balayan kordon çıkmı˛. Bu kordon sa-
yesinde, hiçbir zahmet çekmeden, güven içinde beslenip büyütüldüklerini tespit etmi˛ler. 
"Annemizin ˛efkati ne kadar büyük! Bize bu kordonla ihtiyacımız olan her˛eyi gönderiyor." 
Artık aylar birbiri ardınca geçiyor, ikizler hızla büyüyor, dier bir deyi˛le "yolun sonu" yakla˛ıyor-
mu˛. Bu dei˛iklikleri hayretle gözlemlerken, bir gün gelip bu güzelim dünyayı terk edeceklerinin 
i˛aretlerini almaya ba˛lamı˛lar. Dokuzuncu aya yakla˛tıklarında, bu i˛aretleri daha kuvvetli hisset-
meye ba˛lamı˛lar. Durumdan tela˛lanan ikizlerden birisi dierine sormu˛: 
"Neler oluyor? Bütün bunların anlamı nedir?" Öteki daha sakin ve aklı ba˛ındaymı˛. 
Üstelik, bulundukları bu dünya çou zaman ona yetmiyor; duyguları daha geni˛ bir alemi arzulu-
yormu˛. O cevap vermi˛: 
"Bütün bunlar bu dünyada daha fazla kalamayacaız anlamına geliyor." 
Ve eklemi˛: 
"Buradaki hayatımızın sonuna yakla˛ıyoruz." 
"Ama ben gitmek istemiyorum" diye haykırmı˛ karde˛i. 
"Hep burada kalmak istiyorum." 
"Elimizden gelen bir ˛ey yok. Hem, belki doumdan sonra hayat vardır." 
"Bize hayat veren o kordon kesilirse nasıl hayatta kalabiliriz, söyler misin bana? Hem. bak bizden 
önce ba˛kaları da buraya gelmi˛ ve sonra da gitmi˛ler. Hiçbirisi geri gelmemi˛ ki bize doumdan 
sonra hayat olduunu söylesin. Hayır, bu her ˛eyin sonu olacak." 
Bütün bunları söyledikten sonra eklemi˛: 
"Hem. belki de anne diye bir˛ey de yok!" 
"Olmak zorunda" diye itiraz etmi˛ karde˛i, 
"Buraya ba˛ka türlü nasıl gelmi˛ olabiliriz, nasıl hayatta kalabiliriz ki?" 
"Sen hiç anneni gördün mü?" diye üstelemi˛ öteki. 
"O belki de sadece zihinlerimizde var. Bir annemiz olduu dü˛üncesi bizi rahatlattıı için onu bel-
ki de biz uydurduk." 
Böylece, anne rahmindeki son günleri derin sorgulamalar ve tartı˛malarla geçmi˛. 
Sonunda doum anı gelmi˛ çatmı˛. ›kizler dünyalarını terkettiklerinde gözlerini ba˛ka bir dünyaya 
açmı˛lar ve sevinçten alamaya ba˛lamı˛lar. Çünkü gördükleri manzara hayallerinin bile ötesin-
deymi˛. 

Dr. Batuhan Kaya 
batuhan@frik.com.tr 
www.dirim.com 
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Gaz fiikayetleri ve Sindirim Yetersizliklerinde 
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Aktif madde: 170 mg l'aııkreatin 155(111 Amylase; 650Q Lipase. 400 Protease F.t.P. Ünileleriı 51(1 mg Siiikon-Kurutoz'da Sil mg Dimeıiipolisiloksan. 
Farmakolojik Özellikleri: Pankreotlal içerisinde pankreasın doal enzimleri olan Lipase. Amylase. Protease yüksek oranda bulunur. Bu enzimler 
ana besin maddeleri olan proteinlerin, karbonhidrat lamı ve yaların sindirimlerini salar, proıe i illerin sindiriminde nature! duedonum suyu gibi çözücü 
bir etki gösterirler. Paııkrcollat'ın bile˛iminde bulunan, resorbe olmayan, zararsız, akttve edilmi˛ Dımetil[Xilisiloksan maddesi, en ulak köpüü hızla 
daılır. Kimyaca ve farmakolojik olarak inert olup. barsaklarda rezorbe olmadıından çok iyi tahammül edilir. 
ljıdikassoııliiıı: Sindirim bozukluklarına balı gaz ˛ikayetleri Aerofaji-Hava yutma. Ya-protein-karbonhidrat hazmının bozuklukları, Pankreas 
yetersizlikleri. Ameliyat öncesi ve sonrası gaz ˛ikayetleri. Fazla zamansız yemee balı olan hazımsızlıklar. Karın içi organlarının radyolojik 
tetkiklerinden önce gaz giderici olarak. 
kuntrendikasyonları: Preparal içindeki maddelerden herhangi birisine, özellikle proleinlere a˛ırı duyarlılıı olduu bilinen ki˛ilerde konlrendikedir. 
I yarılar/Önlemler: Drajeler çinenmeden vurulmalıdır. Hamilelerde ve emziren annelerde kullanılması gerekliinde, salayacaı yarar-zarar ili˛kisi 
göz ününe alınarak kullanılmalıdır. 
Van Etkiler/Advers Etkiler: Gaslrointestinal kanalın doal yapısını bozabilir. Nadiren bulantı, kusma, a˛ın duyarlılık reaksiyonları (aksırma. 
lakrimasyon veya deri döküntüleri gibi> yapahilir. Fazla dozlan diarc. hiperiirikozüri. hiperürisemi yapabilir. Aız mukoza irritasyonu ve stomatil 
olu˛turabilir. 
Kullanım Sekli Dozu; Doz hastanın durumuna göre ayarlanmalıdır. Yemeklerde 1-2 draje çinenmeden yutulur. Rönigen çekimle gaz bulunmaması 
için çekimden önce 2 gün, günde 3-4 kere 2 draje ve çekim günü sabahı aç olarak 2 draje alınır. 
Ticari Takdim fiekli ve Ambalaj Muhtevası: 20 drajelik aluminium Tüp. 
Saklanma Ko˛ulları; ›laçları çocuklunu eri˛emeyecei yerlerde, ambalajında 25"C nin alımdaki oda sıcaklıında saklayınız. 
Lisans Sahibi: SOLVAY PHARMA 
Ruhsat Sahibi: Dr F. Frik ›laç Sanayii ve Tic. Ltd. fiti. ›STANBUL 
›mal yeri: Flamalarına Bitkisel ›laç Sanayi A.fi. Düzce 
Ruhsat Tarihi ve No: 11.11.1970 - 105/99 

Reçete ile satılır. O V. I K › K 


