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E. v. Behring'e ait hatiralan
Dr. Feridun Frik

B ahriye nezareti Sihhiye Reisliginden Emekli Ami-

ral Dy. Fuat Keskin, Behring ile caligma arkadas-
higi etmig bulundugundan, degerli meslekdagimizi Sus-
diyedeki evinde ziyaret ettik.

Meslek hayatinda ellinci sene jiibilesini idrak etmek
bahtiyarligina, gecen sene kavugmug olan ve bir miid-
det evel bir hastalk gecirmig bulunan Amiral Fuad:,
biiyiik bir nese ve zindelik i¢inde bularak sevindik
ve Behring’'e ait konugtuklarimizi Dirim'de negretmek
iizere not ettik :

1889 tarihinde, 20 vyaginda, tibbiyeyi bitirenle:

Fmekli Amiral igerisinde en geng gikanlardan biri olan Dr. Ome:

Dr. Omer Fuat Keskin  Fyat, bahriyveye daha o zamanlar aynlmig ve 1893
semesinde miimarese icin Almanyaya gitmistir. Kisa bir miiddet Berlinde kal-
diktan sonra, Bonn dahiliye kliniklerinde ¢aligan Dr. Omer Fuat, 1894 sene-
sinde Marburg sehrindeki Behring miiessesesine gilmistir. Miiessese bu tarihte
miitevaz: ve bir katli binasi iginde bulunuyordu. Fakat Behring’in daha o za-
man Almanya hudutlanim agmig olan sohreti, oraya birgok iiniversite talebesin

topluyordu. :

Dr. Omer Fuat, miiessese direktorii olan Behring’e miiracaatim séyle ac-
latiyor :

« Marburg’a geldigimin etesi giinii Behring’in yanma ¢iktim. Orta boylu
orta biinyeli, sima hatlan bakimindan Sarkh ve hattd Asyahy: andiran sakall:
bir zatla karsilagtim. Sihhatli ve enerjik bakiglarile ve biiyitk bir nezaketle ben!
kabul etti. ilk defa olarak yaninda bir Tirk doktoru galismasindan biiyiik bi:
haz duydugunu séyledi, ve nerelerde gahstiim sordu. Kendisine gelmezden
evel galigtignm yerlerin isimlerini saydim, siikinetle dinledi ve: bunlarin heps:
glizel; yapacagimz ig ile soylediklerinizi ispat etmek i¢in yann bana, laboratu-
varda galigmak igin en Hizumlu vasitalari hazirlaymiz, dedi, ve bana miiessese-
de yatmak iizere bir oda tahsis etti.

Sonra beni Marburg’un bir lokantasinda 6gle yemegine davet eiti. Behring
o zaman heniiz evlenmemisti. Bekar hayati yagiyanlar gibi, davetlilerini ancak
digandaki lokantalara gétiiriirdii. Muavinini de beraber getirdigi bu yemekte
benimle ¢ok yakindan ve eski bir dost gibi goriigtii. Gayet negeli, fevkalade
miltevaz) ve gayet nazik bir sohbet icinde birka¢ sast gecirdik.

Ertesi giinii laboratuvar hademesi delaletiyle herseyi hazirlamis olmaktan
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memnun, profesorii ziyaret ettim. Bir giin evelki Behring ile i baginda ilk
defa temas ettigim Behring arasinda bityiik bir tenakuz vardi. Gayet ciddi,
sert ve kisa ciimlelerle bana ilk nasihati su oldu: Hazir bulunan materiyel iize-
rinde c¢aligmak talebelere yakigir. Bir miiessese idare edecek sizin gibi insan-
lar, herseyi kendi elile hazirlamak mecburiyetindedirler, dedi ve laboratuvar
hademesini ¢agirarak bunlarin hepsini geri almasimi tenbih etti. Bu ilk dersten
aldigim istifade biitiin dmriimce mesaimde rehber olmugtur. »

Dr. Omer Fuat 8 ay kadar Behring’in yaninda kalmis ve bu miiddet zar-
iinda kendisine hakiki bir ¢calisma arkadasi olmustur.

Behring, sabahlari pek erken ise baslarmig. Fakiilte talebesine gosterilecek
ders igin hazirlanacak preparasyonlarin bircogunu  Dr. Omer Fuat’a hazirlatie
ve talebeye verilecek izahatta iki muavini ile birlikte onu da caligtirrmig. Kisa
»ir zaman zarfinda kendisine biiyiik bir itimatla baglanan Behring, miiessese-
sinde bulundugu miiddetce Omer Fuat'a yaptirdigr birgok preparasyonlar, mii-
=ssesenin koleksiyonuna koymak iizere saklarmig. Aksam ge¢ vakte kadar mii-
=ssesede meggul olan Behring, pazar giinleri‘de Once miiesseseye ugrar, sonra
herseyi yolunda gérmiis insanlarin duydugu huzur icinde ve ¢ok defa muavin-
lerile beraber civardaki sehirlere gezmeler yaparmis.

Dr. Omer Fuat difteri bahsi hakkindaki dersin intibalarini soyle anlatiyor :

-Difteri serumu kesfedileli heniiz birkag sene gecmisti, serum bahsini ta-
iebeye anlatirken, (birka¢ sene evel difterive kargi serum bulunmugtur. Alnan
iyi neticeler bu hastalikla miicadele i¢in elimize iyi bir silah vermigtir. Ilk tec-
riibelerde su neticeler ahnmigtir.  Sonraki tecriibeler su sekilde sona ermigtir. )
gibi ciimlelerle konuguyor ve kendisinden bi¢ bahsetmiyordu. Her .ciimlenin
sonunda talebe biiviik bir heyecan icinde iistad: alkighyor, o yine ayni miitevaz
eda ile dersine devam edivordu.>»

Dr. Omer Fuat gece varilarna kadar ¢ahgtigi Behring laboratuvarlarmda
gecirdigi istifadeli ve simdi mazive karigmis hatiralarimi diinkii gibi anlattiktan
sonra bir fikra ilave etti:

<Rasit Tahsin merhum bir kongreden doniiste Marburg'a gelecegini bildir-
misti. Pazara tesadiif ettigi ve profesér de o pazar laboratuvara ugramiyacagm
soyledigi igin istasyonda kendisini kargiladiktan sonra sehri gezdirdim, ve ertesi
ginii Heidelberg'te buluran Dr. Hakki Sinasiye gitmak iizere ugurladim ve
laboratuvardaki vazifeme kogtum. Profesoriin ilk igi bir giin evel nerede oldu-
gumu sormak oldu. Kendisine vaziyeti anlattm. Misafiri karsilamakla iyi birgey
yaptimiz, fakat onuda laboratuvara kadar getirmekle hem miiesseseyi gezdirmek,
hem de vazifeyi ihmal etmemek suretile daha iyi bir ig yapmis olabilirdiniz,
dedi. Yanmnda bulundugum miiddet zarfinda Behring’in bana ikinci ihtan da
bu oldu.» g

Dr. Omer Fuat, birgok tamnmig Alman alimleri ile Behring’in daha o za-
man siki miinasebetleri oldugunu, bu meyanda Salvarsan kasifi Ehrlich’i Beh-
ring’i ziyaret edenler arasinda tammak firsatina mazhar oldugunu sdyledi.

——
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Fransiz alimi Roux ile Behring’in muhaberelerini hatirhyor, bu Fransiz ali-
minin daha o zaman Behring'in difteri toks'nini bulmak ve serumunu kesfetmek
suretile eldeettigi muvaffakiyetin Fransada kendisi tarafindan tatbik edildigini tas-
dik ettigini ilave etmektedir.

Behring gibi biiyiik bir alimin caligma tarzina bir misal olmak iizere Dr.
Omar Fuat gu fikray: da ilave etti : : ' :

«Bir giin bir sehir hastanssinde kolera siiphe edilen bir vaka gériilmiis.
Hastadan alinan maddei gaita bize de gonderildi. 8 saat sonra hastahigin ko-
lera olmadigim tesbit ettim. Ayni neticeler baska laboratuvarlarda da teyit edil-
di ve bu hadise Behring'in bana olan itimadim arttirds.

Yine bir giin bir sarbon giiphesi ile yaptigimiz muayenede mikroskop pre-
parasyonunu kendisine gosterdigim zaman kiiltiir ile de tahkik edip etmedigimi
sordu. Mikroskopla bu kadar agikdr miisbet olan bir vakay: koca alimin ayrica
tetkike liizum gormesine hayret ettim. Fakat kiiltiir muayenesini yapip da menfi
netice aldiktan sonra Behring'in tavsiyesinde ne kadar hakh oldugunu anladim.>

Dr. Omer Fuat Behring ile olan calisma birliginden sonra Erlangen’de bir
miiddet kalip Istanbula dondiigiinii ve 1898 senesinde Etfal hastanesine tayin
edilerek 1909 senesine kadar hastanede vazife gérdiigiinii, bu esnada 1907 se-
nesi yaz aylarinda Behring’in 3 hafta igin Istanbulu ziyarete geldigini soyliverek
bu ziyarete ait hatiralarim goyle anlatti:

«Behrin Parapalas otelinde kaliyordu. llk defa olarak geldigi Istanbuldan
¢ok hazetmisti, burada 20 giin kadar kaldi. Serefine Etfal hastanesinde miikellef
bir merasim vapildi ve biiyiik dlime ayrica hitkimet tarafindan nigan verildi. »

ATEBRINE

Pour injectione

Zerk seklinde kullamilmak

uzere, malarya tedavisinde
ideal sizont ilaci.
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