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Diinyanin bfitiin medeni milletleri tarafindan takdir ve ihtirama mazhar
olmug bulunan Emil v. Behring'e, Tiirkiyede de, 28 Subat 1896 da Cemiyeti
Tibbiyei Sahane fahri azaligina segilmek suretile daha o zaman takdir izhar
edilmigtir. Behring, yaptizi bilyiik seyahatlerden birinde Istanbulu da ziyaret
etmig ve her zaman bu giizel ve misafirperver sehirdeki ikametinden huhusi
bir zevkle bahsetmistir.

Bu sayimizda Emil v. Behring’e ait kisa bir biyografiden baska, Behring’i
iyi taniyan emekli amiral Dr. Omer Fuat Keskin'in hatiralanm da biyiik bir
memnuniyetle dercediyoruz. Makale bu tamnmig Tiirk doktorunun Marburg'ta
E. v. Behring'le olan miisterek mesaisinden bahsetmek suretile tarihi bir kiy-
met arzetmektedir. :

Yaz1 Heyeti

Behring ve eseri

Prof. H. Zeiss ve Prof. R. Bieling’in “ Behring : Gestalt und -
Werk,, (Schultz - Verlag, Berlin 1940) adl: eseri hakkinda referat.

Bugiin ilim sahasinda yeni bir devir agmis olan seroloji ve immuno-
lojinin pratikte tatbik ediliginin 50 inci yil déniimiidiir. Bu hadise he:
seyden evel Emil v. Behring ile baghdir. Difteri serumile gocuklann kurtaril-
_masi, agilarla hastaliklardan korunma, tetanos serumile tetanosun Oniine gegmek
v. 5. gibi daha birgok geylerle onun
degerli muvaffakiyetlerini bu gline
kadar hepimiz takdir etmis bulunu-
yoruz. Uzerinden yarim asirlik bir
zaman gectikten sonra bugiin biz,
yoktan fikir ve ig yaratmg ve bii-
tiin bir siipheler diinyasina, ve kendi
kalbinin tenkitlerine karsi muzaffer
cikmig olan bu adamin kim oldu-
gunu Ogrenmek isteriz. O acaba
kendisine memleketler ve uwzak

mintakalarda seyahat etmek ve bu

Marburg'da Behringwerke enstitiisiiniin suretle gdriigiinii geni§letebilmek

modern binas: , o :

imkanin1 veren, muntazam ve si-

kintisiz bir hayat siirerek, meseleleri uzun zaman rahat¢a tetebbu etmek, dii-

stinebilmek firsatini bah;;eden servet ve sohret sahibi zengin bir ailenin gocu-
gu mu idi ?

Hayir, bu biiyiikk adamin hayati béyle baglarug degildir. Babasi, fazla kazan-

ci olmiyan bir muallimdi. Behring’in sayisi 12 yi bulan kardegleri de yetigtiril-



7z

DIRIM

melerini bekliyorlardi. 11 Mart 1854 de dogmusg olan Emil Behring’in omuzla-
rinda bir yi&in yitk vardi ve bunlar, onun tib tahsil etmek istemesinin tahakkuk
elmesine uzun zaman engel olmuslardi. Nihayet maksadina nail olabilen Behring,

Mikrop iiretme kontrolu

bu muvaffakiyetini uzun zaman sasker tabibi sifa-
tile caligmak miikellefiyetini yiiklenerek bitirdigi
Kaiser - Wilhelm - Akademisine borcludur. Tib
sahasinda ilk diigiincelerini sepsis meselesi tegkil
etmistir. Bu sirada Emil Behring’i Bonn'da ve
1899 dan sonra da Robert Koch higien enstitii-
siinde  goriiriiz.  Fikirlerinin  olgunlagtizi  ve
difteri tedavisi ve serum muafiyeti bahislerindeki
calismalarinin semere verdigi 1890 - 1893 senel=-
rinde difteriden o&lenlerin nisbeti 51,7 9%, i bulur-
ken, bir sene sonra birdenbire 24,5 % e diistiigi
g‘éz'ﬁlﬁr. Bunu tetanos serumu hazlrlaylgl takip
eder. 1894 yilinda matbuat, < biitiin insaniyet
sevenlere > hitaben, yoksul hastalar ig¢in serum
satin almak iizere para toplanmasim tesvik eden
bir beyanname negretti. Yabanci memleketlerde de

bu. hususta dikkat uyanmig ve hareket baglamigti. Nihayet biitiin Avrupa mem-

leketlerindeki ilmi enstitiiler bu bulusu tasvip etmislerdir. Biiyiik, kiigiik biitiin is-
tatistikler serum tedavisinin muvaffakiyetini tevsik etmege baslamiglardr. Evvela

difteriden &liim nisbeti 50 9 yi agtig: halde, artik
yuvarlak hesapla 8 9; e kadar digmiistiir, eger
serum erken tatbik edilirse muvaffakiyet derecesi
1009 sifaya kadar da yiikselebilmektedir. Siryam
sezenin kesilmesi giinden giine azalmaktadir. Bil-
hassa Otto Heubner, Berlin Charité hastanesinde
bu yeni buluglan difteriye miiptela g¢ocuklar iize-
rinde tecriibe etmekte istical gosteriyordu.
Heubner’in serum tatbik ettigi 299 difterili
gocuktan yalmz 16,7 9 si 6lmiistii, halbuki ora-
ya yakin, fakat heniiz serum tatbik edilmeyen

Bethanien hastanesinde ise, hastaligin siddeti ayni’

oldugu  halde, hastalarin 43,1 % i &liiyordu.
Heubner, eldeettigi biitiin neticeleri bir rapor
( 13 Gincii dahili tib kongresi ) halinde izah etmis
ve bu suretle serumun ehemmiyeti ve Behring’in
muvaffak eseri hakiki mevkiini kazanmigti. Allahin

Behring miiessesesinde serum
veren beygirler

litfuna ugramig insanlarin ¢ok defa derhal, ¢ok defa da biitiin
milddetince  bir kere olsun, hemcinslerinin, hattd en zekilerinin bile takdirini

hayatlan
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biitlin serumlar ve asilarn ve bircok hususi
mistahzarlan imal eder.

NATIF SERUMLAR : azami 7 % albiimin

SAF VE ALBUMINI AZ SERUMLAR : azami 5 % albiimin

SAF VE KONSANTRE SERUMLAR : azami 12 % albiimin
Konsantre serumlar da yabanci albiiminden tasfiye edilmistir. An-
ticorps muhtevalar zenginlestirilmistir. En ufak hacimlerinde ozami

mikdarda antitoksin ihtiva ederler.

AGIZDAN ALINAN ASILAR
PROFILAKSI ICIN ASILAR
TEDAVI ICIN ASILAR
YATREN'LI ASILAR

( spesifik ve nonspesifik tesirli )

Hususi miistahzariar:

OMNADINE; nonspesifik muafiyet tedavisi igin
PARAGEN, intani mafsal romatizmalarina kars:
LIPATREN, lipoid - Yatren kombinasyonu
HELISEN, saman hummasma kargi pollen ekstreleri
BAKTERIOFAGI miistabzarlar:

ve
EKSTRE VE AMBOSEPTORLER, frengi teshisi icin
SEROLOJIK MIYARLAR
TEST SERUMLARI
VENULLER, ken almak igin
SERULLER, basit ve steril enjeksiyon igin

wBekringerke« miistahzarlarmin hep- BE}JHE?&%BN“E

sinin Tirkiyede izni alinmrg degildir. teatrking TARSIAPAR SURLLVL IR
g




PROLAL

Hipofiz on fussunun biyolojik surette stan-
dardlastinlmis hormonu ve plasenta mii-
essir prensibini ihtiva eder.

Kullams yerleri

KADINLARDA : Aybas: bozukluklar,
glandiiler sistik hiperplaziden miite-
vellit kanamalar, disik itiyadi ve
kisirhk.

ERKEKLERDE : Kryptorchismus.

PREFLOBAN]

Hipofiz on fussunun biitiin ekstresi.

Hormon tedavisi olarak tenasiil vazifesi bozukluk-
lar1 ve metabolizma anomalileri, negviinema bo-
zukluklar, tifliyet, hipofiz esasina bagh kageksi,
cinsiyet esasina bagh asabiyet ve rubi bozuk-
luklar ve erken ihtiyarlamaya kars:.
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» Boges «
Leverkusen (Almanya)
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kazanamamalari umumi bir kanun gibidir. Ortaya ¢ikanlan eseri, kanunlara

ve arhk maziye mal olmug bilyiiklere kar;t miidafaa mecburiyeti vardir.
Behring de  bu miicadeleden kendini kurtaramamis ve eski goriigleri kaldi-

np atmakla da muhafazakar fikirlere bir darbe indirmigti. Tabii mukabil dar-
beler gecikmedi. Edebiyat ve musiki sanat eserleri bir dokme gibidir. Yalniz
cahil bir kimse daima onu <isldha> tesebbiise yeltenir ve imkan nisbetinde
her sene cislih> eder. Tabii ilimlerde ise vaziyet baskadir. Antitoksin - toksin-
nazariyesi haricinde, serum kullanilmasi isinde allergi tezahiirleri, serum hasta-
higr v. s. araya kanigtinldi. Daima igin menfi tarafimi alarak iyiyi gormiyen ve
yeni gohretleri cekemiyen kimseler giinliik gazetelerde tali tezahiirleri zik-
retmek yolunu tuttular. Hiicuma hedef olan taraf, bunlara karst koymak mec-

buriyetinde idi; yapilan hiicumlarin hakh taraflan da yok degildi. Serumun
tasfiyesi ve tali tezahiirleri izah ve onlarin Gniine ge¢mek igin calbgmak meselesi

bas gosteriyordu. 1888 yilinda askerlikten ayrlarak, R. Koch enstitiisiinde
calismaga baglhyan Behring, 1894 de Halle iiniversitesi higien ordinaryiis pro-
fesorliigiine getirilmigti. Miicadele devam ediyordu. Onun miidafaa tarzi, kendi-

sine yeni dostlardan ziyade diismanlar kazendirmakta idi. Yalmz Althoff
ve Metschnikoff onun tarzfnda idiler. Muvaffakiyetinin bir kismimi ise o zaman

Prusya maarif idaresinin «kudretli > raportérii Fr. Althoff'un himayesine borg-
ludur. Behring’in Pariste Pastor enstitiisii ile miinasebeti de ¢ok kuvvetli bir
bag halinde idi. Muaf;yet ilminin kurulusuna beraber hizmet etmis olan
Metschnikoff'la dostlugu vardi. Metschnikoff, bu Alman arkadagmi agik¢a
miidafaa ediyordu..

Daha senralar1 verem hakkmda cabismalara bagladi. 15.ci dahili tib kon-
gresinde (Berlin 1897) verem miicadelesi hakkindaki tecriibelerini ve programin

anlatigr konferansinda « hersey antitoksini eldeetmekte ve toksini bulmaktadir>
demigti. Sigirlarda verem hakkindaki raporlari, Behring ve Koch’un verem sa-

hasindaki bilgilerine muarnz bir vaziyet al.yorlardi. Behring 1900 senesinde verem

hakkindaki goriiglerini ihtiva eden bir eser negretti; aldig1 neticelerin ve dii-
siincelerinin kliniklerde tetkikini, si&ir vereminden alinan tecriibelerin insaular

lizerie tatbikim istiyordu. O, siit ¢cocuklarinda veremin zuhuruna asil sebebin
inek siitii oldugunu kabul ediyordu. Siitiin 1slahi igin pratik teklifler tavsiye edi-

yordu. Bu siralarda E. v. Behring’in tecriibi tedavi enstitiisii tesis edildi. Beh-
ring’in sonuncn biiyiik kegfi, difteri agismin bulunmasidir ki, bunun faydali ve

hayati emniyet alina alan degerini biitiin diinya ancak sonradan 6grenmistir.
Difteri agis1 her ne kadar bugiin umumiyetle tasvip ediliyorsa da, tetanos serumu-

nun kiymetini umumi diinya harbi isbat etmig bulunmaktadir. Bu eser, gerefine
yapilan bir¢ok merasim, asalet iinvani, niganlar, tinvanlar ve bircok azahiklar

yaninda, Emil v. Behring’in <sonuncu zaferi> dir. Emil v. Behring, 31 mart
1917 de OSlmiigtiir. Bir adam bu kadar biiyiik igleri nasil bagarabildi? diye so-
racak olanlara M. v. Gruber’'in asagidaki sozlerile cevap verebiliriz: <Ancak

diigiincelerinde fevkalade bit vuzuha sahip, otokritikie gayet siddetli, mesaisinde
gayet itinali bulupan, hiilisa ender rastlamir derecede galiskan ve sebatkar olan
bir insan bu igleri yapabilir>.



